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 ွာတ   ွာ 

စဉ ် အရ  ွာငြ်ီးအေွာ  

 စ ွာြီး ခ  ြီး ၃ 

 ရေရ ေေ  ွာ က  ြီး ရ  ြီးေ ွာ ရ  ြီးေ  ွာ သ ယ  ဇွာ တပ  ရပ   ုံ၊ သထ  ုံမ   ြို့နယ ် ၅ 
   

၁။ တည ရ်နေွာ နငှ ့််  ထ ေ  ေင ်အရ နအထ ွာ ြီး ၆ 

၂။ ေွာ သ  ဥတ ုံနငှ ့်် သဘွာ ေ အေငြ်ီး အပ စ ် ွာ ြီး ၆ 

၃။ ဖ   ြို့မ ဖ   ြီးရေ ြီးဆ  ုံငေ်ွာ စ    ခ န  ်ခ  ွဲ ှု အရပခ အရန ၆ 

၄။ စ  ြီး  ွာ ြီးရေြီးနငှ ့် ် အသ ရ်  ြီး ှု အ ရပခအရန ၇ 

 ( ) သ ြီးနှ  စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး ၇ 

 (ခ)  ရ  ြီးပ ြူရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး ၇ 

 (ဂ)  စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟုံတ်ရသွာ အပခွာ ြီးေငရ်င ေ လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ ်နှင့်် ရင ရ  ြီးဆ ုံ င်ေွာ ေန်ရဆွာင် ှု ၈ 

၅။ အရပ ခခ  အရ ဆွာ  အ်ဦ နငှ ့် ်ေနရ် ဆွာ င ် ှု  ွာ ြီး ၈ 

 ( )  ရ  ြီးလ   ်သယ်ယူ   ုံ ရဆွာင်ရေြီး ၈ 

 (ခ)  ရ  ြီးေ ွာ   ြီးလ င်ြီးရေြီး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ြီးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ရေြီး ၉ 

၆။  ညွာ ရေြီး ၁၀ 

၇။   န ်ြီး ွာရေြီး၊ ရေနငှ ့််  တေ်နြ်ီး   င ်သန ် ေငှြ်ီးရေြီး ၁၀ 

၈။ ရဘ ြီးန တေွာ ယ ် ွာ ြီးန ှင ့် ်သ ဘွာေ တ ေ်န ်ြီး  ငထ်  နြ်ီးသ   ်ြီးရေြီး ၁၁ 

၉။   ွာ ြီး-  ရေြီးေွာ   စ စေ  ဆ်  ုံငေ်ွာ ၁၁ 

၁၀။ ဦြီး စွာြီးရ ြီးရဆွာ ငေ်    ်ည ့် ် အ ဆ  ုံပ   စ    ခ  လ် ုံ င်န ်ြီး  ွာြီး ၁၂ 
   

ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ  

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၁) ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးရ ွာ ် တ ေင်  ွာ ြီး စွာေင်ြီး ၁၄ 

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၂) ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး အရထ ွာ  ်အ ူပ   ဇယွာြီး  ွာ ြီး ၁၅ 

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၃) ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဗ ြူဟွာ တည ်ရဆွာ ် ှု အရပခပ  ဇယွာ ြီး ၅၃ 

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၄) ဦြီးစွာြီးရ ြီးစ   ခ  ် အဆ ုံပ  လ  ွာ (၁) ၆၀ 

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၅) ဦြီးစွာြီးရ ြီးစ   ခ  ် အဆ ုံပ  လ  ွာ (၂) ၆၂ 

 ရနွာ  ်ဆ ်တ ွဲ (၆) ဦြီးစွာြီးရ ြီးစ   ခ  ် အဆ ုံပ  လ  ွာ (၃) ၆၄ 
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စ  ွာြီးခ   ြီး 

  ဤရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး စ     န်ြီးသ ည်  ျွန်ုံ ်တ ုံ  ရ  ြီးေ ွာ၏ လူထုံအ  ွာြီးစုံ ရ ေါင်ြီး ေါေင် 

ရေြီးဆ  ွဲထွာြီးသ ည့်် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍွာရေြီးနှ စ်  ှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခုံနှစ်အထ  (၅) နှစ်  ွာ 

အရ ွာင်အထ ည်ရဖွာ် ရဆ ွာင်ေ  ် ည့််  ထ ဦြီး ဆ  ုံြီးရသွာ ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့ မဖ  ြီး ရေြီးစ     န်ြီး ပဖစ် ေါ 

သည်။  နဦြီးအရနပဖင့်် စ     န်ြီးပဖစ်ရပ ွာ ်ရေြီးအတ  ် လ ုံအ ်ရသွာနည်ြီး ညွာ  ွာြီး   ့်  ုံြီးရ ြီးရသွာ 

စ ုံ ်    ြီးရေြီး၊ ရ  ြီးပ ြူရေ ြီးနှင့်် ဆ ည်ရပ ွာင်ြီးေန်က   ြီးဌွာန၊ ရ  ြီးလ  ်ရေ သ ဖ  ြို့မဖ  ြီး တ ုံြီးတ  ်ရေြီး 

ဦြီးစ ြီးဌွာန အွာြီး အထူြီး င် ရ  ြီးဇူ ြီးတင်ေှ  ေါသည် ။ အရေြီးက   ြီး ရသွာ အခ  ်အလ  ်  ွာြီးနှင့်် 

အ    ဉ ွာ ဏ ်   ွာ ြီး   ုံ တ  ် တ  ် က   က      ့်   ုံ ြီး ရ  ြီး ရ သ ွာ ရ   ြီး ေ  ွာ အ ုံ  ် စ ုံ အ ုံ  ် ခ    ် ရ ေ ြီး  ှ ြူ ြီး န ှ င ် ့် 

သ ်ဆ  ုံင်ေ ွာ ေန်ထ ်ြီး  ွာြီး  ုံ လည်ြီး ရ  ြီးဇူြီးတ င် ေှ  ေါသည်။ 

   ျွန်ုံ ် တ ုံ ရ   ြီးေ ွာ တ င်  ျွန်ုံ ် တ ုံ   ုံယ် တ ုံင် ေ ်ေ ွာလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး   ုံ စ စဉ်ခ  ှတ ် ရဆ ွာင် 

ေ  ်ခွဲ့်  ရ သွ်ာလ ည်ြီး လူထုံအ  ွာြီး စနစ်တ     ူြီးရ ေါင်ြီး ေါေင်ရဆ ွာင်ေ  ်သည့်် နည်ြီးလ ်ြီး 

  ွာြီးနှင့်် လုံ ်ထ ုံြီးလုံ ်န ည်ြီး  ွာြီး   ုံ  သ ခွဲ့်   ေါ။ လူထုံ  ုံယ် တ ုံင် စနစ် တ    ူြီးရ ေါင်ြီးရဆ ွာင် 

ေ  ်နည်ြီး   ုံ အသ ုံြီးပ  ၍  ျွန်ုံ ်တ ုံ  အခ င်ြီးခ င်ြီး တ ုံင် င် ရဆ  ြီးရန ြီးည  န ှုင်ြီး အရပဖေှွာ  ေ ွာတ င် 

သင်တန်ြီးလုံ ် ရဆ ွာင် ရ ြီးရ ုံသ ွာ   နည်ြီးရ ြီး လ ်ြီးပ   ူည   ့်  ုံြီးရ ြီး သည့်် မ   ြို့နယ်ရ  ြီးလ ် 

ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန ှ ေန်ထ ်ြီး  ွာြီး  စ စဉ်ရဆွာင်ေ  ်ရ ြီး ေါသည်။ ဤလုံ ်ငန်ြီး 

စဉ်ရ  ွာင့််  ျွန်ုံ ်တ ုံ သ ည် ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးစ     န်ြီးရေြီးဆ ွဲ ေွာတ င်   န်ြီးဂဏန်ြီးနှင့်် သတင်ြီး 

အခ  ်အလ ်တ ုံ ၏ အရေြီး ေါ ှု   ုံ သ ေှ ရ ုံ သွာ   ရ  ြီးေ ွာအုံ  ်စုံ အုံ  ်ခ   ်ရေြီး ှြူြီးရ ုံ ြီး  ွဲ့် သ ုံ ရသွာ 

  န်ြီးဂ ဏန်ြီးအခ  ်အ လ ေ်ေှ န ုံင်ရ သွာ ရနေွာ   ွာြီး ှလည်ြီး ရ ွာ  ်ယူ ေေှ ခွဲ့် ေါသည်။ ထ ုံ ပ င် 

ထ ်  လ ုံအ ်ရ သွာ   န် ြီးဂဏန်ြီး၊ အခ  ်အလ  ်  ွာ ြီးနှင့်် နည်ြီး ည ွာ  ့်   ုံြီး ှုတ ုံ   ုံ မ   ြို့နယ ် 

အဆ င့်် ဌွာနဆ  ုံင်ေွာ  ွာြီး ှ ေယ ူေန်လ ုံအ ်ရ  ွာ င်ြီး   ုံလည်ြီး ရ ွာင်ြီးစ ွာ သ ေှ ခွဲ့် ေါသည်။  

  ယခုံရေြီးဆ  ွဲထွာြီးရ သွာ အစ အစဉ်   ုံ ထ ်  ေေ ှ သည့််   န်ြီးဂဏန်ြီး အခ  ်အလ  ်  ွာြီး 

ထ ်ပဖည့််ရ ြီး ပခင်ြီးပ ဖင့််   ုံ  ုံရ ွာင်ြီးလွာ ည် ှွာ ရသခ ွာ ေါ သည်။ ဤလုံ ်င န်ြီးသည် ဆ  ်လ  ် 

လုံ ်ရဆွာင်ေ ည့်် လုံ ်ငန်ြီးပဖစ်မ  ြီး လုံ ်ငန်ြီးရဆွာင်ေ  ်ရန ှု တစ်ေ ်ခန် အရေွာ ်တ င် လုံ ်ငန်ြီး 

တ ုံြီးတ  ် ှု၊ ရ ေါ်ရ ေါ  ် လွာသည့်် အခ ် အခွဲ  ွာ ြီးနှင့်် ဦြီးစွာြီးရ ြီး ရေ ြီးခ ယ် ှု  ွာြီးနှင့်် လုံ ်ငန်ြီး 

အစ အစဉ်  ွာြီး  ုံ  ူရဘွာင်အတ င်ြီး ပ  ပ င်ရပ ွာင်ြီးလွဲ ှု   ွာြီး ဆ ်လ ်လုံ ်ရဆွာင် သ ွာြီးေ ေါ ည်။  

  ဤဖ  ြို့မဖ  ြီးရေ ြီးအစ အ စဉ် တ င် ရဖွာပ်  ေါေှ ရသ ွာ ဦြီးစွာြီးရ ြီး လုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး စုံစည်ြီးရဆ ွာင် 

ေ  ်န ုံင်ေန်အ တ  ် ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံအုံ  ်ခ   ်ရ ေ ြီး ှြူြီး၊ မ   ြို့နယ ် အဆ င့််တ င်လည်ြီး အရထ ရ ထ  

အုံ ်ခ   ်ရေ ြီးဦြီးစ ြီးဌ ွာန၊ ရ  ြီးလ  ်ရ ေသဖ  ြို့ မဖ  ြီး တ ုံ ြီးတ ် ရေြီး ဦြီးစ ြီးဌွာနစ သည့်် သ ်ဆ  ုံင်ေွာ 

ဦြီးစ ြီးဌွာန အသ ြီးသ ြီး တ ုံ ၏ ဆ ်လ ်  ့်   ုံြီး ှု  ွာြီးေေှ န ုံင် ည်ဟုံ  ျွန်ုံ ်တ ုံ  ရ  ွ်ာလင့်် ေါသည်။ 

ဆ ်လ ်၍ ရနွာင်တ င်လည်ြီး  ျွ န်ုံ ်တ ုံ ၏ ဖ  ြို့ မဖ  ြီး ရေြီးဆ  ုံင်ေွာ အွာြီးထုံ တ် ှု အရပခအရ န  ွာြီး   ုံ 
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ဆ န်ြီးစစ်သ ုံြီး သ ်ေန်နှင့်် အ ွဲပ ဖတ်ေန်အ တ  ်   ့်  ုံြီး ူည  ှု  ွာြီး ေေှ န ုံင် ည် ပဖစ် ေါရ   ွာင်ြီး ယ ုံ 

  ည် ေါသည် ။  

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ  အွာြီးပဖင့်် ရ  ြီးေ ွာ၏လ ်ေှ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးအရပခအရန၊ ဦြီးစွာြီးရ ြီး 

ရဆွာင်ေ  ် ည့်် ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး၊ ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး အရထွာ ်အ ူပ   ဇယွာြီး  ွာြီး၊ ရ  ြီးေ ွာ 

ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဗ ြူဟွာ တည်ရဆွာ ် ှုအရပခပ ဇယွာြီး၊ နှစ်စဉ် ဦြီးစွာြီးရ ြီး စ   ခ  ် အဆ  ုံပ  လ ွာစသည် 

တ ုံ   ုံ အဓ  ထွာြီး ရဖွ်ာပ ထွာြီး ေါသည်။ 

 

 

 သဂ ုံတလ် ၊ ၂၀၁၈         ရ   ြီးေ  ွာ ဖ   ြို့မ ဖ   ြီး ရေြီးရ  ွာ ် တ   

                ရေ ရေေ  ွာ က   ြီး ရ  ြီးေ ွာ 

               သ ထ  ုံမ    ြို့န ယ ်
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ရေရ ေေ  ွာ က  ြီး ရ  ြီးေ ွာ သယ  ဇ ွာတ ပ ရ ပ   ုံ၊ သ ထ  ုံမ    ြို့န ယ ်
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၁။   တ ညရ်န ေွာနငှ ့််  ထေ  ေ င ်အ ရနအ ထွာ ြီး 

ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာသည် သထ ုံ မ   ြို့နယ်၏ ရပ ွာ ်အေ ်တ င်တည်ေှ မ  ြီး ေ ုံ ေန်ြီး 

ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ တ င်  ေါေင် ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာအန ြီး  တ်ေန်ြီး  င်ေှ  ရတွာင်အေ ်တ င် ေ ုံေန်ြီး 

ရ  ြီးေ ွာတည်ေှ မ  ြီး ရ  ြီးေ ွာ၏ ရပ ွာ ်ဘ ်၊ ရနွာ ်ဘ ်တ ုံ တ င် ရေွ်ာဘွာပခ   ွာြီး တည်ေှ  

 ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ၏ အရေှြို့ဘ ်တ င် လယ်  င်ြီး  ွာြီးနှင့်် အင်ြီးတည်ေှ  ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာတ င် 

 ေင်လူ    ြီး  ွာြီးသွာ ရနထ ုံင်   ေါသည်။ 

၂။   ေ ွာသ  ဥ တ ုံနငှ ့်် သ ဘ ွာေ အ ေငြ်ီး အပ စ ် ွာြီး 

 ရ  ြီးေ ွာ၏ ေ ွာသ ဥ တုံ ှ ွာ သ   ုံင်ြီးေ ွာသ ဥ တုံပဖစ် မ  ြီး၊ အ ူအရ အြီး  တ ှု ေှ  ေါသည်။ 

စ ုံ ်    ြီးန ုံင်ရ သွာ ရပ ဧ ေ ယွာ ှွာ လယ ်ရပ  (၃၉) ဧ ၊ ဥယ  ွာဉ်ပခ ရပ  (၁၄၄.၅) ဧ နှင့်် သ ြီးနှ  

  ွာြီး  စ ုံ ်    ြီး သည့်် ရပ လ တ်ရပ လ  ် (၂) ဧ ၊ စုံစုံရ ေါင်ြီး (၁၈၅.၅) ဧ  ေှ  ေါသည်။ အ  ်ပခ 

ရပ   ွာြီးတ င်လည်ြီး ေွာသ အလ ုံ  ် ဟင်ြီးသ ြီးဟင်ြီးေ  ် င်  ွာြီး  ုံ အနည်ြီးအ  ဉ်ြီး စ ုံ ်    ြီး    

 ေါသည်။ ရပ ဆ  လ ွာ အေည်အရသ ြီး ှ ွာ အသင့််အ တင့်် ရ ွာင်ြီး  န် ေါသည်။  

၃။  ဖ   ြို့ မဖ   ြီးရ ေြီးဆ  ုံငေ် ွာ စ    ခ န  ်ခ  ွဲ ှု အ ရ ပခအ ရန 

 ရ  ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  လူထုံ အရပခပ   အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီး  ွာ ြီးတ င် ေ ်  ေ ်ဖအဖ ွဲြို့(  ွာြီး-၂၄ ဦြီး)၊ 

အုံ ်ခ   ်ရေ ြီးအဖ ွဲြို့ (  ွာြီး - ၁၁ ဦြီး ၊   - ၁ ဦြီး) သည် ရ  ြီးေ ွာ၏ ဖ  ြို့မဖ  ြီး ရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးနှင့်် 

ရ  ြီးေ ွာ၏ လ ုံပခ  ရေြီး၊  ွာ   ယ်ရေြီး တ ုံ   ုံ စည် ြီးရ ုံြီးလုံ ်ရဆ ွာင် ရန   ေါ သည်။   ွာလ သွာြီး 

 ွာလ သ  ြီးအ ဖ ွဲြို့ (  ွာ ြီး - ၂၀ ဦြီး +   - ၄၀ ဦြီး) သည် ရ  ြီးေ ွာ၏ သွာရေြီးန ွာရေြီး၊ လူ ှု 

ဖ  ြို့မဖ  ြီး ရေြီးလုံ ်ငန်ြီး   ွာြီး တ င် အွာြီးတ  ် သရေွာ စုံရ  ေါင်ြီးလုံ ်ရဆ ွာ င် ရန   ေါသည်။ ရ  ွာင်ြီး 

အ    ြီးရတ ွ်ာရဆ ွာင် အဖ ွဲြို့ (  - ၇ ဦြီး၊   - ၄ ဦြီး) သည် ရ  ြီးေ ွာ စွာ သင်ရ  ွာင်ြီးေှ  ဆ ေွာ/ 

ဆ ေွာ   ွာြီးနှင့််  ူြီးရ ေါင်ြီး ၍ ရ  ြီးေ ွာ၏  ညွာရေ ြီး ဏ္ဍ တ ုံြီးတ  ်လ ွာရစ ရေြီးအတ  ် လုံ ် 

ရဆ ွာင်လ  ် ေှ  ေါသည်။ အ ုံြီးသူက   ြီး အဖ ွဲြို့ (  ွာြီး - ၁၅ ဦြီး) နငှ့်် ဆ   ်ြီးရ ျွြီး အဖ ွဲြို့ (  ွာြီး - ၁၀ ဦြီး၊ 

  - ၁၀ဦြီး) တ ုံ သည် ရ  ြီးေ ွာ၏ ဘွာသွာရ ေြီး၊ သွာ ရေြီးနွာရေ ြီး၊ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးစ သည့်် 

အ  ုံင်ြီးတ ုံ တ င်  ေါေင်ရဆ ွာင်ေ  ် ရန   ေါ သည်။  

 ရ  ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးသည် တစ်ဖ ွဲြို့နှင့်် တစ်ဖ ွဲြို့ စုံစည်ြီးည ညွာစ ွာပဖင့်် ရ  ြီးေ ွာ 

ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးအတ  ် အွာြီးတ ်သရေွာ စုံရ ေါင်ြီးလုံ ်ရဆွာင်ရန   ေါသည်။ ထ ုံ အပ င် ရေရေေ ွာက  ြီး 

ရ  ြီးေ ွာတ င် ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး ရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာ အ    ြီးသ  ြီးစ ြီး  ွာြီးစ  ်ြီးအွာြီးပ င့်် သင်တန်ြီး 

(Pact Myanmar)   ှရင ရ  ြီးစ   ခန ်ခ ွဲ ှု နည်ြီး ညွာ  ွာြီး သင်  ွာ ြီးရ ြီး ေါ သည်။ 
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၄။ စ  ြီး  ွာြီးရေ ြီးနငှ ့် ်အ သ ်ရ  ြီး ှု အ ရ ပခ အရန 

( )   သ  ြီးန ှ  စ  ုံ  ်    ြီးရေြီး 

ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် ၂.၅ ဧ ရအ ွာ  ် ဆ င်ြီးေွဲသွာြီးရ တွာင် သူ (၄၁) အ  ်ရထွာင် စုံ၊ 

၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ   ွာ ြီး ရတွာင်သူငယ် (၁၃) အ  ်ရထွာင် စုံ၊  ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ   ွာြီး 

ရတွာင် သူလတ် (၁၀) အ  ်ရထွာင် စုံ၊ ၁၂.၅ ဧ  အထ ် ရတွာင်သူ က   ြီး (၁) အ  ်ရထွာင်စုံ 

စသည်တ ုံ  ေှ   မ   ြီး အဓ  အ ွာြီးပဖင့်် စ ေါြီးနှင့်် ရေ ွ်ာဘွာစ ုံ  ်    ြီးရေြီး   ုံ အဓ  ထွာ ြီးစ ုံ  ်    ြီး    

 ေါသည်။ ရပ ယွာ ွဲ့် အ  ်ရထွာင်စုံ   ွာြီးသည် ရနစွာြီး   န်ြီးလုံ  ်ငန်ြီးပဖင့်် အသ ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာင်ြီး 

ပ  ရနသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ   ွာြီးပဖစ်  သည်။ 

           ရ  ြီးေ ွာ၏ စ ုံ ်    ြီးရေ ှွာ   ုံြီးရေ  ုံ သွာ အဓ  အွာြီး ထွာြီး စ ုံ ်    ြီး    ေါသည် ။ 

စ ေါြီးအထ  ်နှုန်ြီး  ှွာ နှစ် စဉ်  ုံ ှန် ေှ ဘွဲ ေွာသ ဥ တုံ အရပခအရန ရ ေါ် ူတ ည်မ  ြီး    ်ြီး   အရန 

ပဖင့်် တစ်ဧ  လ င် (၄၀) တင်ြီးခန် သွာ ထ  ် ေှ  ေါသည်။ ရေွာ်ဘွာ စ ုံ ်    ြီးရေြီး တ င်လည်ြီး 

   ်ြီး  အရန ပဖင့်် တစ်ဧ  လ င် ရ ေါင် (၆၅၀) ခန် သွာ ထ  ်ေှ မ  ြီး ရစ ြီး နှုန်ြီး ရ ွာင်ြီး သပဖင့်် 

အ    ြီးအ ပ တ် နည်ြီး ေါြီး ရန ေါသည်။  စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး နည်ြီး ည ွာ  ွာြီး ေေှ ေန် စ ုံ ်    ြီးရေြီးဦြီး စ ြီး 

ဌွာနနှင့်် ခ  တ်ဆ ်၍ နည်ြီး ည ွာရ ြီး ရဟ ွာရပ ွာ  ွဲ  ွာြီး ပ  လုံ ်ေန် လ ုံအ ရ်န ေါသည်။ 

ထ ုံ အပ င် ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ စ ုံ  ်    ြီးရေြီးသ ုံြီး  ေ ယွာ  ွာြီး   ုံင်ဆ ုံင် ှု ှွာ နည်ြီး ေါြီး  မ  ြီး 

လယ ်ယွာသ ုံြီးစ  ်   ေ ယ ွာ ေယ ်ယူေန်  တတ် န ုံင်သပဖင့်် လူပဖင့််ေ တ် သ  ်ြီး  ပခင် ြီး ၊ န ွာြီး 

  ွာြီးပဖင့်် တလင်ြီးနယ ်  ွာ သဘွာေ ရလပဖင့်် စ ေါြီး ရလှ   ပခင်ြီး စသည်ပဖင့်် လုံ ်  ုံင ်  သည့်် 

အ  ်ရထွာင် စုံ  ွာြီး   ွာြီးပ ွာြီး ေါသ ည်။ 

မ   ြို့နှင့်် န ြီးရသွာရ  ွာင့်် သ ြီးနှ     ြီးရစ့်  ွာြီးနှင့်် စ ုံ  ်    ြီးရေြီးအတ  ် ရပ  သဇွာ  ွာြီး  ုံ အလ ယ် 

တ ူ ေယ ်ယူေေ ှ န ုံင် ေါ သည်။ စ ုံ ်    ြီး ရေြီးရခ ြီး ရင   ွာြီး   ုံလည်ြီး ပ န် ွာ့် လယ ်ယွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး 

ဘဏ်တ င်   ုံစ  (၇) ပဖင့်် ရခ ြီးယူန ုံင် ေါ သည်။ လယ ်ယွာလုံ ်ငန်ြီးခ င် အ တ  ် လ ုံအ ်ရသ ွာ 

လုံ ်သွာြီး အင်အွာ ြီး  ုံ အ လ ယ်တ ူ ေေှ န ုံင် ေါသ ည်။ 

  ုံြီးစ ေါြီးစ ုံ  ်    ြီးေွာ တ င် စ ေါြီး ဖ  ်  ုံြီးနှင့်် ခရုံ  ွာြီး အနည်ြီးငယ ်ေှ သပဖင့်် ဆ  ုံြီးရ ှုြီး ှု 

အနည်ြီးငယ ်ေှ  ေါ သည်။ ထ ုံ အပ င် သ ြီးနှ ရစ ြီး   ်နှင့််  ုံန်သ ယ် ှု တ င် ရစ ြီး   ် လ လ်ှ ် ြီး  ှု 

အွာြီးနည်ြီး ပခင်ြီးရ   ွာင့်် ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန်  န်စ ွာပဖင့်် ရ ေွာင်ြီးခ န ုံင် သည့်် အခ ် အခွဲ  ွာြီး ေှ  ေါသည်။ 

 (ခ)   ရ   ြီးပ ြူရေ ြီးလ ုံ င် နြ်ီး 

 ရ  ြီးေ ွာတ င် န ွာြီးရ  ြီးပ ြူထွာြီးသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ (၈) အ  ်ေှ မ  ြီး န ွာြီးရ ွာင်ရေ (၂၁)ရ ွာင်၊ 

န ုံ စွာြီးန ွာ ြီးရ  ြီးပ ြူထွာ ြီးသ ည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံ (၁) စုံ ှ (၄) ရ ွာင်၊ အ  ်ရထ ွာင်စုံ (၃) အ  ် ှ  ျွွဲ 

(၇) ရ ွာင်၊ အ  ်ရထွာင် စုံ (၁၅) အ  ် ှ ေ ် (၂၆) ရ ွာင်၊ အ  ်ရထ ွာင်စုံ (၈၀) အ  ်  ှ    ် 
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(၄၃၂) ရ ွာင်၊ အ  ်ရ ထွာင်စုံ (၆) အ  ် ှ ဘွဲ (၃၄) ရ ွာင် စသည်ပ ဖင့်် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင် 

ရ  ြီးပ ြူရေ ြီး  ုံ လုံ ်  ုံင် ရ န   ေါသည်။  

ရ  ြီးပ ြူရေ ြီးနှင့််  တ်သ  ်သည့်် နည်ြီး ည ွာ  ွာြီး နှင့််  ွာ   ယ်ရဆ ြီးထ ုံြီး ပခ င်ြီး ေန်ရဆ ွာင် 

 ှု  ွာြီး  ေှ သပဖင့် ် ေွာသ  ူြီးရပ ွာင်ြီးခ  န်တ င် ရေွာဂေါ  ွာြီး ူြီးစ ်ခ ေမ  ြီး    ်စ ြီးဆ ုံြီးရ ှုြီး ှု အနည်ြီးငယ် 

ေှ သည့်အ်ပ င် စ ြီး  ွာြီးပဖစ် ရ  ြီးပ ြူ ရေ ြီးလုံ ်ငန်ြီး လုံ ်  ုံင် ည်ဆ ုံ ေါ  ရ  ြီးပ  ြူရေြီးနည်ြီး ည ွာနှင့်် 

 တ်သ  ်သည့်် အရတ ြို့ အ    ၊ အသ  ညွာ  ွာြီး အွာြီးနည်ြီး    ေါသ ည်။ 

(ဂ)   စ  ုံ  ်    ြီးရ  ြီး ပ ြူ ရေြီး  ဟ ုံတ ်ရသ ွာ အ ပခ ွာြီးေင ်ရင  ေ လ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး  

 ရေရေေ ွာက   ြီး ရ  ြီးေ ွာတ င် စ ုံ ်    ြီးရေြီးရ  ြီး ပ ြူရ ေြီး ဟုံတ် ရသွာ အပခွာ ြီး အသ  ်ရ  ြီး 

လုံ ်ငန်ြီးလုံ ်   ုံင်ရန  ရ သွာ အ  ်ရထွာင် စုံ  ွာြီး သ ည်   ွာြီးရ သွာ အွာြီး ပဖင့်် ရန စွာြီး    ေွာ   န်ြီး 

လုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးသွာ  လုံ ်  ုံ င်   ေါသည်။ အသ ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာင်ြီး နည်ြီး ညွာနှင့်် အရသြီးစွာြီး/ 

အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီးဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံ ြီးတ ် ှုဆ ုံ င်ေွာ ေန်ရဆွာင် ှု   ွာြီး  ေှ သပဖင့်် အလုံ ်နှင့်် လ ုံ  ်ရလ ွာ 

ည ရထ ပဖစ်ရ သွာ အတတ် ညွာ  ွာြီး  ျွ ် ြီး  င် စ ွာ တတ်ရပ  ွာ  ် ှု နည် ြီး ေါြီးမ  ြီး အပခွာြီးရ သွာ 

အလုံ ်အ   ုံင် အခ င့််အ လ ်ြီး နည်ြီး ေါြီးသ ပဖင့်် အ ပခွာြီးရေ သ  ွာ ြီးနှင့်် န ုံင်င ေ ်ပခွာြီး ရေသတ ုံ တ င် 

သ ွာြီးရေ ွာ ် လုံ ်   ုံင်သူ  ွာြီး ေှ  ေါသ ည်။ လယ ်ယ ွာသွာြီး ငေါြီး ထ  ်  ုံ န် ဟုံတ်ရ သွာ အပခွာြီး 

ရသွာ ရေသထ  ်  ုံန်  ွာြီး  ုံ ရေွာင်ြီးခ  ေန် ရစ ြီး   ် အသင့််အတင့််ေှ ရ သွ်ာလည်ြီး ရစ ြီး    ် 

ဆ  ုံင်ေွာ အသ အ ပ င်ေှ  ှု အွာြီးနည်ြီး ေါသည် ။ 

(ဃ)   ဘ ဏန်ငှ ့် ်ရ င  ရ   ြီးဆ  ုံငေ်ွာ ေနရ်ဆ ွာင ် ှု 

 လယ ်သ ွာြီး  ွာြီး သည် စ ုံ ်    ြီးစေ တ် ရခ ြီးရင   ွာ ြီး  ုံ ပ န် ွာ့် လယ ်ယွာဖ  ြို့ မဖ  ြီးရေြီးဘ ဏ် 

တ င ်   ုံစ  (၇) ပဖင့်် တစ်ဧ လ င် (၁.၅) သ န်ြီးနှုန်ြီး ပဖင့်် (၁၀) ဧ အ ထ  အ လ ယ်တ ူ ရခ ြီးယူ 

၍ ေေှ န ုံင်ရသွ်ာလ ည်ြီး   ုံယ်  ုံင်ေင်ြီးနှ ြီးရင  နည်ြီး ေါြီး   ေါ သည်။ ရ  ြီးပ ြူ ရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးနှင့်် 

စ ုံ ်    ြီး၊ ရ  ြီးပ ြူ ရေြီး ဟုံတ်ရ သွာ အသ ် ရ  ြီး လုံ ်  ုံင်ရန   ရသ ွာ   သွာြီးစုံေင်  ွာြီး သည် 

ရခ ြီးရင   ွာ ြီးလ ယ်  ူစ ွာ လ ုံသရလွာ  ်  ေေ ှ သပဖ င့်် တစ်  ုံင် တစ်န ုံင်လုံ ်င န်ြီး ှ စ ြီး  ွာြီးပဖစ် လုံ ် 

  ုံင်  ေန် အခ င့််အလ  ်ြီး  ွာြီး နည်ြီးရန   ေါသ ည်။ ရ  ြီးေ ွာ အတ င်ြီးေှ  ရင ရခ ြီးသူ  ွာြီးထ  ှ 

တစ်လအ တ ုံြီးနှုန်ြီး (၅-၁၀) ေွာခ ုံင်နှုန်ြီးထ  ရခ ြီး ယူရန  ေ ေါသ ည်။ ထ ုံ ရ  ွာင့်် အတ ုံြီးနှုန်ြီး 

သ ် သွာရ သွာ  ွာလ ေှ ည်ရခ ြီးရင   ွာြီး ေေှ ေန် လ ုံလွာြီး   ေါ သည်။ 

၅။  အ ရပခ ခ  အရဆ ွာ  အ် ဦနငှ ့်် ေ နရ်ဆ ွာ င ် ှု  ွာြီး 

( )  ရ   ြီးလ   ်သ ယ ယ်  ူ  ုံ ရဆ ွာငရ်ေ ြီး  

 ရ  ြီးေ ွာတ င်  ွာြီးရ ွာင်ြီးပခင်ြီး၊ ဆ ုံင် ယ် ယ်ေ ရ ွာင်ြီးပခင်ြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး  ုံ လုံ ်  ုံ င် 

ရနသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ အနည်ြီးငယ ်ေှ  ေါ သည်။ ရ  ြီးေ ွာတ င် စ ်ဘ ြီး (၂၀) စ ြီး၊ ရ ွာရ်တ ွ်ာ 
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ဆ  ုံင် ယ် (၂၄) စ ြီး၊ သ ုံြီးဘ ြီးဆ  ုံင် ယ် (၁) စ ြီး၊  ွာြီး (၄) စ ြီး စသည် ပဖ င့်် သယ်ယ ူ  ုံ ရဆ ွာင် 

ရေြီး ဏ္ဍအတ  ် အသ ုံြီး ပ  ရန    ေါသည် ။  

ရ  ြီးေ ွာတ င်ြီး လ ်ြီး ရပ သွာြီးလ ်ြီး (၇) လ ်ြီးေှ မ   ြီး ရ  ြီးေ ွာခ င်ြီးဆ  ် လ ်ြီး ှွာလည် ြီး 

ရပ သ ွာြီးလ ်ြီး သွာ ပဖစ် ေါ သည်။ လ ်ြီး  ွာြီး ှ ွာ ရန ေွာသ တ င် ဖုံန် ှုန  ် ွာ ြီးထူ မ  ြီး   ုံြီးေွာသ တ င် 

ခ   င့််  ွာြီးဗ  ်  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်ပခင်ြီးရ  ွာင့်် သ ွာြီးလွာေ အခ ်အခွဲ   ွာြီး ေှ  ေါသည်။ ထ ုံ အပ င် ရပ သွာြီး 

လ ်ြီး  ွာြီး ှ ွာ   ုံြီးတ င်ြီး ွာ လတ င် ရေရ  ွ်ာရ သွ်ာရ   ွာင့်် ရေပ  န်  ွာြီးလည်ြီး လ ုံအ ရ်န ေါ သည်။ 

           ရေရေေ ွာက   ြီးရ   ြီးေ ွာတ င်   န် ေ စ်တ တွာြီး (၂) စင်ြီး ေှ မ  ြီး တ တွာြီး  ွာြီး ှ ွာ လ န်ခွဲ့် 

ရသွာနှစ်  ွာြီးစ ွာ   တည် ရဆ ွာ ်ခွဲ့် ပခင်ြီးရ   ွာင့််    ်စ ြီးယ ုံယ င်ြီး  ှု အနည်ြီး ငယ ်ေှ မ  ြီး  ွာြီး  ွာြီး 

ေင်ထ  ်သ ွာြီးလွာ အဆင်ရပ ရစေန် တ တွာြီး  ွာြီးအွာြီး တ ုံ ြီးခ ွဲြို့ရဆွာင်ေ  ်ေန် လ ုံအ ်ရန ေါသည်။  

 (ခ)   ရ   ြီးေ  ွာ   ြီးလင ်ြီးရေြီး 

 ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာသည်  ဟွာဓွာတ်အွာြီးလ ုံင်ြီးနှင့်် န ြီးရသွ်ာလည်ြီး   ြီးလင်ြီးရေြီးအတ  ် 

ရ  ြီးေ ွာ ှ ရင ရ  ြီး စ ုံ ်ထုံတ်န ုံင် ှု အွာြီးနည်ြီးရ သွာရ  ွာင့််   ြီး ေေှ ရသြီး  ေါ။   သွာြီး စုံ  ြီးလင်ြီး 

ရေြီးအတ  ် ဆ  ုံလွာအသ ုံ ြီးပ  ရန သည့်် အ  ်ရထွာင် စုံ (၅၁) စုံသွာေှ  ေါသည်။ 

(ဂ)   သ တင ်ြီးနငှ ့်် ဆ  သ်  ယရ်ေြီး 

           ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် ဆ ်သ ယ်ရေြီးတွာေေါတ ုံင်  ွာြီး  ေှ သည့််အတ  ် ဖုံန်ြီးလ ုံင်ြီး  ွာြီး 

 ရ ွာင်ြီးသ ပဖင့်် ဖုံန်ြီးပဖ င့်် သတင်ြီး အခ  ်အလ  ်  ွာ ြီး ေယ ူေွာ၌ အခ အ်ခွဲ  ွာြီးေှ  ေါ သည်။ 

လ  ်စစ်  ြီး  ွာြီး  ေှ သပဖ င့်် တ ဗ  ၊ မဂ  လ် တုံစရလ ွာ င်ြီး  ွာြီး ှ သတင်ြီးအခ   ် အလ  ် ွာြီး ေေှ  ှု 

ရနွာ  ်   ေါသည် ။ ထ ုံ အပ င် သတင် ြီးအခ  ် အလ ် ပဖန ်ရေပခင်ြီး   ွာြီး   ုံ ရ  ြီးေ ွာ အုံ ်ခ   ် 

ရေြီး ှြူြီး ရ ုံြီး ှလည်ြီး တဆ င့်် သ ေှ န ုံင် ေါသ ည်။ 

၆။   ညွာရ ေြီး 

         ရ  ြီးေ ွာ  ုံ င်  ူလတန်ြီးရ   ွာင်ြီး တ င်  ူလ တန်ြီးအဆ င့််  ညွာရေ ြီး   ုံ သင်  ွာ ြီးန ုံင်မ  ြီး 

  ုံြီးရ ွာင်ြီးရ   ြီးေ ွာနှင့််      ်ရ  ္ ွ်ာမ   ြို့ေှ  အထ တ်န်ြီး ရ  ွာင်ြီး  ွာြီးတ င် အလယ ်တန်ြီးအဆင့်် 

နှင့် ် အထ တ်န် ြီးအဆ င့််   ွာြီး   ုံ ဆ  ်လ  ် ၍  ညွာသင်ယူ    ေါသည်။ တ ္ သ ုံလ်တ  ်ရန 

သည့်် ရ  ွာင်ြီး သွာြီး/သူ  ွာြီးလည်ြီး အနည်ြီးငယ ်သ ွာ ေှ  ေါသ ည်။ ရ  ြီးေ ွာ  ုံ င်  ူလတန်ြီးရ   ွာ င်ြီး 

တ င ် ရ  ွာ င်ြီးရဆ ွာင် သ ုံြီးခုံေှ  ေါသည်။ အုံတ်ရ   ွာင်ြီးရဆ ွာင် တစ်ရဆွာင် ပ ဖစ်မ  ြီး ၊ (၂၀'×၃၀') 

ရ  ွာင်ြီးရဆ ွာင်နှ စ်ရဆ ွာ င် ှွာ ေေါြီးနှင့််သစ် ပဖင့်် သ ွာ တည်ရဆ ွာ  ်ထွာ ြီးမ  ြီး နှစ်အနည်ြီးငယ ်   ွာ 

မ  ပဖစ်၍ ပ န်လည ် ပ  ပ င် ေန် လ ုံအ ရ်န ေါသည်။ ရ   ွာင် ြီးအ  ်သ ွာ ှွာ လည်ြီး (၁)လ ုံြီး တည်ြီးသွာ 

ေှ သပဖင့်် အခ ် အခွဲ  ွာ ြီး ေှ  ေါသည်။ ရေရေေ ွာက   ြီးရ  ြီးေ ွာ၏  ူလတန်ြီးရ   ွာင် ြီးတ င် ဆ ေွာ/ 

ဆ ေွာ  လ ုံရလွာ  ် မ  ြီး ရ  ွာင်ြီးထ  ်နှုန်ြီးလည် ြီး  ေှ သပဖင့််  ညွာသင်   ွာြီး ှု နှ င့််  တ်သ ် 
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သည့်် အခ ် အခွဲ  ွာြီး  ေှ  ေါ။ သ ုံ ရသ ွ်ာ အွာြီး  စွာြီးဆ  ုံင်ေွာ စစည်ြီး  ွာြီး လ လ်ှ ်ြီး  ှ  ှု အွာြီး 

နည်ြီး ေါသည် ။  

            ရ  ြီးေ ွာတ င် စ ွာ တတ် သည့်် လူဦြီးရေ အ  ွာြီးစုံ ှ ွာ သ ်က   ြီးေ ယ်အ ုံ  ွာြီး ပဖစ်   

 ေါသည်။  ူလတန်ြီးအ ဆ င့်် စွာတ တ်ရပ ွာ  ်သ ည့်် လူဦြီးရေ ှွာ (၄၇.၀၄) ေွာခ ုံင်နှုန်ြီး အထ  

  ွာြီးပ ွာြီးပခင် ြီးနှင့်် အလယ ်တန်ြီးအဆင့်် စွာတ တ်ရပ ွာ  ် သူ  ွာြီး  ှွာ (၁၉.၀၄) ေွာခ ုံင်နှုန်ြီး၊ 

အထ ် တန်ြီးအဆ င့်် စွာ တတ်ရပ ွာ  ်သူ  ွာြီး  ှွာ (၁၃.၁၄) ေွာခ ုံင်နှုန်ြီးနှင့်် တ ္ သ ုံလ်အဆ င့်် 

စွာတတ် ရပ ွာ ် သူ ှွာ (၁.၆) ေွာခ ုံင်နှုန်ြီးတ ုံ  ေှ ပခင်ြီးရ  ွာင့််  ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့ မဖ  ြီးရေြီး လုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး 

တ င ်လူူ့စ  ်ြီးအ ွာြီး အေင်ြီးအပ စ်ရ  ွာင် ြီး  ွာြီး ပဖစ် လွာန ုံင် ေါ သည်။ 

၇။     န ်ြီး ွာ ရေြီး ၊ ရေ နငှ ့််  တ ်ေနြ်ီး   င ်သန ် ေ ှငြ်ီးရေ ြီး 

ရ  ြီးေ ွာတ င်   န် ြီး ွာရ ေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန  ှ နှစ်စဉ်နှစ်တ ုံင်ြီး ရ  ြီးေ ွာအထ  လ ုံအ ်သည့်် 

 ွာ   ယ်ရဆ ြီး  ွာြီးအ ွာြီး လွာရေ ွာ ် ထ ုံြီးရ ြီးလ  ်ေှ မ  ြီး၊ ၂၀၁၇ ခုံနှစ် န ုံေင်ဘွာလ တ င် 

ရ  ြီးေ ွာေှ   ရလြီး သူင ယ်  ွာြီးအ ွာြီး ဂ  န်ဦြီးရန ှ ွာ ်ရေ ွာင်  ွာ   ယ်ရဆ ြီး လွာရေ ွာ ် ထ ုံြီးနှ  

ရ ြီးခွဲ့် ေါသ ည်။ သ ုံ ရသ ွ်ာ ရ  ြီးေ ွာတ င် ဆ  ြီးခ   နှင့််ရ သ ြီးတ ုံြီးရေ ွာဂေါ  ွာြီးသ ွာ အပဖစ်  ွာြီး  သ ပဖင့်် 

  န်ြီး ွာရေြီး အသ ရ ြီး ညွာရ ြီးလုံ ်င န်ြီး  ွာြီး ရဆ ွာင်ေ  ်ေန် လ ုံအ ် ေါ သ ည်။ ရ  ြီးေ ွာတ င် 

ရ  ြီးလ  ်   န်ြီး ွာရေြီး ဌွာနခ ွဲ  ေှ သဖြင ့် အ ရ ေးရ ေါ်အရဖြေ အရေမ  ေးတွင့် ေ ေးစ ့်   

က ေ့်ေးမ ရ ေးဌ ေြေွွဲနငှ့်  တ ိုက့်ေယ့်ရ ေးရ ိုမ  ေးတွင့် ကိုသမှုြေ ယကူကရသ ့်လည့်ေး ရက ေး ွ တွင့် 

အရ ေးရ ေါ် လေူ တင့်ယ ဉ်မရှ သဖြင့်  က ေ့်ေးမ ရ ေးဌ ေသ ို    ို  ရ  င့်  တွင့် အသက့် 

အနတ  ယ့်မ  ေးက ို အြေ  ေ့်မှ  ကယ့်တင့်န ိုင့် ေ့်အတွက့် လေူ တင့်ယ ဉ်တစ့်စ ေးလ ိုအ ့် ါသည့်။ 

ရ  ြီးေ ွာတ င် ရသွာ  ် သ ုံြီးရေ  ွာ ြီး  ုံ လ တ်ူြီး တ င်ြီး  ွာြီး ပဖင့်် အဓ  ထ ွာြီး အသ ုံြီးပ   

  ရ သွ်ာလ ည်ြီး ရန ေွာ သ တ င် လ တ်ူြီးတ င် ြီး  ွာြီး ှွာ ရေခ ်ြီးသပ ဖ င့်် ရသွာ  ်သ ုံြီးရေ 

အခ ် အခွဲ  ွာြီး ေှ  ေါသ ည်။ ရ  ြီးေ ွာတ င် သန ် ေှင်ြီးရသွာယင် လ ုံအ  ်သ ွာ   ုံ အသ ုံြီး ပ  သည့်် 

အ  ်ရထွာင် စုံ ှွာ အနည်ြီးငယ ်သွာေှ ရ သွာရ   ွာင့််  သန ေ်ှင်ြီးရသ ွာယင်လ ုံ အ  ်သွာ အသ ုံြီး ပ  သူ 

  ွာြီးပ ွာြီးရန သပဖင့််   န်ြီး  ွာရေြီးဆ  ုံင်ေွာ အသ  ည ွာရ ြီး  ွဲ  ွာြီး   င်ြီး ေန် လ ုံအ ရ်န ေါ သည်။ 

၈။   ရ ဘြီး အန တေွာယ ်  ွာ ြီးနငှ ့် ်သ ဘွာ ေ တ ်ေနြ်ီး   င ်ထ  နြ်ီး သ   ်ြီးရေြီး 

ရေရေေ ွာက   ြီး ရ  ြီးေ ွာတ င်   သွာြီး စုံရစွာ င့််ရေှ ွာ ် ှု ေှ ရသ ွာသ  ်က   ြီး ေ ယ်အ ုံ  ွာြီး၊ 

ဆ င်ြီးေွဲ၍   သွာြီးစုံ  ွာြီးသ ည့်် တစ်ခုံလ ်အ  ် ရထ ွာင်စုံနှင့်် အပခွာြီးရ ေသ သ ုံ   ွာပ  င့််စ ွာ သ ွာြီး 

ရေွာ ် လုံ ်   ုံင်ရနသ ည့်် ဆ င်ြီးေွဲသည့်် အ  ်ရထ ွာင်စုံ  ွာ ြီးေှ  ေါသ ည်။ ၎င်ြီး  သွာြီး စုံ  ွာြီး သည် 

    ေွာ    န်ြီးလုံ ်ငန်ြီး   ွာြီး   ုံ လုံ ်  ုံင်ရန၍ အသ  ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ   ွာင်ြီး လုံ ်ငန်ြီး  ုံ လုံ ်  ုံင် 
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ရန  မ  ြီး ရ  ြီးေ ွာ ှလ ည်ြီး တစ်  ုံင်တစ်န ုံင်ရထ ွာ ်  ့် ှု  ွာြီး ရ ြီး ေါ သည် ။ ရ  ြီးေ ွာေှ အ  ် ရပခ 

အ  ွာြီးစုံ ှ ွာ ရဆ      ြီးရ တ ွ်ာစ ်   ရသွာရ   ွာင့်် အ ရေြီးရ ေါ်   စစေ ်  ွာြီးတ င် တစ်ဦြီးနှင့်် တစ်ဦြီး 

ေ ုံင်ြီးေန်ြီး ူ ည     ေါ သ ည်။ ထ ုံ အပ င် ရေရေေ ွာ က   ြီးရ   ြီးေ ွာတ င် အ    ြီး သ  ြီးဦြီးရဆ ွာင် သည့်် 

ဆ င်ြီးေွဲသည့်် အ  ်ရထ ွာ င်စုံ  ွာြီး အနည်ြီးငယ ်ေှ ရ သွ်ာလည်ြီး လ လ်ုံ ် လ  ်စွာ ြီး    န် ြီး  ွာြီး 

လုံ ်  ုံင် သည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာြီး အ  ွာြီးအပ ွာြီးေှ သပဖင့်် ၄င်ြီးအ  ်ရထ ွာင်စုံ   ွာြီး သည် သဘွာေ 

ရဘြီးနှင့်် စွာြီးန ်ေ  ခ ွာ ဖူလ ုံသည့်် အရပခအရန  ွာြီး    ရတ ြို့ ေါ   အပခွာြီး အ  ်ရထွာင် စုံ   ွာြီး 

ထ  ် ုံ ၍ ထ ခ ုံ ်ခ စ ွာြီး လ ယ်န ုံင်  ေါသည် ။ ရ  ြီးေ ွာတ င် အသ  ်ရ  ြီးေ ် ြီး ရ  ွာင်ြီး လုံ ်  ုံင် 

ေန်အတ  ် အခ င့််အလ  ်ြီးနည်ြီး ေါြီး ပခင်ြီး၊ အသ  ်ရ  ြီး ှုန ည်ြီး ညွာ အွာ ြီးနည်ြီးပခင်ြီး တ ုံ ရ  ွာ င့်် 

ရေ ြို့ရပ ွာင် ြီးသ ွာြီးလွာရ န ထ ုံင်သည့်် အ  ်ရထ ွာင်စုံ   ွာြီး အနည်ြီးငယ ်ေှ ပခင်ြီး ပဖစ်သည်။ ၄င်ြီးတ ုံ  

သည် အပခွာြီး ရဘြီးအနတေ ွာယ်     ရတ ြို့ ေါ   ထ ခ ုံ ်သ  ်ရေ ွာ  ် ှု နည်ြီး ေါြီး ေါ သည်။  ွာ ြီး 

ရ ွာင်ြီး၍ အသ  ်ရ  ြီး ှု ပ    သည့်် အ  ်ရထ ွာ င်စုံနှင့်် ရနေ ်ပ န်လည ် အရပခခ ရသ ွာ အ   ်

ရထွာင်စုံ  ွာြီး နည်ြီး ေါြီးမ  ြီး ၄င်ြီးအ  ်ရထွာင်စုံ   ွာြီး သ ည် ထ ခ ုံ ်လ ယ် ှု န  ့််   ေါသည်။ 

  ုံြီးေွာသ တ င် ငှ ်ဖ ွာြီးရ ေွာဂေါ ပဖစ်  ွာြီး ှု အနည်ြီးငယ ် ေှ မ  ြီး တ ဘ ရေ ွာဂေါ လူနွာ အနည်ြီး 

ငယ ် ေှ  ေါသည်။ ေွာသ  ူြီးရ ပ ွာင်ြီး ှု  ွာြီး တ င် ေ  ်စွာ ြီး  ုံြီး၊ အသ ြီးရဖွာ  ်   ုံြီး  ွာြီး    ေါ သည်။ 

ထ ုံ အပ င် ရ  ြီးေ ွာ တ င် အ  ှု ်  ွာြီးအ ွာြီး စနစ်တ  စ န ် စ် သည့်် အရလ့်အ  င့်် အွာြီးနည် ြီး 

သပဖင့််   န်ြီး ွာ ရေြီး အသ  ညွာရ ြီး  ွဲ  ွာြီး ပ  လုံ  ်ရ ြီးေန် လ ုံအ ်ရန ေါသ ည်။ 

၉။       ွာြီး-  ရေြီး ေွာ   စ စေ  ဆ်  ုံငေ် ွာ 

 ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ ရ  ြီးေ ွာစ   ခန် ခ ွဲ ှု အ  ုံင်ြီးတ င် အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး  ေါေင် ှု   ွာြီးေှ  

သည့််အပ င် ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးလုံ ်ငန် ြီး  ွာြီး လုံ ်ရဆ ွာင်သည့်် လုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးတ င် အ    ြီးသ  ြီး 

  ွာြီးတ  ်က   စ ွာ  ေါေင်ရ ဆ ွာင်ေ  ်    ေါသည် ။အ     ြီးသ  ြီး အ   ်ြီးဖ  ် ှု   ွာြီး  ေှ ရသွ်ာ လည်ြီး 

အ   ်ြီးဖ ် ှု   ွာြီးတ င်  ွာ  ယ်ေ ည့်် တေွာြီးနည်ြီးဥ ရေဆ ုံ င်ေွာ အသ  ညွာ  ွာြီး အွာြီးနည်ြီး 

   ေါသည်။ 
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၁၀။ ဦြီးစ ွာြီး ရ ြီးရဆ ွာငေ်   ် ည ့် ် အ ဆ  ုံပ   စ    ခ  လ် ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး 

ရ   ြီးေ  ွာအ ုံ စ် ုံအ ည ်- ေ  ုံေန ်ြီး ရ   ြီးေ  ွာအ ည ်- ရ ေရ ေေ  ွာက  ြီး 
 တှခ်   ်

စဉ ်  ဏ္ဍ စ    ခ   ်ဆ  ုံလ  ုံေငြ်ီး စ    ခ  န်ငှ ့််လ ုံ င်နြ်ီးစဉ ် ွာြီး 

၁ အုံ ်ခ   ရ် ေြီးနှင့််စ   ခန ်ခ ွဲရ ေြီး 
အုံ ်ခ   ရ် ေြီး နှင့် ်

စ   ခန ်ခ ွဲရ ေြီး 

အဖ ွဲြို့ငယ်  ွာြီးအွာြီး စ   ခန် ခ ွဲ ှု၊ ရ ခေါင်ြီးရ ဆွာင် ှု၊ စွာေင်ြီး  ုံင်စသည ့်် သင်တန်ြီး  ွာြီး စ စဉ်ရဆွာင် 

ေ  ်ပခငြ်ီး။ 
  

၂ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး နည်ြီး ညွာ     ြီးရ ွာ င်ြီး    ြီးသန်  ထုံတ်လုံ ်နည်ြီးသင်တန်ြီး  ွာြီး  ရ ဆွာငေ်  ်ပခငြ်ီး။   

၃ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး နည်ြီး ညွာ ရ ပ ဆ လ ွာ ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီးနည်ြီး သင်တန်ြီး  ွာြီး စ စဉ်ပခငြ်ီး။   

၄ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး နည်ြီး ညွာ 
  ုံြီး  ွာြီး၊ ရ ေွာဂေါ  ွာ  ယ်နှ  ် နှင်ြီးရ ေြီး နည ်ြီး ညွာ  သင်တနြ်ီး/ ရ ဟွာရ ပ ွာ  ွဲ  ွာြီး စ စဉရ် ဆွာင် 

ေ  ်ပခငြ်ီး။ 
  

၅ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး ရ စ ြီး    ်
စ ုံ ်    ြီးရ ေြီးလုံ င်နြ်ီး  ုံ စ ြီး  ွာြီးရ ေြီးအပ ငပ်ဖင့်် လုံ ်ရ ဆွာင်န ုံင်ေန် စ ြီး  ွာြီးရေြီး အပ ငဖ် င့်် 

သင်တန်ြီး  ွာြီး ပ  လုံ ပ်ခငြ်ီး။ 
  

၆ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး ရ စ ြီး    ် ရ စ ြီး   ်ဆန်ြီးစစ်ပခငြ်ီးနှင့်် လ ုံအ ခ်  ်အတ ုံင်ြီး ထုံတ်လုံ ်ပခငြ်ီး။   

၇ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး စ ်  ေ ယွာ 
လယ်ယွာသ ုံြီး စ  ် ေ ယွာ  ွာြီး လ ုံရလွာ ်စ ွာ အ သ ုံြီးပ  န ုံငေ်န်  ုံဂဂလ   လုံ ်ငန်ြီးေှင်  ွာြီးနှင့်် 

ခ  တ်ဆ ်ပခငြ်ီး။ 
  

၈ 
ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးနှင့််ငေါ ြီးလုံ င်နြ်ီး 

_ရ  ြီးပ ြူရ ေြီးရ ဆြီး ညွာ 
တ ေ စဆွာန် ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

မ    ြို့နယရ်   ြီး/ ုံဌွာနနှင့်် ခ  တ်ဆ ်၍ စ ြီး  ွာြီးပဖစ် ရ   ြီးပ ြူနည်ြီးသင်တန်ြီး  ွာြီးနှင့်် ၀နရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး 

ေေှ ေန ်ခ  တ်ဆ ်ပခငြ်ီး။  
  

၉ 
ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးနှင့််ငေါ ြီးလုံ င်နြ်ီး 

_ရ  ြီးပ ြူရ ေြီးရ ဆြီး ညွာ 
တ ေ စဆွာန် ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးရ စ ြီး   ် ဆနြ်ီးစစပ်ခငြ်ီးနှင့်် ထုံတ် ုံန် ရ စ ြီး   ်ရ ွာ င်ြီးေေှ ေန် ခ  တ်ဆ ်ပခ င်ြီး။   

၁၀ 

ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီးနှင့််အရ သြီး 

စွာြီး_အလတ်စွာြီးစ ြီး  ွာြီးရေြီး 

လုံ င်နြ်ီး  ွာြီးဆ ုံင်ေွာ 

ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး၊ 

SMLE 
အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီး ျွ  ်ြီး  င် ှု သင်တန်ြီး  ွာြီး စ စဉ်ပခငြ်ီး။   

၁၁ 

ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီးနှင့််အရ သြီး 

စွာြီး_အလတ်စွာြီးစ ြီး  ွာြီးရေြီး 

လုံ င်နြ်ီး  ွာြီးဆ ုံင်ေွာ 

ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး၊ 

SMLE 

စ တ် ေါေင်စွာြီးရသွာ   သွာြီးစုံ  ွာြီးအတ  ် ရ ေသနငှ့််သင့််ရ လ ွာ်ရ သွာ အသ ရ်   ြီးေ ြ်ီးရ  ွာင်ြီး 

နည်ြီး ညွာသင်တန်ြီး  ွာြီး စ စဉ်ပခငြ်ီး (  န်  ြူ တွာ၊  ဘွာသွာစ ွာြီး၊ စ ်ခ   ်၊  ုံန်      ြီးစ ုံ၊ 

စ ်ပ င၊် ဆ ုံင် ယ်ပ င)် 

  

၁၂ 
ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီးနှင့််အရ သြီး 

စွာြီး_အလတ်စွာြီးစ ြီး  ွာြီးရေြီး 

ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး၊ 

SMLE 
ထုံတ် ုံန်  ွာြီးအတ   ်စုံရ ေါင်ြီးရ စ ြီး   ် ေွှာရ ဖ ပခငြ်ီး။ 
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ရ   ြီးေ  ွာအ ုံ စ် ုံအ ည ်- ေ  ုံေန ်ြီး ရ   ြီးေ  ွာအ ည ်- ရ ေရ ေေ  ွာက  ြီး 
 တှခ်   ်

စဉ ်  ဏ္ဍ စ    ခ   ်ဆ  ုံလ  ုံေငြ်ီး စ    ခ  န်ငှ ့််လ ုံ င်နြ်ီးစဉ ် ွာြီး 

လုံ င်နြ်ီး  ွာြီးဆ ုံင်ေွာ 

၁၃ ရ င ရ   ြီး အရ သြီးစွာြီး 
အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ်လွာရ စေန် ရ ခ ြီးရ င ေေှ န ုံင် ည့်် လ ုံအ ်ခ  ်  ွာြီး 

ပ ငဆ်ငပ်ခငြ်ီး။   

၁၄ ရ င ရ   ြီး အရ သြီးစွာြီး 
အသ ရ်   ြီးေ ြ်ီးရ  ွာင်ြီး လုံ င်နြ်ီးရ  ေါ် ူတည်၍ အ တ ုံြီးနှုန်ြီးနည်ြီးမ   ြီး  ွာ လေညှ် ထုံတ်ရ ခ ြီး 

ရ  ြီးန ုံင ်ည့်် ရ ခ ြီးရ င ရ နေွာ  ွာြီးနှင့်် ခ  တ်ဆ ်ပခငြ်ီး။   

၁၅ ရ င ရ   ြီး ေ ်ေ ွာ အရ ပခပ   ပ စ  ်ြီးရ ေွာင်ရ ခ ြီးရ င စ     န်ြီး ေေှ ေန ်ခ  တ်ဆ ်ပခငြ်ီး။   

၁၆  ညွာရ ေြီး 

ရ   ွာင်ြီးအရ ဆွာ ်အဦ၊ 

 ေ ရဘွာ ဂ၊ 

သင်ရထွာ  ် ူ

ရ   ွာင်ြီးရဆွာင် (၂ ) အွာြီး ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီး ှု လုံ ရ်ဆွာင်ပခင်ြီး/   န် ေစ် ရ  ွာင်ြီးရ ဆွာင်သစ် 

တည်ရ ဆွာ ်ပခငြ်ီး။ 
  

၁၇  ညွာရ ေြီး 

ရ   ွာင်ြီးအရ ဆွာ ်အဦ၊ 

 ေ ရဘွာ ဂ၊ 

သင်ရထွာ  ် ူ

ရ   ွာင်ြီးသ ုံြီး ေ ရဘွာ ဂ  ွာြီး ပဖည့််တင်ြီးပခငြ်ီး။ 

  

၁၈  ညွာရ ေြီး 

ရ   ွာင်ြီးအရ ဆွာ ်အဦ၊ 

 ေ ရဘွာ ဂ၊ 

သင်ရထွာ  ် ူ

သ ုံြီးခနြ်ီးတ ွဲ အ  သ်ွာတစ်လ ုံြီး တည်ရ ဆွာ ်ပခငြ်ီး။ 

  

၁၉  ညွာရ ေြီး 
ရ   ွာင်ြီးအရ ဆွာ ်အဦ၊ 

 ေ ရဘွာ ဂ၊  
ေနထ် ်ြီးအ  ်ယွာ (၁၈'x ၁၂') တစလ် ုံြီး တည်ရဆွာ ်ပခငြ်ီး။ 

  

၂၀  ညွာရ ေြီး 
ရ   ွာင်ြီးအရ ဆွာ ်အဦ၊ 

 ေ ရဘွာ ဂ၊ 
ရ ေတ င်ြီးတ င် ရ ေစုံ ်စ ် တ ဆ်ငပ်ခငြ်ီး။ 

  

၂၁   န်ြီး ွာရ ေြီး 
  န်ြီး ွာရ ေြီး ညွာရ  ြီး၊ 

ရ   ွာင်ြီး  န်ြီး ွာရ ေြီး 
  န်ြီး ွာရ ေြီးအသ  ညွာရ  ြီး ရဟွာရ ပ ွာ  ွဲ  ွာြီး စ စဉ်ရ ြီးပခငြ်ီး။ 

  

၂၂   န်ြီး ွာရ ေြီး အ  ်သွာ သန် ေှင်ြီးရသွာအ   ်သွာ  ွာြီး ရ ပ ွာင်ြီးလွဲအသ ုံြီးပ  လွာ  ေန် အသ  ညွာ ရ ြီးပခငြ်ီး။   

၂၃ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
  န်ြီးလ ်ြီး က  ြီး (၁၇၀၀' x ၁၅' x ၈") အွာြီး   န် ေစလ် ြ်ီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တင်ပခငြ်ီး။ 

  

၂၄ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ ရ   ြီးလ ် အ ှတ် (၁) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၇၂၅' x ၁၂' x ၈") အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အ ဆင့်် ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။   
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ရ   ြီးေ  ွာအ ုံ စ် ုံအ ည ်- ေ  ုံေန ်ြီး ရ   ြီးေ  ွာအ ည ်- ရ ေရ ေေ  ွာက  ြီး 
 တှခ်   ်

စဉ ်  ဏ္ဍ စ    ခ   ်ဆ  ုံလ  ုံေငြ်ီး စ    ခ  န်ငှ ့််လ ုံ င်နြ်ီးစဉ ် ွာြီး 

လ ်ြီးတ တွာြီး 

၂၅ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
အ ှတ် (၂) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၆၂၉' x ၁၂' x ၈") အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အ ဆင့်် ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။ 

  

၂၆ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
အ ှတ် (၃) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၂၈၆' x ၁၂' x ၈") အွာြီး   န ်ေစလ် ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တငပ်ခငြ်ီး။ 

  

၂၇ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
အ ှတ် (၄) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၃၄၅' x ၁၂' x ၈") အ ွာြီး   န ်ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အ ဆင့်် ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။ 

  

၂၈ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
အ ှတ် (၅) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၅၅၉' x ၁၂' x ၈") အွာြီး   န ်ေစလ် ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တငပ်ခငြ်ီး။ 

  

၂၉ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
အ ှတ် (၆) ရ ပ သွာြီးလ ်ြီး (၃၈၇' x ၁၂' x ၈") အ ွာြီး   န ်ေစလ် ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တငပ်ခငြ်ီး။ 

  

၃၀ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 

ရ ေရ ေ-  ွာစ ုံင် ရ   ြီးေ ွာခ င်ြီး ဆ ်လ ်ြီး (၆၄၀၀' x ၁၅' x ၈") အွာြီး   န ်ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  

အဆင့််ပ  င့််တင်ပခငြ်ီး။   

၃၁ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
ဘုံန်ြီးက  ြီးရ   ွာင်ြီး တ တွာြီး အွာြီး (၁၃'x ၁၅'x ၉')   န် ေစတ် တွာြီးသ ုံ တ ုံြီးခ ွဲြို့ပခငြ်ီး။ 

  

၃၂ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ 
ရ   ြီးလ ် 

လ ်ြီးတ တွာြီး 
ေ ွာလယ်လ ်ြီး က  ြီးရ ေါ်တ င် ရ ေပ  န ်(၃) စင်ြီး တည် ရ ဆွာ ်ပခငြ်ီး။ 

  

၃၃ အရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ ရ သွာ ်သ ုံြီးရ ေ စ ်ရ ေတ င်ြီး၊ ဂေါလ  (၃၀၀၀) ဆန ် ရ ေ န်နှင့်် ရ ေစ ်ရ ုံ တည်ရ ဆွာ ်ပခငြ်ီး။   
၃၄ လ  ်စစ ်  ဟွာ ဓွာတ်အွာြီးလ ုံင်ြီး ရ   ြီးေ ွာလ ုံြီး ျွ တ် လ  ်စစ ် ြီး အ သ ုံြီးပ  န ုံငေ်န် စုံရ  ေါ င်ြီးရ ဆွာင်ေ  ်ပခငြ်ီး။   

၃၅ ဆ ်သ ယ်ရ ေြီး တွာေေါ တ ုံင် ဆ ်သ ယ်ရ ေြီး တွာေေါ တ ုံင် တည်ရ ဆွာ ်  ေန် ခ  တ်ဆ တ်င်ပ ပခငြ်ီး။   
၃၆ လူငယ်နှင့််အွာြီး စွာြီး လူငယ့်အ်ခ င့်အ်လ ်ြီး လ ်ေှ လူငယအ်ဖ ွဲြို့အွာြီး စ  ်ြီးရဆွာင်ေည်ပ င့််တငရ် ေြီး သငတ်န်ြီး  ွာြီး ပ  လုံ ပ်ခငြ်ီး။    
၃၇ လူငယ်နှင့််အွာြီး စွာြီး လူငယ့်အ်ခ င့်အ်လ ်ြီး ရ   ြီးေ ွာ  ုံင ် စွာ  ည့််တ ုံ ်/ ရလ့်လွာသင်ယေူန် ရ နေွာ တစ်ခုံ ဖနတ် ြီးပခငြ်ီး။   

၃၈ လူငယ်နှင့််အွာြီး စွာြီး အွာြီး စွာြီး 
အွာြီး/ ွာ ဦြီးစ ြီးဌွာနနငှ့်် ခ  တ်ဆ ် ၍ လငူယ်  ွာြီးအတ   ်အွာြီး စွာြီး စစည်ြီး  ွာြီး 

ပဖည့််တင်ြီးပခငြ်ီး။   
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ရ   ြီးေ  ွာအ ုံ စ် ုံအ ည ်- ေ  ုံေန ်ြီး ရ   ြီးေ  ွာအ ည ်- ရ ေရ ေေ  ွာက  ြီး 
 တှခ်   ်

စဉ ်  ဏ္ဍ စ    ခ   ်ဆ  ုံလ  ုံေငြ်ီး စ    ခ  န်ငှ ့််လ ုံ င်နြ်ီးစဉ ် ွာြီး 

၃၉ လူငယ်နှင့််အွာြီး စွာြီး အွာြီး စွာြီး သင့််ရတွာရ်သွာ ရ နေွာအွာြီး အွာြီး စွာြီး  င်ြီး သတ ်ှတ်ပခငြ်ီး။   

၄၀ လူငယ်နှင့််အွာြီး စွာြီး အ    ြီးသ  ြီး အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီးအွာြီး တေွာြီးဥ ရေဆ ုံင်ေွာအသ  ညွာရ  ြီး ရဟွာရ ပ ွာ  ွဲ  ွာြီး စ စဉ်ပခငြ်ီး။   

၄၁ သယ ဇွာတနှင့်သ်ဘွာေေနြ်ီး  င ်
သဘ ွာေရဘြီး 

ရ လ ွာ့်ခ ရ ေြီး 

သဘ ွာေရဘြီးအနတေွာယ် ရ လ ွာ့်ခ ရေြီးဆ ုံငေ်ွာ အသ  ညွာရ  ြီး ရ ဆ ြီးရ န ြီး  ွဲ  ွာြီး ပ  လုံ ေ်န ်

သ ်ဆ ုံငေ်ွာ ဌွာန/အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး အွာြီး ခ  တ်ဆ ်ပခငြ်ီး။   

၄၂         

၄၃         

၄၄         

၄၅         
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၁) 

ရေ ရေေ  ွာက   ြီး ရ   ြီးေ  ွာ၊ ေ  ုံေန ်ြီးရ   ြီး ေ  ွာ အ ုံ စ် ုံ၊ ရ   ြီးေ  ွာဖ   ြို့ မဖ   ြီးရ ေြီးရ  ွာ ်တ  ေင ်  ွာြီး စ ွာေ ငြ်ီး 

စ ဉ ် အ  ည ် အ ဘအ ည ်  ှတ ်  ုံတ ငအ် ှတ ် အ သ   ် တ ွာေန ် ဖ ုံန ်ြီးန   ေါတ ်

၁ ဦြီးတ ုံြီးလ ုံ  ဦြီးသ ဇင် ၇/နလ     (န ုံင)် ၀၇၄၃၂၃  ၅၅ နွာယ   

၂ ဦြီးရ ွာင်ပ  င့်် ဦြီးတင် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၀၈၁၅ ၅၂ နွာယ   

၃ ဦြီးရအွာင် ပ င့်် ဦြီးရသွာင် ြီးရေ  ၁၀/သထန (န ုံင)် ၀၇၂၉၅၅  ၅၂ နွာယ   

၄ ဦြီးရ ွာင်     ဦြီးရ ွာင်က    င် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၃၇၆၁၂  ၅၆ နွာယ   

၅ ဦြီးရ ွာင်လှ ဦြီးရသွာင် ရေ  ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၂၆၃၆၄ ၆၃ ဥ ဋ္္ဌ  

၆ ဦြီးသွာရေ  ဦြီးလှရေ  ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၂၃၈၅၁ ၄၅ အတ င်ြီးရေြီး ှ ြူြီး ၀၉၇၇၆၈၄၃၉၄၂  

၇ ရေေါ်ရနွာ ် ေ င်ြီး ဦြီးရ ွာင်ရလ ြီး ၁၀/သထန (န ုံင)် ၂၈၁၉၅၇  ၂၀ ဘဏ္ဍွာရေြီး  ှြူြီး  

၈ ရနွာဘ် ခ  ်ြီး ဦြီးရ ွာင်လူ ၁၀/သထန (န ုံင)် ၂၂၂၅၈၁ ၂၀ စွာေင်ြီး   ုံင်   

၉ ဦြီးသန်ြီးရဇွာ် ဦြီး ဦြီးရ ွာင်  ည် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၇၁၄၆၄ ၄၄ အဖ ွဲြို့ေင်  

၁၀ ဦြီးတင်ရ ွာ င် ဦြီးဖွာတရ   ြို့ ၁၀/သထန (န ုံင)် ၀၃၄၄၃၅  ၅၄ အဖ ွဲြို့ေင်  

၁၁ ဦြီးဖွာြီးလ  ် ဦြီးရေ   ည် - ၄၉ အဖ ွဲြို့ေင်  

၁၂ ဦြီးသ န်ြီးရဇွာ် ဦြီးရ ွာင်ရေ  ၁၀/  န (န ုံင)် ၀၇၂၉၃၁ ၅၀ အဖ ွဲြို့ေင်  

၁၃       

၁၄       
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၂) 

ရ  ြီးေ  ွာ ဖ   ြို့မ ဖ   ြီးရေ ြီး အရထ ွာ  ်အ ပူ   ဇယွာြီး  ွာ ြီး 

(၁)   ရ  ြီးေ  ွာ  လ  ူ ှုစ  ြီး  ွာ ြီးရေ ြီး အရပ ခအရန 

( )  လ ဦူြီးရေနငှ ့်် လ ဦူြီးရေ ဆ  ုံငေ်ွာ အခ  ်အလ   ် ွာ ြီး 

ဇယွာြီး ( ၁) လ ူဦြီးရေနှင့်် လဦူြီးရေဆ ုံင်ေွာ အခ  ် အလ  ်  ွာ ြီး 

အသ အ် ုံ စ် ုံ   ွာြီး   စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး 

၁ နှစ ်ရ အွာ  ် န ုံ စ ုံ အေ ယ ် ၇ ၁၂ ၁၉ 

၁ နှစ ်ှ ၄ နှစ ်အ ထ  ၅ နှစ်ရ အွာ  ်ရ လြီးငယ ် ၁၅ ၁၂ ၂၇ 

၅ နှစ်  ှ၉ နှစ် အထ   ူလတန်ြီးရ   ွာင်ြီးသွာြီးအေ ယ် ၃၂ ၂၉ ၆၁ 

၁၀ နှစ်  ှ၁၄ နှစ ်အထ  အလယ်တန်ြီးရ  ွာင်ြီးသွာြီးအေ ယ ် ၃၃ ၂၇ ၆၀ 

၁၅ နှစ်  ှ၆၄ နှစ ်အထ  အလုံ ်လုံ န် ုံငသ်ည့််အေ ယ ် ၂၁၁ ၂၂၂ ၄၃၃ 

၆၅  နှစ် အထ  ် သ ်က  ြီးေ ယ်က  ြီး ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ 

စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး အ   ရ် ထွာငစ် ုံ ၁၀၅ 

ေင်ြီးပ စ်…(၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ်ရေြီး ှြူြီးရ ုံြီး၊ (၃) ဆယ်အ  ်စုံရဆ ြီးရန ြီး  ွဲ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ သည် အ  ်ရထွာ င်စုံ (၁၀၅) စုံ၊ လ ူဦြီးရေ (၆၂၅) ဦြီး 

ေှ  ေါသည်။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ  င ် အလ ုံ ် လုံ န် ုံင်သည့်် တစ်နှစ်ရအွာ  ်န ုံ စ ုံ အေ ယ် (၃.၀၄%)၊ 

 ူလတ န်ြီးရ  ွာ င်ြီးသွာ ြီးအေ ယ် (၉.၇၆%)၊ အလ ယ်တန်ြီးရ  ွာ င်ြီးသွာ ြီးအေ ယ် (၉.၆%)၊ သ ်က  ြီး 

ေ ယ်က  ြီးအေ ယ် (၄%) ေှ  ေါသည်။    ်ြီး  အရနပဖင့်် အလ ုံ ် လုံ ်န ုံင်သည့် ် လ ူဦြီးရေသည် တစ်ေ ွာလ  ုံြီး 

ေှ  လ ူဦြီးရေ၏ (၃၀.၇၂)% ေှ မ  ြီး အလ ုံ ်လုံ ်န ုံင်သည့််အေ ယ်   ွာ ြီး (၂၁၁) ဦြီး၊   (၂၂၂) ဦြီး စုံစုံရ ေါငြ်ီး 

(၄၃၃) ဦြီးေှ မ  ြီး တစ်ေ ွာ လ  ုံြီးလ ူဦြီးရေ၏ (၆၉.၂၈)% ေှ  ေါ သည်။ ရ  ြီးေ ွာ အတ င်ြီး အလ ုံ ်လုံ ်န ုံင်ရသွာ 

   ်ြီး   တစ်အ  ်ရထွာ င်လ င် (၅.၉၅) ဦြီးနှုန်ြီး ေှ ရသွာ ရ  ွာ င့်် ရ  ြီးလ  ်အ  ်ရထွာ င်စုံ၏ အ    ြီးသွာ ြီး 

အဆင့််    ်ြီး  တ စ်အ  ်ရထွာ င်လ င ် (၅) ဦြီးနှုန်ြီးထ ်   ုံ  ုံရန ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ အတ င်ြီး အလ ုံ ်လုံ  ်

န ုံင်ရသွာ လ ူဦြီးရေ  ွာ ြီးပ ွာ ြီး ှုရ  ွာင့် ် ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးတ  ုံြီးတ ်ရေ ြီးအတ  ် လ ူသွာြီးအေင်ြီးအပ စ် 

ရ ွာ င်ြီး  ွာြီးအပဖစ် ရထ ွာ ်  ့် ှုရ ြီးန ုံင ် ေါသည်။ 

(ခ)   အလ ုံ လ် ုံ န်  ုံငသ် ူအ င ်အွာြီး 

(ခ-၁) လ ုံ သ်ွာ ြီး အင ်အွာ ြီးနငှ ့်် ေငရ်င  ေလ ုံ င်န ်ြီး အ     ြီးအ စွာြီး 

ဇယွာြီး (၂) လ ုံ ်သွာြီးအင်အွာ ြီး နှင့်် ေင်ရင ေလ ုံ ်ငနြ်ီး အ    ြီးအစွာြီး 

စဉ ် လ ုံ င်နြ်ီး   ွာြီး 

အဓ    အလ ုံ အ်  ုံင ် အဓ    ေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး  ဟ ုံတရ် သွာ 

အပခွာြီးေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး အပ ဖစ ်

လ ုံ  ်  ုံင သ် ူ(ဦြီးရ ေ)  

ေ တ်ညန်  ုံင ် ှု  

 ( ှတ်ခ  ်  ုံ 

ရ သခ ွာစ ွာ ဖတ်မ   ြီး 

 ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ 

ရ ေ ြီးေန်။)  

အ    ်

ရ ထွာင ်

စ ုံ 

  သွာြီးစ ုံ 

ေင ်

လ ုံ အ်ွာြီး 

စ  ုံ  ်   ြီးစ  ြီး  ွာြီး လ ုံ င်န ်ြီး  ွာြီး 

၁ လယယ်ွာစ  ုံ  ်   ြီးရ ေြီး 
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စဉ ် လ ုံ င်နြ်ီး   ွာြီး 

အဓ    အလ ုံ အ်  ုံင ် အဓ    ေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး  ဟ ုံတရ် သွာ 

အပခွာြီးေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး အပ ဖစ ်

လ ုံ  ်  ုံင သ် ူ(ဦြီးရ ေ)  

ေ တ်ညန်  ုံင ် ှု  

 ( ှတ်ခ  ်  ုံ 

ရ သခ ွာစ ွာ ဖတ်မ   ြီး 

 ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ 

ရ ေ ြီးေန်။)  

အ    ်

ရ ထွာင ်

စ ုံ 

  သွာြီးစ ုံ 

ေင ်

လ ုံ အ်ွာြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး ၆၆ ၁၉၀ ၃ ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး ၃၄ ၆၀ - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၂ 

တ  ေစ ဆွာန ်ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး  

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၃ 

ငေါြီးလ ုံ င်န ်ြီး (ရ ေခ   /ရ ေငနင်ေါြီး/ ုံစ  န ်စရ သွာ ရ ေသတ တေေါ  ွာြီး ဖ ြ်ီး ပခငြ်ီး၊ ရ   ြီးပ ြူ ပခငြ်ီး) 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၄ 

သစရ် တွာလ ုံ င်နြ်ီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

စ  ုံ  ်   ြီးရ   ြီးပ ြူရ ေြီး ဟ ုံတရ်သွာ အပခွာြီးေငရ် င  ေလ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး 

၅ 

သတ တ တြူီးရ ဖွာရ် ေြီး၊ ရ   ွာ ထ် ုံတလ် ုံ ရ် ေြီး နငှ ့်် သဘ ွာေေငြ်ီး ပ စ ် ွာြီး ထ ုံတလ် ုံ ပ်ခင ်ြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၆ 

ထ ုံတ ် ုံနလ် ုံ င်နြ်ီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၇ 

လ  စ်စ၊် ဓွာတရ် င  ြို့ နငှ ့်် ရ ေရ  ြီးရ ေရေြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၈ 

ရ ဆွာ လ် ုံ ရ် ေြီး၊ လ သ် ွာြီး၊  နြ်ီးေ   လ ုံ င်နြ်ီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၉ 

ယွာဉ၊် စ  ်  ေ  ယွာနငှ ့်် တွာေညှ ခ်  အ   သ်  ုံြီး  စ စညြ်ီး  ွာြီး ပ ငဆ်ငရ် ေြီး  

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၀ 

 ျွ  ြ်ီး  င ်ညွာ ေငှ ် ွာြီး (ဆ   င၊် အလပှ င၊် အ  ခ်   ၊် အ ငဂ် ငန်  ယွာ၊  သငတ်နြ်ီးရ  ြီးသ ူစသည )် 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၁ 

လ လ်  - လ  ်ွာ ြီး ရ ေွာငြ်ီးေယရ် ေြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၂ ဟ  ုံတယ ်နငှ ့်် စွာြီးရသွာ ဆ်  ုံင ်လ ုံ င်နြ်ီး 
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စဉ ် လ ုံ င်နြ်ီး   ွာြီး 

အဓ    အလ ုံ အ်  ုံင ် အဓ    ေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး  ဟ ုံတရ် သွာ 

အပခွာြီးေငရ် င  ေ 

လ ုံ င်နြ်ီး အပ ဖစ ်

လ ုံ  ်  ုံင သ် ူ(ဦြီးရ ေ)  

ေ တ်ညန်  ုံင ် ှု  

 ( ှတ်ခ  ်  ုံ 

ရ သခ ွာစ ွာ ဖတ်မ   ြီး 

 ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ 

ရ ေ ြီးေန်။)  

အ    ်

ရ ထွာင ်

စ ုံ 

  သွာြီးစ ုံ 

ေင ်

လ ုံ အ်ွာြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၃ 

  ုံ ရ ဆွာငရ် ေြီး၊ သ  ုံရ လွှာငရ် ေြီး နငှ ့်် ဆ သ်  ယရ် ေြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၄ 

ရ င  ရ ခ ြီး ေနရ် ဆွာင ် ှု လ ုံ င်နြ်ီး (ဘ ဏ ်နငှ ့်် ရ င  ရ ခ ြီးပခငြ်ီး အ  ေါအေင ်ရ င  ရ   ြီးေနရ် ဆွာင ် ှု လ ုံ င်နြ်ီး ) 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၅ 

အ   ပ်ခ  ရ ပ ၊ ယွာဉ၊် စ  ်  ေ  ယွာ၊  ရ ေွာငြ်ီးေယ ်ငွှာြီးေ ြ်ီးပခင ်ြီး နငှ ့်် ဆ စ် ရ် သွာ လ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၆ 

ပ  ညသ်ေူနရ် ဆွာင ် ှုလ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး (အ ုံ ခ်   ရ် ေြီး၊  ွာ   ယရ်ေြီးနငှ ့် ်ရ ဘြီး ငြ်ီးလ  ုံပခ   ရ ေြီး) 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၇ 

 ညွာရ ေြီး  

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၈ 

  နြ်ီး ွာရ ေြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၁၉ 

လ ူ ှုရ ေြီး လ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

၂၀ 

အ    ် ွာြီးတ  င ်အ ငွှာြီးလ  ုံ လ် ုံ သ် ူ ွာြီးနငှ ့်် အ     ြီးအ ည ် ရ ဖွာပ် န  ုံငရ် သွာ လ ုံ င်နြ်ီး  ွာြီး 

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - 

 အလုံ ်သ ွာြီး /    နြ်ီး / 

ေွာသ အလ ုံ ် 

အလုံ ်သ ွာြီး 

၅ ၈ ၃၀ 

၂၁ 

ပ  င ်အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး  ွာြီးနငှ ့််  ုံ ပဏ    ွာြီးတ  င ်လ ုံ  ်  ုံငသ် ူ ွာြီး  

  ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

အလုံ ်သ ွာြီး / ေန်ထ ်ြီး - - - ပ င ့််   လတ်  န   ့််  

 စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး ၁၀၅ ၂၅၈ ၃ ၃  

ေင်ြီးပ စ် … (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ရ   ြီးေ ွာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ရ် ေြီး ှြူြီးရ ုံြီး ။ 

 တှခ်  ။်     ။“အပခွာြီးေငရ် င  ေလ ုံ င်နြ်ီးအ ပဖစ ် လ ုံ  ်  ုံင သ် ူ ွာြီး” အရ ေအတ  ်တ င ် “  သွာြီးစ ုံေငလ် ုံ အ်ွာြီး ” 

ထ ်   ထည့််သ ငြ်ီးရ ွာ  ယ်ပူခငြ်ီး  ပ  ေ ေါ။ “ေ တ်ညန်  ုံင ် ှု (န   ့်၊် လတ၊် ပ  င ့်)်” ဆ ုံသည် ွှာ ရ ဖွာ်ပ  ေါ 
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လုံ င်နြ်ီးတစခ်ုံတ င်   ုံယ်  ုံင်လုံ င်နြ်ီးလုံ လ် ုံသ ူ (သ ုံ  ဟုံတ်) အလုံ ်သ ွာြီး/ေနထ် ်ြီးအပဖစ် လုံ  ် ုံင်လ ုံသ ူ

  ွာြီးအတ   ်အလုံ ်အ  ုံင်အခ င့်အ်လ ်ြီးေေှ န ုံင် ှု အရ ပခအရ န  ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည်။ ဥ  ွာ -“စ  ုံ  ်   ြီးရ ေြီး”  ဏ္ဍ 

၏ “  ုံယ ်  ုံငလ် ုံ င်နြ်ီး” တ င် ေ ်တည်န ုံင် ှု “ပ င ့််” ဆ ုံ ေါ  အဆ ုံ ေါ လုံ ်ငန်ြီးတ င်   ုံယ်  ုံငလ်ုံ င်နြ်ီး တစခ်ုံ 

လုံ  ် ုံင်ေန်  အခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီးရ နသည်ဟ ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည ်။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ေှ  အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးသည ် စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး  ုံ အဓ   

ထ ွာ ြီး လ ုံ ်  ုံင်   ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် စ ြီး  ွာြီးပဖစ် ရ  ြီးပ ြူရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး လ ုံ ်  ုံင်သည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီး 

 ေှ ရသွာ ်လည ်ြီး တစ်  ုံင်တစ်န ုံင် အ  ်စွာ ြီးရ ုံ  သွာ ရ  ြီးပ ြူရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး လ ုံ ်  ုံင်  သည်။ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး 

လ ုံ ်ငနြ်ီးနှင့််    န်ြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးသွာ လ ုံ ်  ုံင်  မ  ြီး အပခွာ ြီးအသ ်ရ  ြီး ှု နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး တ တ ်

ရပ ွာ  ်သည့်သ်ူ  ွာ ြီး နည်ြီး  ေါြီးသပဖင့်် အသ ်ရ  ြီး ှု နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး သင်  ွာြီးရ ြီးေန် လ  ုံအ ် ေါသည်။  

(ခ-၂)  လ ုံ င်န ်ြီးနငှ ့််   ွာ ြီး၊  အလ  ုံ  ်အ နညြ်ီး ဆ  ုံြီးနငှ ့်် အ   ွာ ြီးဆ  ုံြီး လ ုံ ်အွာ ြီးခန ှုနြ်ီးထွာ ြီး  

ဇယွာြီး (၃)  လ ုံ ်ငနြ်ီးနှင့််   ွာ ြီး၊  အလ  ုံ ် အနည်ြီး ဆ ုံြီးနှင့်် အ  ွာ ြီးဆ ုံြီး လ ုံ ်အွာြီးခနှုန်ြီးထွာ ြီး 

# အလ ုံ အ်  ုံင ်
ရ ေတ   ်

  ုံ 

အ  ွာြီးဆ  ုံြီး (   )် အနညြ်ီးဆ  ုံြီး (   )် 

  ွာြီး     ွာြီး   

၁ လယ်ယွာစ ုံ ်    ြီးရ ေြီး ရ န စွာြီး ၅,၀၀၀ ၄,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၃,၅၀၀ 

၂ တ ေစဆွာနရ်   ြီးပ ြူရ ေြီး ရ န စွာြီး - - - - 

၃ 
ငေါြီးလုံ င်နြ်ီး (ရ ေခ   /ရ ေငန ်ငေါြီးဖ ြ်ီး 

ပခငြ်ီး ၊ ရ   ြီးပ ြူပခငြ်ီး) 
ရ န စွာြီး - - - - 

၄ 

သတတ တူြီးရ ဖွာရ် ေြီး၊ရ  ွာ ထ်ုံတ် 

လုံ ရ် ေြီး နှင့်် သဘွာ ေ ေင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

ထုံတ်လုံ ပ်ခငြ်ီး 

ရ န စွာြီး - - - - 

၅ ထုံတ် ုံန်လုံ င်နြ်ီး ရ န စွာြီး - ၃,၅၀၀ - ၃,၀၀၀ 

၆ 
ရ ဆွာ ်လုံ ်ရေြီး၊ လ ်သ ွာြီး၊ 

 နြ်ီးေ လုံ င်နြ်ီး 
ရ န စွာြီး ၁၀,၀၀၀ - ၈,၀၀၀ - 

၇ 
ယွာဉ်၊ စ  ် ေ ယွာ၊ အ  ်သ ုံြီး စစည်ြီး 

  ွာြီး ပ ငဆ်ငရ် ေြီး 
ရ န စွာြီး 

- - - - 

၈ လ ်လ -လ ် ွာြီး ရ ေွာင်ြီးေယ်ရေြီး ရ န စွာြီး - - - - 

၉ 

 ျွ  ်ြီး  င် ညွာ ေှင်  ွာြီး (ဆ  င်၊ 

အလှပ င၊် အ  ခ်   ၊် အ ငဂ် င်န ယွာ၊  

သင်တန်ြီး ရ  ြီးသူ စသည်) 

ရ န စွာြီး 

- - - - 

၁၀ 
ဟ ုံတယ်နှင့်် စွာြီးရသွာ ဆ် ုံင် 

လုံ င်နြ်ီး 
ရ န စွာြီး 

- - - - 

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ လယသ် ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

 တှခ်   ် (၁) လခစွာြီး အလုံ ်သ ွာြီး  ွာြီး၏ တစေ် ်ေင်ရင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နွာေ တ  ်ပဖင့်် ေရ သွာ အလုံ ်သ ွာြီး  ွာြီး၏ တစေ် ်ေင်ရ င  = (တစန်ွာေ ေင်ရင  × ၈) 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီးတ င ် ေင်ရင ပခွာ ြီးနွာြီးေပခင်ြီး ှွာ လ ုံ ်ငန်ြီး ျွ ်ြီး  င် ှုအ ရ ေါ် 

 ူတည ်မ  ြီး    ွာ ြီး/  ေင်ရင   ွာ ပခွာ ြီးေပခင်ြီး ှွာ လ ုံ အ်ွာ ြီးစ ုံ ထ် ုံတ်န ုံင ်ှုအရ ေါ် တ င်  ူတည ် ေါသည်။ 

အရေြီးရနေွာ   ွာ ြီးတ င ် သ ွာြီးရေွာ  ်လုံ ်  ုံင်သ ူ ွာ ြီး၏ လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး  ုံ  သ ေှ ရသွာ ရ  ွာ င့် ် လ ုံ ်အွာ ြီးခ 
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  ွာ ဏ  ုံ  သ ေှ  ေါ။ 

(ဂ)  သဘွာ ေေငြ်ီးပ စ ် ွာ ြီး 

(ဂ-၁)  စ  ုံ ်    ြီးန  ုံငရ်သွာ ရပ ဧေ  ယွာ 

ဇယွာြီး (၄) ရ  ြီးေ ွာ ၏စ ုံ  ်   ြီးရပ     ုံင်ဆ ုံင် ှု 

ရ ပ အ    ြီးအစွာြီး ဧေ  ယွာ (ဧ ) ရ ပ ဆ  လ  ွာ အေညအ်ရသ  ြီး ( နှ်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန)် 

လယ်ရ ပ  ၃၉ ရ  ွာင်ြီး            သင့််            ည ့်  

ယွာရ ပ  / ရ တွာငယ်ွာရ ပ  - ရ  ွာင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ွာဉ်ပခ ရ ပ  ၁၄၄.၅ ရ  ွာင်ြီး            သင့််            ည ့်  

  ုံင်ြီး/ ျွ န်ြီးရ ပ  - ရ  ွာင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ဓန ရ တွာရ ပ  - ရ  ွာင်ြီး            သင့််           ည ့်  

စွာြီး   ်ရ ပ  - ရ  ွာင်ြီး            သင့််           ည ့်  

ရ ပ လ တ် ရ ပ လ  ် ၂ ရ  ွာင်ြီး            သင့််           ည ့်  

စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး ၁၈၅.၅  

ေင်ြီးပ စ် … (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ၊  (၃) 

လယ်ယွာရ ပ စ   ခန် ခ ွဲရေြီးနှင့်် စွာေင်ြီးအင်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၊ (၄) ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ရ် ေြီး ှြူြီးရ ုံြီး။ 

 တှခ်  ။်       ။ ရ ပ လ တ်ရ ပ လ ် ဆ ုံသည် ှွာ ယခင ် သ ြီးစွာြီးခ ယူလုံ  ် ုံင်လွာခွဲ့်မ   ြီး အရ   ွာင်ြီးအ    ြီး    ြီး 

ရ   ွာ င့်် စ န် လ တ်ထွာြီးသည့်် သ ြီးစွာြီးခ ယူလုံ  ် ုံငသ်ူ ေှ ရသွာ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး (သ ုံ ) ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးလုံ  ် ုံင်န ုံင်သည့်် 

ရ ပ နငှ့်် န ုံင်င ရ တွ်ာ  သ ြီးသန် လ ွာထွာြီးသတ ်ှတ်သည့်် ရ ပ   ွာ ြီး  ုံ ဆ ုံသည်။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ်လ ယ် (၃၉) ဧ နှင့်် ရေွာဘ်ွာ ပခ  (၁၄၄.၅) ဧ  

ေှ မ  ြီး ရပ ဆ လ ွာ အေည်အရသ ြီး အသင့််အတင့်် ရ ွာင်ြီး  န ်ေါသည်။ သ ြီးနှ   ွာ ြီး စ ုံ သ်ည့်် ရပ လ  တ် 

ရပ လ   ်(၂) ဧ  ေှ  ေါ သည်။  

(ဂ-၂)    ဓွာ တသ်တ တ နငှ ့်် အ ပခွာ ြီးသဘွာ ေ ေငြ်ီးပ စ  ် ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၅) ဓွာ တ်သတ တ နှင့်် အပခွာ ြီးသဘွာ ေေင်ြီးပ စ ် ွာ ြီး 

အ    ြီးအစွာြီး 

ရ   ြီးေ  ွာနငှ ့် ်အန  ြီး တေ်နြ်ီး  ငတ်  င ်

သဘ ွာေအတ  ုံငြ်ီး ရ တ  ြို့ေ ှ န  ုံင ် ှု  

( ှန်ေွာ တစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်) 

အသ  ုံြီးခ န  ုံင ် ှု  

( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်) 

သတတ နှင့် ်အပခွာြီးတ င်ြီးထ  သ်ယ  

ဇွာတ  ွာြီး (ဓွာတ်ရ င ြို့၊ ရ ေန ၊ 

ရ   ွာ ်    ်စသည်။) 

  ွာြီး     သင ့််   န ည ်ြီး      ေှ   လ ယ်  ခ  ် အသ ုံြီး ပ   န  ုံင် ေါ 

ရ   ွာ ်၊ သွဲ၊ ရ  ွာ ်စေစ ်

စသည်  ွာြီး 

  ွာြီး     သင ့််   န ည ်ြီး      ေှ   
လ ယ်  ခ  ် အသ ုံြီး ပ   န  ုံင် ေါ 

သဘ ွာေ အ င်    ြီးစ တ်  ွာြီး 

(န ွာြီးစွာ၊ ရဆြီးဘ ်ေင်အ င်  ွာြီး)  

  ွာြီး     သင ့််   န ည ်ြီး      ေှ   
လ ယ်  ခ  ် အသ ုံြီး ပ   န  ုံင် ေါ 

သဘ ွာေ တ ေစဆွာန်    ြီးစ တ်  ွာြီး   ွာြီး     သင ့််   န ည ်ြီး      ေှ    

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ သစ်ရတွာဦြီးစ ြီးဌွာန၊ အရ ထ ရ ထ အုံ ခ်   ရ် ေြီး 

ဦြီးစ ြီးဌွာန။ 
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ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်      ။ သွဲ  ွာ ြီး  ုံ ရ  ြီးေ ွာ ၏အန ြီး တ်၀န်ြီး  င်တ င် ေှ ရသွာ ေ ုံေန်ြီးရ  ြီးေ ွာ  ှ 

ေေှ  ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် ရ  ွာ  ်  ွာ ြီး  ုံ ဘ ြီးလင်ြီးမ   ြို့နှင့််  ေင်ပ ည်နယ် မ   င် ရလ ြီး ှလည်ြီး အလ  ယ် 

တ ူ ေယ်ယူန ုံင် ေါသည်။ 

(ဃ)  ဥ စ စွာ ဓနအ ဆင ့် ်အရပခ အရန 

ဇယွာြီး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့်် အရပခအရန 

အရ   ွာ ငြ်ီး အေွာ 

သတ ်တှစ်  န ှုနြ်ီး 

အဆငရ် ပ ရသွာ 

အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

အလယအ်လတေ် ှ  

ရ သွာအ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

 ရပ လညရ် သွာ 

အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

အလ  န ်ရပ လည ်

ရ သွာအ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

ရ ပ ယွာ  ုံင်ဆ ုံင် ှု ၅ ဧ အ ထ  ် ၅ ဧ ရအွာ  ်  ေှ   ေှ  

အ  ်အရ ပခအရ န  

တ ုံ ်အ  ်၊သ   ် ုံြီး၊ 

  ဉ်ရထွာင်၊   ဉ ်

ခငြ်ီး၊   ဉ် ွာ 

သ   ် ုံြီး၊   ဉ်ရထွာင်၊ 

  ဉ်ခင်ြီး၊   ဉ် ွာ 

ရ တွာင်ထန်ြီး  ုံြီး 

  ဉ် ွာ/  ဉ်ခင်ြီး 

ေေါြီး ွာ၊ေေါြီးခင်ြီး၊ 

ဖ ် ွာ၊ ရ တွာင ်

ထန်ြီး  ုံြီး 

 ုံန်ထုံတ်လုံ  ်ှုနှင့် ်

ဆ ုံငရ် သွာ   ုံင်ဆ ုံင် ှု 

ရ ထွာ်လွာဂ  ၊ ွာ ြီး၊ 

ဆ ုံင ်ယ၊် ရ ေွာ ်

ဘ ွာ က  တ်စ  ်

 ွာ ြီး၊ ရ ထွာ်လွာဂ  ၊ 

ဆ ုံင ်ယ ်
 ေှ   ေှ  

အဓ  စ ြီး  ွာြီးရေြီး 

လုံ င်နြ်ီး 

လယ် 

ရ ေွာဘ်ွာ 
ရ ေွာဘ်ွာ     ေွာ    နြ်ီး     ေွာ    နြ်ီး 

အ   ရ် ထွာငစ် ုံ  ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ 

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ရ   ြီးေ ွာလ ုံြီး ျွ တ် အစည်ြီးအရ ေြီးပ  လုံ ပ်ခငြ်ီး။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ်အဆင်ရပ ရ သွာ အ  ်ရထွာ င်စုံ အနည်ြီးငယ်သွာ 

ေှ မ  ြီး   ုံယ်  ုံင် စ ုံ  ်    ြီးရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး လုံ ်  ုံင်  သည်။ အလယ်အလတ်ေှ ရသွာ အ  ်ရထွာင်စုံ   ွာြီး 

သည် ဥယ ဉ်ပခ လုံ  ်ငန်ြီး  ုံ လုံ ်  ုံ င် ေါသည်။  ရပ လည်ရသွာ အ  ်ရထွာင်စုံ   ွာ ြီးနှ င့်် အလ  န် ရပ လ ည ်

ရသွာ အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးသည် ရ ွာ  ်စ ုံ ်၊     ြီးနုံတ် ၊ ရေွာ ်ဘွာ အရစြီးပခစ် စသည့် ် ေွာ သ အ လ  ုံ ်     ေွာ 

   န်ြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးပဖင့် ်အ သ ်ရ  ြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး လ ုံ ်  ုံင်  သည်။ 

(င)  ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု 

(င-၁)  ေ  ြ်ီးစွာ ဖလူ  ုံ ှု 

ဇယွာြီး (၇) ရခ ြီးငှွာြီးပခင်ြီး ေှ ဘွဲ တစ်ရန လ  င ် အနည်ြီး ဆ ုံြီး နှစန် ်စွာြီးန ုံင်သည့်် အ  ်ရထ ွာ င်စုံ  ွာ ြီး (ဥစစွာ 

ဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်ရထွာ င်စုံရ ေါငြ်ီး၏ ၃၀ ေွာ ခ ုံင်နှုနြ်ီးစ ) 

အခ  န ်ွာ လ 
အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

အရ ေအတ    ်

ရ ပဖေငှြ်ီးသည ့်် နညြ်ီးဗ ြူဟ ွာ (ရ ပဖေှင်ြီးနည်ြီး တစခ်ုံစ အလ ုံ  ်

အ  ်ရထွာင်စုံ အရ ေအတ  ်  ွာြီး  ုံ ရ ဖွာ်ပ ေန)် 

၃ လရ အွာ  ်

ေ ြ်ီးစွာဖလူ ုံ ှု 
 

အပခွာြီးအစွာရ ပ ွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 

အစွာရ လ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အရ ထွာ ်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ရ ခ ြီးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ွာြီးခက   ယ ူ                = ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ လ  ွာ ြီး  အပခွာြီးအစွာရ ပ ွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 
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အခ  န ်ွာ လ 
အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

အရ ေအတ    ်

ရ ပဖေငှြ်ီးသည ့်် နညြ်ီးဗ ြူဟ ွာ (ရ ပဖေှင်ြီးနည်ြီး တစခ်ုံစ အလ ုံ  ်

အ  ်ရထွာင်စုံ အရ ေအတ  ်  ွာြီး  ုံ ရ ဖွာ်ပ ေန)် 

ေ ြ်ီးစွာဖလူ ုံ ှု အစွာရ လ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အရ ထွာ ်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ရ ခ ြီးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ွာြီးခက   ယ ူ                = ___________ 

၆ လ  ှ ၁၂ လအထ  

ေ ြ်ီးစွာဖလူ ုံ ှု 
 

အပခွာြီးအစွာရ ပ ွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 

အစွာရ လ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အရ ထွာ ်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ရ ခ ြီးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ွာြီးခက   ယ ူ               = ___________ 

ေင်ြီးပ စ်..ဥစစွာဓနအဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ  ်ရထွာင်စုံရ  ေါင်ြီး၏ ၃၀ ေွာခ ုံင်နှုန်ြီးစ အွာြီးစစ်တ ်ြီးရ  ွာ ်ယူပခငြ်ီး။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(င-၂)   ညူ  ရစွာ င ့်ရ်ေွှာ   ် ှု အထ ူြီးလ  ုံအ ရ်သွာ အ ုံ စ် ုံ  ွာ ြီး၏ ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု အ ရပခ အရန 

ဇယွာြီး (၈)  ူည ရစွာင့််ရေွှာ ် ှု အထ ူြီးလ ုံအ ်ရသွာ အုံ  ်စုံ  ွာ ြီး၏ ထ  ခ ုံ လ်  ယ် ှု အရပခ အ ရန 

အရ   ွာ ငြ်ီးအေွာ   ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး 

  သွာြီးစုံရ စွာင့််ရ ေွှာ ် ှု ေှ ရသွာ သ ်က  ြီးေ ယအ် ုံ  ၆၄ နှစ်နငှ့််အထ  ် ၁ ၂ ၃ 

  သွာြီးစုံ/ေ ်ေ ွာ၏ရ စွာင့််ရ ေှွာ ် ှု ေှ ရ သွာ  သန်စ  ်ြီးသည ့် ် ုံဂဂ  လ် - - - 

 အ   ရ် ထွာငစ် ုံ အရ ေအတ    ်

ဆငြ်ီးေွဲ၍  သွာြီးစုံဦြီးရေ  ွာြီးသည့်် အ    ြီးသ  ြီးဦြီးရဆွာင ်အ  ရ် ထွာင်စုံ   - 

ဆငြ်ီးေွဲ၍  သွာြီးစုံဦြီးရေ  ွာြီးသည့််  ုံဆ ုံြီးဖ ုံ/ တစခ်ုံလ ် အ  ရ်ထွာင်စုံ ၄ 

အပခွာြီးရ ေသသ ုံ    ွာ ပ င့််စ ွာ သ ွာြီးရ ေွာ  ်ရ နထ ုံင်လုံ  ် ုံငရ် နသည့်် 

ဆငြ်ီးေွဲသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ 
၈ 

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်     ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ်   သွာြီးစုံရစွာင့််ရေ ှွာ ် ှု  ေှ ရသွာ သ ်က  ြီးေ ယ် 

အ ုံ  ွာ ြီး၊ ဆင်ြီးေွဲ၍  သွာြီးစုံ  ွာ ြီးသည့်် တစ်ခုံလ  ်အ  ်ရထွာ င်စုံနှင့်် အပခွာ ြီးရေသသ ုံ    ွာ ပ င့််စ ွာ သ ွာြီး 

ရေွာ   ် လ ုံ ်  ုံင်ရနသည့်် ဆင်ြီးေွဲသည့်် အ  ်ရထွာ ငစ်ုံ  ွာ ြီးေှ  ေါသည်။ ၎င်ြီး  သ ွာ ြီးစုံ  ွာ ြီးသည ်     ေွာ 

   န်ြီး လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး  ုံ လ ုံ ်  ုံင်ရန၍ အသ ်ရ  ြီး ေ ်ြီးရ  ွာ င်ြီးရန  မ  ြီး ရ  ြီးေ ွာ  ှလည ်ြီး တစ်  ုံင ်

တစ်န ုံင ် ရထ ွာ  ်  ့် ှု  ွာ ြီး ရ ြီး ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ ေှ  အ  ်ရပခအ  ွာ ြီးစုံ ှွာ ရဆ     ြီးရတ ွာ ်စ  ် ရသွာ 

ရ  ွာ င့် ်အရေြီးရ ေါ်   စစေ ်  ွာ ြီးတ င ်တစ်ဦြီးနှင့်တ်စ်ဦြီး ေ ုံင်ြီးေနြ်ီး ူည     ေါသည်။ 
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(င-၃)  ရ  ြီးေ  ွာ ၏ ထ  ခ  ုံ သ် ရ်ေွာ  လ်  ယ ် ှု အ ရပခအရ န 

ဇယွာြီး (၉) ရ  ြီးေ ွာ၏ ထ  ခ ုံ ်သ ရ်ေွာ  ်လ ယ် ှု အရပခအရန 

စဉ ် ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု အ    ြီးအစွာြီး ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု ( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန)် 

၁ စွာြီးန ေ်  ခွာ  ဖလူ ုံ ှု  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၂ သဘ ွာေေင်ြီးပ စ် ေှွာြီး ေါြီး ှု (ရ ပ ၊ စ ုံ ်    ြီးရေ)  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၃ ရ ေက  ြီးပခငြ်ီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၄   ုံြီးရ ခေါင်ပခငြ်ီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၅ အရ အြီးလ န် ွဲပခငြ်ီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၆  ုံန်တ ုံင်ြီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၇ ငလ င ်  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၈   ြီးရ ဘြီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၉ ဆွာြီးငနရ် ေေငရ် ပ   ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၀ ရ ပ မ   ပခငြ်ီး၊ ရ ပ ဆ လ ွာ    ယ် ငြ်ီး ှု  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၁ သစ်ရတွာပ  နြ်ီးတ ြီးပခငြ်ီး ပ င့််       လတ်               န  ့်််            ေှ   

၁၂ ငှ ်ဖ ွာြီးရေွာဂေါ  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၃ တ ဘ ရေွာဂေါ  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၄   ုံယ်ခ အွာြီး  ဆငြ်ီး ှုရေွာဂေါ  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၅ ပ ည်တ င်ြီး  ဋ   ခ  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၆ တ ေစဆွာန ် ူြီးစ ်ရေွာဂေါ   ရေွာ ် ှု  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၇ လူ ုံန် ူြီးပခငြ်ီး  ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

၁၈ 
ရ ေြီးလ ရ ခေါ င်သ /လ ်ြီး နြ်ီး ဆ ်သ ယရ် ေြီး 

ခ ်ခွဲ စသည ်
 ပ င့််       လတ်              န  ့်််            ေှ   

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ ရေ ွ ကက ေးရ  ြီးေ ွာသည ် စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးလုံ င်န်ြီး  ုံ အဓ  ထ ွာ ြီး 

လ ုံ ်  ုံင်  မ  ြီး လ ယ်  ွာ ြီး  ုံ   ုံြီးရေပ ဖင့််စ ုံ ်ပခင်ြီး၊ ရေွာ ်ဘွာ  င်  ွာ ြီးစသည့်် သ ြီးနှ စ ုံ ်    ြီးပခင်ြီး အတ  ် 

အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး  ေှ ရသွာလ် ည်ြီး ရန ေွာ သ တ င ် ရေ  ွာ ြီးခ ြ်ီးသပဖင့်် ရသွာ  ်သ ုံြီးရေ အခ ်အခွဲေှ  

 ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ သူ၊ ရ  ြီးေ ွာသွာ ြီး  ွာ ြီးသည ် စည်ြီးစည်ြီးလ ုံြီးလ  ုံြီးနှင့်် အတူတ    ရနထ  ုံင်  သပဖင့် ်

 ဋ   ခ  ွာ ြီး ေှ  ေါ။ ေွာ သ  ူြီးရပ ွာ င်ြီး ှု  ွာ ြီးတ င ်ေ  စ်ွာြီး  ုံြီး၊ အသ ြီးရဖွာ  ်  ုံြီး  ွာြီး   ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ 

တ င် လ ူ ုံန် ြူီး ှု  ေှ  ေါ။ 

(င-၄)  ထ  ခ  ုံ သ်  ရ်ေွာ   ် ှု ခ  ေန  ုံငသ်ည ့််သ ူ  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၀) ထ  ခ ုံ သ် ်ရေွာ  ် ှု ခ ေန ုံင်သည့််သူ  ွာ ြီး 

စဉ ် ထ  ခ  ုံ သ် ရ် ေွာ  ် ှု ခ  ေန  ုံငသ်ည ့်သ် ူ ွာြီး ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာရ ေ ြီးေန)် 

၁ လူငယ ် ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၂ အ    ြီးသ  ြီး ဦြီးရ ဆွာငသ်ည ့်် ဆငြ်ီးေွဲသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ  ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၃ ရ ပ ယွာ ွဲ့်၊ ဆငြ်ီးေွဲသွာြီးရတွာငသ်ူ ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၄ သဘ ွာေရဘြီးေဏ ်ဆ ုံြီးေ ွာြီးစ ွာ   ရ ေွာ ်န ုံင်ရ သွာ ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   
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စဉ ် ထ  ခ  ုံ သ် ရ် ေွာ  ် ှု ခ  ေန  ုံငသ်ည ့်သ် ူ ွာြီး ထ  ခ  ုံ လ်  ယ ် ှု( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာရ ေ ြီးေန)် 

အ  ်ရထွာင်စုံ/  ူြီးစ ်ရ ေွာဂေါ ထူရ ပ ွာရသွာရ ေသတ င် 

ရ နထ ုံင်သ ူ

၅ ပ စ်  ်ြီးရ ဘြီး ရ နထ ုံင်သ ူ ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၆ 
 ရတွာ်တဆ ှုပဖစ်န ုံငရ် ပခ  ွာ ြီးရ သွာ ရ နေွာ (Prone to 

accident) တ င် ရ နထ ုံင်သူ  ွာြီး 
ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၇ ပ ည်တ င်ြီးရ နေ စ် န ်ခ ွာရေ ြို့ရပ ွာင်ြီးခ ေသူ  ွာြီး (IDP) ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၈ ရ ပ န  ့််  ုံငြ်ီး ရ နထ ုံင်သူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၉ ငေါြီး န်  ုံငေ်ှင်  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၀ လ ်လုံ ်လ ်စွာြီး  ွာြီး၊    န်ြီး  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၁ လူနည်ြီးစုံလူ    ြီး  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၂ ရ ေသတ င်ြီး ဋ   ခ ဧေ ယွာတ င ်ရ နထ ုံင်သူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၃ နယ်စ ်ရေသတ င် ရ နထ ုံင်သ ူ ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၄ ရ ေ တ င်ြီးလုံ သ်ွာြီး  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၅ ရ ဆြီးစ ွဲသူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၆  ူြီးစ ်ရေွာဂေါ ေန ုံငရ် ပခေှ ရသွာသူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၇ လှည့််လညသ် ွာြီးလွာ၍ ရ စ ြီးရေွာင်ြီးသူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၈ ရ နေ ပ် န ်အရ ပခခ သူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

၁၉ ရ ေ ြို့ရ ပ ွာင်ြီးလုံ သ်ွာြီး  ွာြီး ပ င့််       လတ်        န  ့်််       ေှ   

၂၀  ွာ ြီးရ  ွာင်ြီးမ   ြီး အသ ရ်   ြီးသူ  ွာြီး ပ င့််      လတ်        န  ့်််       ေှ   

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်  ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င် အ    ြီးသ  ြီးဦြီးရဆွာ င်သည့်် ဆင်ြီးေွဲသည့်် 

အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီး အနည်ြီးငယ်ေှ ရသွာ်လ ည်ြီး လ  လ် ုံ ်လ ်စွာြီး   န်ြီး  ွာ ြီး လ ုံ ်  ုံင်သည့် ် အ   ်

ရထ ွာ င်စုံ  ွာ ြီး အ  ွာ ြီးအပ ွာ ြီး ေှ သပဖင့် ် ၄င်ြီးတ ုံ သည် သဘွာ ေရဘ ြီးနှင့် ် စွာြီးန ေ်  ခွာ  ဖူလ ုံသည့် ် အရပခ 

အရန  ွာ ြီး    ရ တ ြို့ ေါ  အပခွာ ြီးအ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးထ  ်  ုံ၍ ထ  ခ ုံ  ်ခ စွာြီးလ  ယ်န ုံင် ေါသည်။ ရေ ြို့ရပ ွာ င်ြီး 

လ ုံ ်သွာြီး  ွာ ြီး ွှာ လ ည်ြီး အပ ခွာ ြီးရဘြီးအနတေွာ ယ်     ရတ ြို့လ ွာ ေါ  ထ  ခ ုံ သ် ်ရေွာ  ် ှု အနည်ြီးငယ် 

ေှ န ုံင ်ေါသည်။  ွာြီးရ ွာ င်ြီး၍ အသ ်ရ  ြီး ှုပ    သ ည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံနှင့် ် ရနေ ်ပ န်လည ် အရပခခ  

ရသွာ အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးနည်ြီး ေါြီးမ  ြီး ၄င်ြီးအ  ်ရထွာ ငစ်ုံ  ွာ ြီးသည ်ထ  ခ ုံ လ်  ယ် ှု န  ့််   ေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

(၂)     ရ  ြီးေ  ွာ ၏ လ  ေ် ှ  ဖ   ြို့မ ဖ   ြီးရေ ြီး အရပခ အရန 

( )   ဖ   ြို့ မဖ   ြီးရေ ြီး အဖ  ွဲြို့အ စညြ်ီး  ွာ ြီး အ ရပခအရန 

( -၁) ရ  ြီးေ  ွာ တ  ငြ်ီးေ ှ  လ ထူ ုံအရပခပ    အ ဖ  ွဲြို့အ စညြ်ီး  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၁) ရ  ြီးေ ွာ တ င်ြီးေှ  လ ူထုံအရပခပ   အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီး  ွာ ြီး 

စဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး 

အ ည ်

အ    ြီးအစွာြီး 
( ှန်ေွာတစခ်ုံ

  ုံသွာ 

ရ ေ ြီးေန)် 

အဖ  ွဲြို့ေငဦ်ြီးရ ေ 
လ ုံ င်နြ်ီး တွာေန ်

(အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံနှင့် ်အထ  ် 
ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည်။) 

စ   ်ြီးရ ဆွာင ်
န  ုံင ် ှု 

( ှန်ေွာ တစ်
ခုံ   ုံသွာ 

ရ ေ ြီးေန)် 

  ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး 

၁ 
အုံ ်ခ   ရ် ေြီး

နှင့်် ေ ်  ေ ဖ် 
၁  ၂   ၃  ၁၁ ၁ ၁၂ 

 ည ွာ ရေြီး         ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး     ဘ ွာ သွာ ရေြီး   

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   
လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  
သင့် ်      
ည ့်         

၃  ွာ လသွာြီး ၁  ၂   ၃  ၂၀ - ၂၀ 

 ည ွာ ရေြီး        ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး    ဘ ွာ သွာ ရေြီး    

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   

လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  
သင့် ်      

ည ့်         

၄  ွာ လသ  ြီး ၁  ၂   ၃  - ၄၀ ၄၀ 

 ည ွာ ရေြီး        ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး    ဘ ွာ သွာ ရေြီး    
စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   

လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  

သင့် ်      
ည ့်         

၅ 
ရ   ွာင်ြီး 

အ    ြီးရ တွာ ်
ရ ဆွာငအ်ဖ ွဲြို့ 

၁  ၂   ၃  ၇ ၄ ၁၁ 

 ည ွာ ရေြီး        ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး    ဘ ွာ သွာ ရေြီး    

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   
လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  
သင့် ်      
ည ့်         

၆ အ ုံြီးသူက  ြီး ၁  ၂   ၃  ၁၅ − ၁၅ 

 ည ွာ ရေြီး        ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး    ဘ ွာ သွာ ရေြီး    

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   

လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  
သင့် ်      

ည ့်         

၈ 
ဆ  ်ြီးရ  ျွ ြီး 

အဖ ွဲြို့ 
၁  ၂   ၃  ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

 ည ွာ ရေြီး        ရင  ရ  ြီး        

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး    ဘ ွာ သွာ ရေြီး    
စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး   

လ ုံပခ   ရေြီးနှင ့််  ွာ   ယ်ရေ ြီး       

ရ  ွာင်ြီး  

သင့် ်      
ည ့်         

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ။ 

အ ုံ စ် ုံအ    ြီးအစွာြီး 

(၁) စ ြီး  ွာြီးရေြီးအရ ပခခ ရ သွာအုံ စ်ုံ- လယ်သ ွာြီးအဖ ွဲြို့၊ ရ င စုံရ င ရခ ြီးအဖ ွဲြို့ စသည့်။်  

(၂) လူ ှုရ ေြီးအဖ ွဲြို့ - ဥ  ွာ - အ    ြီးသ  ြီးအဖ ွဲြို့၊ လူငယ်အဖ ွဲြို့၊   ုံယထူ်  ုံယ်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာ သွာရေြီးနှင့်် ယဉ်ရ  ြီး ှုအဖ ွဲြို့။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ၏ အုံ ်ခ   ်ရေြီးတ င ် အ    ြီးသ  ြီး  ွာ ြီးလည ်ြီး  ေါေင် 
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ဖ ွဲြို့စည်ြီးထွာ ြီး ေါသည်။ ေ ်  ေ ်ဖ  ွာ ြီး ှလည်ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ ဘွာ သွာ ရေြီးနှင့်် လ  ုံပခ  ရေြီး  ွာ ြီး  ုံ ရ ွာ င်ြီး  န် 

စ ွာစ   အုံ ်ခ   ်န ုံင် ေါသည်။ ရ  ွာင်ြီးအ    ြီးရတွ်ာရဆွာင်အဖ ွဲ ြို့ ှွာလည်ြီး ရ  ွာင်ြီး၏ လ  ုံအ ်ခ  ်  ွာ ြီးနှင့် ်

 ရလ ြီး  ွာ ြီး ညွာ သင ် ွာြီးေွာတ င ် အခ ်အခွဲ ေှ ရ စေန် အရလ ြီးထွာ ြီး၍ ရဆွာင်ေ  ်ရန ေါသည်။ 

ဆ  ်ြီးရလ ွာ င်ြီးအဖ ွဲြို့၊ အ ုံြီးသူက   ြီးအဖ ွဲြို့ ၊  ွာလ သွာ ြီး၊  ွာလ သ  ြီးအဖ ွဲြို့  ွာ ြီးသည ် ရ  ြီးေ ွာ ၏ သွာ ရေြီး၊ 

နွာ ရေြီးနှင့် ် အပခွာ ြီးရသွာ  ေဟ တလ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီးတ င ် အတူတ    စုံရ ေါင်ြီးလ ုံ ်  ုံင်ရန   ေါသည်။ 

အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာ ြီးသည် တစ်ဖ ွဲြို့နှင့််တစ်ဖ ွဲစည်ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး  ုံ တ ်က  စ ွာ ေါေင ်

ရဆွာင်ေ  ်   ေါသည် ။ 

( -၂) ရ  ြီးေ  ွာ ဖ   ြို့မ ဖ   ြီးရေ ြီး ရဆွာငေ်   ရ်နရ သွာ ပ င ် အဖ  ွဲြို့ အစညြ်ီး   ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၂) ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး ရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာ ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာ ြီး 

စဉ ် အ ည ်
အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး အ    ြီးအစွာြီး 

( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်) 

အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး၏ လ ုံ င်နြ်ီးတွာေန ် ွာြီးနငှ ့် ်

အစ  အစဉ ်(အန ည ်ြီးဆ ုံ ြီးတစ်ခ ုံနှ င ့်် 

အထ  ်ရေ ြီးန ုံင်သည ်) 

၁ 

အ    ြီးသ  ြီးစ ြီး  ွာြီး 

စ  ်ြီးအွာြီးပ င့််အဖ ွဲြို့ 
(Pact Myanmar) 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ည ွာ ရေြီး           ရင  ရ  ြီး     

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး      ဘ ွာ သွာ ရေြီး 

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  
သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊ လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရေ ြီး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ည ွာ ရေြီး           ရင  ရ  ြီး     

  န်ြီး ွာ ရေ ြီး      ဘ ွာ သွာ ရေြီး 

စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး                  

သွာ ရေြီး/န ွာ ရေြီး၊ လူ ှုဖ   ြို့မဖ   ြီးရေ ြီး  

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

 တှခ်  ။် 

(၁)  ဘွာ သွာရေြီးနှင့်် တ်သ ်ရသွာအဖ ွဲြို့အစည်ြီး (ပ ည်တ င်ြီး/ ပ ည် ) (ဥ  ွာ − ဓ မစ ူြီးလ် ရ ဖွာငရ် ေြီးေှင်ြီး၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ုံြီးေ ဟုံတရ် သွာအဖ ွဲြို့အစည်ြီး (ပ ည်တ င်ြီး/ပ ည် ) (ဥ  ွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အေ ်ဘ ်လူ ှုအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  

(၄)  န ုံင်င အ  ွာြီး၏ ေန်  ုံရင ပဖင့််ရဆွာင်ေ  ရ် သွာ ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီး အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး (ဥ  ွာ- ုံလသ ဂဂအဖ ွဲြို့၊ 

  ္ွာ့်ဘဏ၊် အွာေှဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးဘဏ)် 

(၅)  န ုံင်င တစ်ခုံ၏ ေန်  ုံရင ပဖင့် ် ဖ ွဲြို့စည်ြီးထွာြီးရသွာ ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီး အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)   ေဟ တအဖ ွဲြို့ (ပ ည်တ င်ြီး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုံဂဂလ  အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

န ုံင်င ရ တွ်ာ ှ ရ ေသအ    ြီး၊ ပ ည်သူူ့အ    ြီး  ုံ ထ ရေွာ ်စ ွာထ ်ြီးရ ဆွာင်န ုံင်ရ စေန်အလ ုံ ငွှာ ဥ ရေ၊ နည်ြီးဥ ရေ၊ 

လ ်ြီးည န်ခ  ်  ွာြီးပဖင့်် ပ ဌွာနြ်ီး ွာ ဖ ွဲြို့စည်ြီးရ  ြီးထွာြီးရနရသွာ အဖ ွဲြို့အစည်ြီး၊ အသင်ြီးအဖ ွဲြို့  ွာြီး (ဥ  ွာ - 

သ ေေါယ ဦြီးစ ြီးဌွာန၏ သ ေေါယ အသင်ြီး၊ ရ   ြီးလ ရ်ေသဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ရ် ေြီး ဦြီးစ ြီးဌွာန၏ ပ စ  ်ြီးရ ေွာင ် 

စသည)် တ ုံ   ုံ ဤဇယွာြီးတ င် ထည့််သ င်ြီးရ ဖွာ်ပ ပခငြ်ီး  ပ   ေါေန်။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာ က  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ် ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး ရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာ 

အ    ြီးသ  ြီး စ ြီး  ွာြီးစ  ်ြီးအွာ ြီးပ င့်သ်င်တန်ြီး (Pact Myanmar)   ှ ရင ရ  ြီးစ ြီး  ခန ်ခ ွဲ ှု နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး 

သင်  ွာြီးရ ြီး ေါသည်။ 
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(ခ)    စ  ြီး   ွာ ြီးရေြီးနငှ ့် ်အ သ ရ်  ြီး ှု အရပခ အရန  

(ခ-၁) သ  ြီးန ှ ထ ုံတလ် ုံ ရ်ေြီး 

(၁)    စ  ုံ  ်   ြီးရပ    ုံငဆ်  ုံင ် ှု 

ဇယွာြီး (၁၃) ရ  ြီးေ ွာ ၏ စ ုံ ်    ြီးရပ     ုံင်ဆ ုံင် ှု၊ ရပ ယွာ   ုံင်ဆ ုံင်သည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ 

စဉ ် ရ ပ   ုံငဆ်  ုံင ် ှုအေ  ယအ်စွာြီး အ   ရ် ထွာငစ် ုံ အရ ေအတ    ် ဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီးအပ င ်သတ ်တှခ်   ်

၁ ရ ပ ယွာ ွဲ့်  ၄၀ ရ ပ  ွဲ့်ယွာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ရအွာ  ် ၄၁ ဆငြ်ီးေွဲသွာြီးရတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ   ှ၅ ဧ    ွာ ြီး ၁၃ ရ တွာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ   ှ၁၂.၅ ဧ    ွာ ြီး  ၁၀ ရ တွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ  ် ၁ ရ တွာင်သူက  ြီး 

ရ   ြီးေ  ွာေ ှ အ   ရ် ထွာငစ် ုံ စ ုံစ ုံရ ေါငြ်ီး ၁၀၅  

ေင်ြီးပ စ် … (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ရ   ြီးေ ွာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ရ် ေြီး ှြူြီးရ ုံြီး ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င် ရပ ယွာ ွဲ့် အ  ်ရထွာင်စုံ   ွာြီးသည် အ  ်ရပခ (၄၀) 

သွာေှ မ  ြီး စ ုံ ်    ြီးရပ   ုံင်ဆ ုံ င်ရသွာ  အ  ်ရထွာင်စုံ  ှွာ (၆၅) စုံေှ  ေါသည်။ ရပ ယွာ ွဲ့် အ  ်ရထွာင်စုံ  ွာြီးသည် 

ရနစွာြီး   န်ြီးလုံ ်ငန်ြီးပဖင့်် အသ ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာင်ြီးပ  ရနသည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ  ွာြီးပဖစ်  သည်။ 

(၂)  အ စ  ုံြီးေနငှ ့််  ုံဂ ဂလ    ရေ အေငြ်ီး အပ စ  ် ွာ ြီး  ှရေသ  ငြ်ီး န  ုံငသ်ည ့်် ဧေ  ယွာ 

ဇယွာြီး (၁၄) ရ  ြီးေ ွာ ၏ ရေအေင်ြီးအပ စ်နှင့်် ရေသ င်ြီးဧေ ယွာ 

စဉ ် အေငြ်ီးအပ စ ်
ရ ေရသွာ ်

(ဧ ) 

ရ ေေေ ှ န  ုံင ် ှု  

တစန်စှ ်တလ်  ုံြီး/ ေွာသ  အလ  ုံ  ်

( ှန်ေွာ တစခ်ုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန)် 

လ  ုံရ လွာ  ် ှု (ေ ှ / ေ ှ ) 

( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံသွာရ ေ ြီးေန)် 

၁ ဆည ် - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၂ ရ ေလ ွဲဆည ် - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၃ 
ပ စ်ရ ေတင် 

စ     န်ြီး 
- 

တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၄ ရ ေသ င်ြီးရ ပ ွာင်ြီး - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၅ အေ စ တ င်ြီး - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၆ 
လ ်ငင ်

ရ ေတ င်ြီး 
- 

တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၇ စ  ့်စ် ်ြီးရ ေ - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၈ ရ ခ ွာင်ြီးရ ေ - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး    ေွာ သ အလ ုံ  ် 

 ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ေှ      ေှ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ၊ (၂) ဆည်ရ ပ ွာင်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၊ စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး 

ဦြီးစ ြီးဌွာန။ 
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ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ ၏ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးတ င်   ုံြီးရေ  ုံသွာ  အဓ  ထ ွာ ြီး လ ုံ ်  ုံင်  မ  ြီး 

စ ုံ ်    ြီးရေ ေှွာ ြီး ေါြီးပခင်ြီး အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး ေှ  ေါ။ 

(၃)   အ ဓ   သ  ြီးန ှ   ွာ ြီးနငှ ့်် အထ   ်န ှုနြ်ီး 

ဇယွာြီး (၁၅) အဓ  သ ြီးနှ   ွာ ြီးနှင့်် အထ   ်နှုနြ်ီး 

သ  ြီး

န ှ  

စ ုံစ ုံ 

ရ  ေါငြ်ီး 

စ  ုံ  ်

ဧ  

တစဧ်  အထ   န် ှုနြ်ီး 

သ  ြီးန ှ  

စ  ုံ  ်   ြီး သည ့််  

 ွာ လ 

သ  ငြ်ီးအွာြီးစ ုံ 

လ  ုံအ ခ်   ်

( ှန်ေွာ တစခ်ုံ  ုံ 

သွာ ရ ေ ြီးေန)် 

အပ တ ်

ေေ ှ န  ုံင ် ှု 

( ှန်ေွာတစခ်ုံ  ုံ 

သွာ ရ ေ ြီးေန)် 
ယနူစ ်

အနည ြ်ီး 

ဆ  ုံြီး 

အ  ွာြီး 

ဆ  ုံြီး 

   ြ်ီး 

   
  ှ ထ   

စ ေါ ြီး ၃၉ တင ်ြီး ၃၀ ၅၀ ၄၀ ဇူလ ုံင ် ေ ဇင်ဘ ွာ ပ င ့်် လတ် န   ့်် 
ပ င ့်် လတ် 

န   ့်် 

ရေွာ်

ဘ ွာ 

၁၄၄.

၅ 
ရ ေါ င ် ၅၀၀ ၈၀၀ ၆၅၀ စ ် ရ   ပ င ့်် လတ် န   ့်် 

ပ င ့်် လတ် 

န   ့်် 

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င် စ ေါြီးနှင့််ရေွာ ်ဘွာ   ုံသွာ အဓ  ထ ွာ ြီး စ ုံ ်    ြီး 

   ေါသည်။ စ ေါြီးအထ   ် နှုန်ြီး ှွာ နှစစ်ဉ်  ုံ ှန ်ေှ ဘွဲ ေွာ သ ဥတုံ အရပခအရနရ ေါ် ူတည ် မ  ြီး    ်ြီး   

အရနပဖင့်် တစ်ဧ လ င ် (၄၀) တင်ြီးခန် သွာ ထ   ်ေှ  ေါသည်။ ရေွာ ်ဘွာ စ ုံ ်    ြီးရေြီးတ  င်လည်ြီး    ်ြီး   

အရနပဖင့်် တစ်ဧ လ  င ် ရ ေါင ် (၆၅၀) ခန် သွာ ထ   ်ေှ မ  ြီး ရစ ြီးနှုနြ်ီး ရ ွာင်ြီးသပဖင့်် အ    ြီးအပ တ ်

နည်ြီး ေါြီးရန ေါသည်။  စ ုံ  ်    ြီးရေ ြီး နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး ေေှ ေန ် စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးဦြီးစ ြီးဌွာ နနှင့်် ခ  တ်ဆ ၍် 

နည်ြီး ညွာ ရ ြီး ရဟွာ ရပ ွာ   ွဲ  ွာ ြီး ပ  လ ုံ ်ရ ြီးေန ်လ  ုံအ ် ေါသည်။ 

(၄)   လ ယ ်ယွာ သ  ုံြီး စ  ်  ေ  ယွာ   ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၆) ရ  ြီးေ ွာ ၏ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးသ ုံြီး   ေ ယွာ   ွာြီး   ုံင်ဆ ုံင် ှု 

စ အ်    ြီးအစွာြီး 
တစဦ် ြီးခ ငြ်ီး 

  ုံင ်
ေ  ွာ  ုံင ် အဖ  ွဲြို့  ုံင ်

ငွှာြီးေ ြ်ီးလ ုံ  ်  ုံငရ် နရသွာ ရ တွာငသ် ူ

အရ ေအတ    ်

ထ န်စ  ် − − − − 

လ ်တ န်ြီးထ န်စ  ် ၁ − − ၁ 

အရ စ့်ခ    ေ ယွာ − − − − 

ေ တ်သ  ်ြီးရ ပခ ရ လှ စ  ် − − − − 

ေ တ်သ  ်ြီးစ  ် − − − − 

ရ ပခ ရ လှ စ  ် − − − − 

ရ ေစုံ ်စ  ် ၃ − − − 

ရ ပခနင်ြီးရ ေတင်စ  ် − − − − 

ပ  ်ေ တ်စ  ် − − −− − 

ေင်ြီးပ စ်… (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး တည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးသ ုံြီး  ေ ယ ွာ   ွာ ြီး   ုံင်ဆ ုံင် ှု ွှာ 
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နည်ြီး ေါြီး  မ  ြီး လ ယ်ယွာ သ ုံြီး စ  ် ေ ယွာ ေယ်ယူ ေန်  တတ ်န ုံင်သပဖင့်် လ ူပဖင့် ် ေ တ်သ  ်ြီး  ပခင်ြီး၊ 

န ွာြီး  ွာြီးပဖင့် ်စ ေါြီးရပခ  ွာ သဘွာေရလပဖင့် ်စ ေါြီးရလှ   သည့်် အ  ်ရထွာင်စုံ  ွာြီးလည်ြီး ေှ ရနဆွဲ ပဖစ် ေါသည်။  

(၅)  သ  ြီးန ှ အထ   န် ှုန ်ြီး တ  ုံြီးရစေန ်အတ    ်အခ  င ့််အလ  ြ်ီး   ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၇) သ ြီးနှ အထ   ်နှုနြ်ီး တ ုံြီးရစေန်အတ  ် အခ င့််အလ  ်ြီး  ွာြီး 

အခ  င ့်အ်လ ြ်ီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /်ေငှ ်ြီးလငြ်ီးခ   ် 

( ှန်ေွာတစ်ခုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်။ ဇယွာြီး ၁၇ နှင့်် ၁၈   ုံ ခ  တ်ဆ  ်

စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး  ှရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ် လ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆရ သွာ 

အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟူရ သွာ အ   ်  ုံရ ေ ြီးေန်။) 

သဘ ွာေ ရ ေရ ပ ေွာသ ဥတုံ အရ နအထွာြီး အလ န်ရ  ွာ င ်ြီး    ရ ွာင ်ြီး     သင ့််တင ့််  တ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 

လယ်ယွာရ ပ  အသ ုံြီးခ န ုံင ်ှု အလ န်ရ  ွာ င ်ြီး    ရ ွာင ်ြီး     သင ့််တင ့််  တ      ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 

စ ုံ ်    ြီးရ ေ အေင်ြီးအပ စ် ရ ေါ   ွာြီး                        အသ င ့််အတင ့််ေှ             ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ 

ရ ခ ြီးရ င နှင့် ်ရ င ရ   ြီးေန်ရဆွာင် ှု အလ ယ်တ  ူ ေသည ်          ေ သည ်          ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ    

သ ြီးနှ     ြီးရ စ့် ေေှ န ုံင် ှု 
    ြီးရ ွာ င ်ြီး    ြီးသန  ်  ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာ ေ ယ ်ယ ူန ုံင်သည ်        

သ ြီးနှ     ြီးရစ့်  ွာြီး ေ ယ ်ယ ူေေှ န ုံင် သည ်           ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ     

သဘ ွာေရ ပ ရဆ ြီး / ရအွာ်ဂွဲနစ် ရ ပ  သဇွာ 

နှင့်် အပခွာြီး ရ အွာ်ဂွဲနစ် သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး 
လ ယ် ူစ ွာ ေ ယ ်ယ ူ/ေန  ုံင်သည ်  ေ ယ ်ယ ူေန  ုံင်သည ်    ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ဓွာတုံ  ုံြီးသတရ်ဆြီး၊ ဓွာတ်ရ ပ  သဇွာနငှ့် ်

အပခွာြီး ဓွာတုံရဗေ သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး 
လ ယ် ူစ ွာ ေ ယ ်ယ ူ/ေန  ုံင်သည ်  ေ ယ ်ယ ူေန  ုံင်သည ်    ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

လုံ သ်ွာြီးေေှ န ုံင ်ှု အလ ယ်တ  ူ ေန  ုံင်သည ်          ေန  ုံင်သည ်           ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

နည်ြီး ညွာ၊ အုံ ်ခ   ရ် ေြီး   ုံငြ်ီးဆ ုံငေ်ွာ 

ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး 
အလ ယ်တ  ူ ေန  ုံင်သည ်          ေန  ုံင်သည ်          ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

သ ြီးနှ ရ စ ြီး   ်နှင့််  ုံန်သ ယ ်ှု 
သ ြီးနှ   ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ်ရေွာင်ြီးခ န ုံင်သည်  

သ ြီးနှ   ွာြီး  ုံ ရေွာင ်ြီးခ  န ုံင်သည ်                            ရပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ေင်ြီးပ စ် (၁) ဦြီးတည်အုံ ်စုံ ရဆ ြီးရန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆ ုံင်ေွာမ   ြို့နယ်အစ ုံြီးေဦြီးစ ြီး ဌွာန  ွာြီး။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ သဘွာ ေရေရပ ေွာ သ ဥတုံ ှွာ သင့််တင့််  တ သပဖင့်် သ ြီးနှ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး 

အတ   ်အဆင်ရပ ပခင်ြီး၊   ုံြီးရေပ ဖင့််အဓ   စ ုံ ်    ြီး  သပဖင့်် စ ုံ ်    ြီးရေ အခ ် အခွဲ ေှ  ေါ။ ထ  ုံ အပ င ်

မ   ြို့နှင့််န ြီးရသွာ ရ  ွာ င့် ် သ ြီးနှ     ြီးရစ့်  ွာ ြီးနှင့် ် စ ုံ ်    ြီးရေြီး ရပ  သဇွာ   ွာ ြီး  ုံ အလ  ယ်တ ူ ေယ်ယူေ 

ေှ န ုံင် ေါသည်။ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီး ရခ ြီးရင   ွာ ြီး  ုံလည်ြီး ပ န် ွာ ့်လယ်ယွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဘဏ်တ  င ်   ုံစ  (၇) ပဖင့်် 

ရခ ြီးယူန ုံင် ေါသည်။ ရန စွာ ြီး   န်ြီး လ ုံ ်သွာြီး  ွာ ြီးရသွာရ  ွာ င့်် လ ုံ ်သွာြီးအင်အွာ ြီး  ုံ ေေှ န ုံင် ေါသည်။ 

(၆)  သ  ြီးန ှ ထ ုံတလ် ုံ  ် ှုအတ   ် ပ ဿ နွာ နငှ ့်် အခ  အ်ခ ွဲ  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၁၈) သ ြီးနှ ထုံတ ်လုံ ် ှုအတ  ် ပ ဿ နွာ နှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး 

ပ  ဿနွာနငှ ့်် အခ အ်ခ ွဲ  ွာြီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /်ေငှ ်ြီးလငြ်ီးခ   ်

(အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံနှင့် ်အထ  ် ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည်။ ဇယွာြီး ၁၇ 

နှင့်် ၁၈   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး ှ ရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ်

 လ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆရသ ွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” 

ဟူရသွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 
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ပ  ဿနွာနငှ ့်် အခ အ်ခ ွဲ  ွာြီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /်ေငှ ်ြီးလငြ်ီးခ   ်

(အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံနှင့် ်အထ  ် ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည်။ ဇယွာြီး ၁၇ 

နှင့်် ၁၈   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး ှ ရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ်

 လ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆရသ ွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” 

ဟူရသွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 

သဘ ွာေ ရ ေရ ပ ေွာသ ဥတုံ အရ နအထွာြီး ရ ပ ဆ  သဇွာ ရ ွာ င်ြီး  ေွာသ ဥတုံ  ှန်     ရပဖဆ ုံ ေါ 

လယ်ယွာရ ပ  အသ ုံြီးခ န ုံင ်ှု 

လယ်ယွာရ ပ တ ုံြီးခ ွဲြို့န ုံင ်ှု ေှ  ေါ                               

လယ်ယွာရ ပ ဆ ုံြီးရ ှုြီး ှု  ွာြီးသည ်                             

လယ်ယွာရ ပ ဆ ုံြီးရ ှုြီး ှု အသင့်အ်တင့််ေှ သည ်             

 လ ်ရပ   ွာြီးေှ သည ်                                          

 လ ်ရပ အသင့်အ်တင့််ေှ သည်       ရပဖဆ ုံ ေါ       

စ ုံ ်    ြီးရ ေ အေင်ြီးအပ စ် အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ    

ရ ခ ြီးရ င နှင့် ်ရ င ရ   ြီးေန်ရဆွာင် ှု အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ    

သ ြီးနှ     ြီးရ စ့် ေေှ န ုံင် ှု အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ    

သဘ ွာေရ ပ ရဆ ြီး / ရအွာ်ဂွဲနစ် ရ ပ  သဇွာနငှ့် ်

အပခွာြီး ရ အွာ်ဂွဲနစ ်သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး 
အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ   

ဓွာတုံ  ုံြီးသတရ်ဆြီး၊ ဓွာတ်ရ ပ  သဇွာနငှ့် ်

အပခွာြီး ဓွာတုံရဗေ သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး 
အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ   

လုံ သ်ွာြီးေေှ န ုံင ်ှု အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ   

နည်ြီး ညွာ၊ အုံ ်ခ   ရ် ေြီး   ုံငြ်ီးဆ ုံငေ်ွာ 

ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး 
အလ ယ်တ  ူေန ုံင ်  လ ုံြီးေ ေ     ရပဖဆ ုံ ေါ   

သ ြီးနှ ရ စ ြီး   ်နှင့််  ုံန်သ ယ ်ှု 

သ ြီးနှ   ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ် ရေွာင်ြီးခ  

န ုံင် ေါ  သ ြီးနှ   ွာြီး  ုံရ ေွာင်ြီးခ ေန်ရစ ြီး   ် ေှ  ေါ    

 ရပဖဆ ုံ ေါ  

ဖ  ်  ုံြီးနှင့် ်ရ ေွာဂေါ  ရ ေွာ ် ှု 
ဆ ုံြီးေ ွာြီးစ ွာ     အသင့််အတင့် ်        အနည်ြီးငယ ်         

 ရပဖဆ ုံ ေါ        

ေင်ြီးပ စ် (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံရဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီးအုံ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆ ုံငေ်ွာမ    ြို့နယ ်အစ ုံြီးေဦြီးစ ြီးဌွာန  ွာ ြီး။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။   ုံြီးစ ေါြီးစ ုံ  ်   ြီးေွာ တ င် စ ေါြီးဖ  ်  ုံြီးနငှ့်် ခရုံဖ  ်  ုံြီး   ွာ ြီး အနည်ြီးငယ်ေှ  

သပဖင့် ်ဆ ုံြီးရ ှု ြီး ှု အနည်ြီးငယ်ေှ  ေါသည်။ လ ယ်  ွာ ြီးနှင့်် ရေွာ ်ဘွာ   ွာ ြီးတ င ်အထ   ်နှုနြ်ီးနည်ြီး ေါြီးမ  ြီး နည်ြီး 

 ညွာ အွာ ြီးနည်ြီးရသွာ ရ  ွာ င့်် စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးဆ ုံင်ေွာ နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး ခ  တ်ဆ ်ေေှ န ုံင် ည်ဆ ုံ ေါ  

စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးတ င ် အထ   ်နှုနြ်ီးရ ွာင်ြီး  န်မ  ြီး အေည် အရသ ြီး ပ ည့််ေရသွာ ထ ုံတ် ုံန်  ွာ ြီး ေေှ လွာ န ုံင် 

 ေါ ည်။ ထ  ုံ အပ င ် သ ြီးနှ ရစ ြီး   ်နငှ့် ်  ုံနသ် ယ် ှုတ င် ရစ ြီး   ်လ ်လ ှ ်ြီး ှု အွာ ြီးနည်ြီးပခင်ြီးရ  ွာ င့်် 

ရစ ြီးနှုနြ်ီး ှန ်န်စ ွာပဖင့််  ရေွာ င်ြီးခ န ုံင်သည့် ်အခ ်အ ခွဲ  ွာ ြီးေှ  ေါသည်။ 
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(ခ-၂)   ရ  ြီးပ  ြူရေြီးလ ုံ င်နြ်ီး 

(၁)   ရ  ြီးပ ြူရေြီးနငှ ့်် င ေါြီးလ ုံ င်န ်ြီး ရဆွာငေ်    ် ှုအရပခအရ န  

ဇယွာြီး (၁၉) ရ  ြီးပ ြူရေြီးနငှ့်် ငေါြီးလုံ ်ငန်ြီး ရဆွာင်ေ  ် ှု အရပခအရန 

ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးနငှ ့်် ငေါြီးလ ုံ င်နြ်ီး 
ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးနငှ ့် ်ငေါြီးလ ုံ င်နြ်ီး 

လ ုံ  ်  ုံငရ် နရသွာ အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 
ရ  ွာ ငရ် ေ 

ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

န ွာြီး ၈ ၂၁ 

န ုံ စွာြီးန ွာြီး ၁ ၁ 

 ျွ ွဲ ၃ ၇ 

ပ ငြ်ီး - - 

ပ ည်ြီး - - 

လွာြီး - - 

ဆ တ် - - 

သ ုံြီး - - 

ေ  ် ၁၅ ၂၆ 

    ် ၈၀ ၄၃၂ 

ဘ ွဲ ၆ ၃၄ 

န ွာြီးရနွာ  ် - - 

ငေါြီးလ ုံ င်န ်ြီး 

ငေါြီး န ် - - 

 ုံဇ န် န ် - - 

ဂဏ န်ြီး ရ   ြီးပ ြူရ ေြီးလုံ င်နြ်ီး - - 

ရ ေခ    ငေါြီးဖ ်ြီးလုံ င်နြ်ီး - - 

  ်ြီးလ န် ငေါြီးဖ ်ြီးလုံ င်နြ်ီး - - 

ေင်ြီးပ စ်… (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး တည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် န ွာြီး၊ န ုံ စွာြီးန ွာ ြီး၊  ျွွဲ၊ ၀ ၊်    ်၊ ဘွဲ ရ  ြီးပ ြူ 

ရေြီးတ  ုံ အွာ ြီး တစ်  ုံင်တ စ်န ုံင်သွာ ရ  ြီးပ ြူ   ေါသည်။  င်လယ်၊ ပ စ်၊ ရခ ွာ င်ြီး  ွာြီးနှင့််  န ြီးရသွာ ရ  ွာ င့် ်

ငေါြီးရ  ြီးပ ြူပခင်ြီးနှင့်် ငေါြီးဖ ြ်ီးပ ခင်ြီးလ ုံ ်  ုံင်သူ  ေှ  ေါ။  

(၂) ရ  ြီးပ  ြူရေြီးနငှ ့် ်သွာ ြီးင ေါြီးထ ုံတလ် ုံ  ် ှု တ  ုံြီးတ ရ် စေန ်အတ    ် အ ခ  င ့််အလ  ြ်ီး  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၂၀) ရ  ြီးပ ြူရေြီးနှင့် ်သွာ ြီးငေါြီးထုံတ ်လုံ ် ှု တ ုံြီးတ ်ရစေန်အတ  ် အခ င့််အလ  ်ြီး  ွာြီး 

အခ  င ့််အလ ြ်ီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /် ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်( ှန်ေွာတစ်ခုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်။ ဇယွာြီး ၂၀ နှင့်် 

၂၁   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး  ှရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ် လ ုံအ ်ဟုံ 

ယူဆရသွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟရူ သွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 
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အခ  င ့််အလ ြ်ီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /် ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်( ှန်ေွာတစ်ခုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်။ ဇယွာြီး ၂၀ နှင့်် 

၂၁   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး  ှရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ် လ ုံအ ်ဟုံ 

ယူဆရသွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟရူ သွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 

ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

စွာြီး   ်ရ ပ  ရ  ေါ  ွာြီး                               အသင့််အတင့််          ရပဖဆ ုံ ေါ    

ရ ေေေှ  ှု အလ ုံအရ လွာ ေ်န ုံင်       အသင့််အတင့်ေ်န ုံင ်        ရပဖဆ ုံ ေါ    

    ြီးတ ေစဆွာန ်လ ်လှ ်ြီး   ှု 
    ြီးရ ွာ င်ြီးတ ေစဆွာန ် ွာြီး လ ယ် ူစ ွာေယ်ယ ူေန ုံင ်               

    ြီးရ ွာ င်ြီးတ ေစဆွာန ် ွာြီး အသင့််အတင့်ေ်ယယ် ူေန ုံင်          ရပဖဆ ုံ ေါ 

ရ ခ ြီးရ င  
ရ ခ ြီးရ င လ ယ ်ူစ ွာေန ုံင်            ရ ခ ြီးရ င  အသင့််အတင့်ေ်န ုံင်         

 ရပဖဆ ုံ ေါ 

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ (ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

အစွာ၊ရ ဆြီးစသည)်ရ စ ြီး    ်

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယူန ုံင်သည ်              

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး ေယ်ယူန ုံင်သည ်           ရပဖဆ ုံ ေါ   

ေနရ် ဆွာင် ှု နှင့်် 

နည်ြီး ညွာ  ့်  ုံြီး ှု 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး အလ ယ်တ  ူ

ေန ုံင်သည်။   နည်ြီး ညွာ နငှ့် ်အုံ ်ခ   ်ရေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ်ဆွာင် ှု  ွာြီး 

ေန ုံင်သည်။    ရပဖဆ ုံ ေါ     

ထုံတ် ုံန ်ရ ေွာင်ြီးေယ ်ှု 
ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ်ရေွာင်ြီးခ န ုံင်သည်   

ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ ရ ေွာင်ြီးခ န ုံင်သည ်                           ရပဖဆ ုံ ေါ  

အ  ်ပခ ေင်ြီးအတ င်ြီး ရ ပ ရနေွာ 

လ ုံရလွာ ် ှု 
အလ ုံအရ လွာ ေ်ှ သည်       အသင့်အ်တင့််ေှ သည်        ရပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါြီးလ ုံ င်န ်ြီး 

ငေါြီး/ ုံဇ န်ရ   ြီးပ ြူေန ်ရ ေရ ပ  

အရ နအထွာြီး 
အလ န်ရ ွာ င်ြီး     ရ  ွာ င်ြီး      သင့််တင့် ် တ       ရပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါြီး/ ုံဇ န်သွာြီးရ ေါ   ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယူေေှ န ုံငသ်ည ်     ေယယ်ူေန ုံငသ်ည ် 

 ရပဖဆ ုံ ေါ   

ရ ခ ြီးရ င  
လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ရ ခ ြီးရ င ေေှ န ုံင်သည ်     ရ ခ ြီးရ င ေန ုံင်သည ် 

 ရပဖဆ ုံ ေါ   

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ လ ်လှ ်ြီး   ှု 
သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယူန ုံင်သည ်         

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး ေယ်ယူန ုံင်သည ်      ရပဖဆ ုံ ေါ   

နည်ြီး ညွာ အ ူအည နှင့်် 

နည်ြီးလ ်ြီး  ွာြီး 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး အလ ယ်တ  ူ

ေန ုံင်သည်။  နည်ြီး ညွာနှင့် ်အုံ ်ခ   ်ရေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာ ြီး 

ေန ုံင်သည်။   ရပဖဆ ုံ ေါ 

ထုံတ် ုံန ်ရ ေွာင်ြီးေယ ်ှု 
ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ်ရေွာင်ြီးခ န ုံင်သည်      

ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ ရ ေွာင်ြီးခ န ုံင်သည ်                            ရ ပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါြီးဖ ်ြီးခ င့်် ေေှ န ုံင် ှု လ ယ် ူသည ်    အသင့််အတင့် ်လ ယ် သူည ်          ရပဖဆ ုံ ေါ    

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ သထ  ုံမ   ြို့နှင့််န ြီးရသွာရ  ွာင့််     ြီးတ  ေစဆွာ န်ေေှ  ှု၊ အစွာနှင့်ရ်ဆြီး  ွာ ြီး   ုံ 

အလ  ယ်တ ူေန ုံင်သည့််အပ င် တ ေစဆွာ န်  ွာ ြီး  ုံလ ညြ်ီး အ  ်ပခ ေငြ်ီးအတ င်ြီး ရပ ရ နေွာ လ  ုံရလ ွာ  ် ှု 

အသင့််အတင့််ေှ သပဖင့်် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင ်ရ  ြီးန ုံင်ပခင်ြီး ပဖစ် ေါသည်။  
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(၃)    ရ  ြီးပ ြူရေ ြီးနငှ ့် ်သွာ ြီးင ေါြီးထ ုံတလ် ုံ  ် ှု တ  ုံြီးတ ရ်စေန ်အတ    ်ပ ဿ နွာ န ငှ ့် ်စ  နရ်ခေါ်  ှု  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၂၁) ရ  ြီးပ ြူရေြီးနှင့် ်သွာ ြီးငေါြီးထုံတ ်လုံ ် ှု တ ုံြီးတ ်ရစေန်အတ  ် ပ ဿနွာ နှင့် ်စ န်ရခေါ်  ှု  ွာ ြီး 

ပ ဿ နွာ နငှ ့်် 

အ ခ အ် ခ ွဲ  ွာ ြီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /် ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်(အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံနှင့် ်အထ  ် ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည ်။ 

ဇယွာြီး ၂၀ နှင့်် ၂၁   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး  ှရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ် လ ုံအ  ်

ဟ ုံ ယူဆရသွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟူရ သွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 

ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

စွာြီး   ်ရ ပ  စွာြီး   ်ရ ပ  ေှွာြီး ေါြီးသည ်     စွာြီး   ရ် ပ  လ ုံြီးေ ေှ  ေါ      ရပဖဆ ုံ ေါ  

ရ ေေေှ  ှု ရ ေ ေှွာြီး ေါြီးသည်            ရ ေ လ ုံြီးေ ေှ  ေါ          ရပဖဆ ုံ ေါ  

    ြီးတ ေစဆွာန ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

    ြီးရ ွာ င်ြီးတ ေစဆွာန ် ွာြီး လ ယ် ူစ ွာေယ်ယ ူ ေန ုံင ်ေါ              

    ြီးရ ွာ င်ြီးတ ေစဆွာန ် ွာြီး လ ုံြီးေ ေယ်ယ ူ ေ ေါ                     ရပဖဆ ုံ ေါ   

ရ ခ ြီးရ င  ရ ခ ြီးရ င လ ယ ်ူစ ွာ  ေန ုံင ်ေါ     ရ ခ ြီးရ င  လ ုံြီးေ  ေ ေါ          ရပဖဆ ုံ ေါ   

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ (ရ   ြီးပ ြူရ ေြီး 

အစွာ၊ ရ ဆြီး စသည)် 

ရ စ ြီး    ်

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယ ူ ေန ုံင ်ေါ               

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး လ ုံြီးေ ေယ်ယ ူေ ေါ                                     ရပဖဆ ုံ ေါ  

ေနရ် ဆွာင် ှုနှင့် ်

နည်ြီး ညွာ   ့်  ုံြီး ှု 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး အလ ယ်တ  ူ ေန ုံင ်ေါ 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး  ေ ေါ      ရပဖဆ ုံ ေါ   

ထုံတ် ုံန ်ရ ေွာင်ြီးေယ ်ှု 
ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ် ရေွာင်ြီးခ န ုံင် ေါ     

ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ  ရေွာင်ြီးခ န ုံင ်ေါ                              ရပဖဆ ုံ ေါ   

အ  ်ပခ ေင်ြီးအတ င်ြီး 

ရ ပ ရနေွာ လ ုံရလွာ ် ှု 
အလ ုံအရ လွာ  ်ေှ  ေါ               လ ုံြီးေ  ေှ  ေါ             ရပဖဆ ုံ ေါ   

ငေါြီးလ ုံ င်န ်ြီး 

ငေါြီး/ ုံဇ န်ရ   ြီးပ ြူေန ်

ရ ေရ ပ  အရ နအထွာြီး 
ရ ေရ ပ အရ နအထွာြီး  ရ ွာငြ်ီး ေါ                               ရပဖဆ ုံ ေါ   

ငေါြီး/ ုံဇ န်သွာြီးရ ေါ   ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယ ူေ ေါ       လ ုံြီးေ ေယ်ယူ ေ ေါ   

 ရပဖဆ ုံ ေါ   

ရ ခ ြီးရ င  
လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ရ ခ ြီးရ င  ေ ေါ      လ ုံြီးေ ရ ခ ြီးရ င  ေ ေါ     

 ရပဖဆ ုံ ေါ   

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ 

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး လ ယ် ူစ ွာ ေယ်ယူ ေ ေါ  သ ငြ်ီးအွာြီးစုံ  ွာြီး ေယ်ယူ ေ ေါ   

 ရပဖဆ ုံ ေါ   

နည်ြီး ညွာ အ  ူ

အည  နှင့်် နည်ြီးလ ်ြီး  ွာြီး 

နည်ြီး ညွာနငှ့်အ်ုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံင်ေွာေနရ်ဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ်  ူ ေ ေါ      

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ရ် ေြီးဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး  ေ ေါ     ရပဖဆ ုံ ေါ  

ထုံတ် ုံန ်ရ ေွာင်ြီးေယ ်ှု 
ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ရစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့် ် ရေွာင်ြီးခ န ုံင် ေါ            

ထုံတ် ုံန်  ွာြီး  ုံ လ ုံြီးေ  ရေွာင်ြီးခ န ုံင ်ေါ                             ရပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါြီးဖ ်ြီးခ င့်် ေေှ န ုံင် ှု  လ ယ် ူ ေါ                      ရပဖဆ ုံ ေါ   

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ၊ (၂) မ    ြို့နယ ် ရ   ြီး/ ုံ ဦြီးစ ြီးဌွာန၊ မ    ြို့နယ ်

ငေါြီးလုံ င်နြ်ီး ဦြီးစ ြီးဌွာန။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်      ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် စွာြီး   ်ရပ  ေ ှ သည့််အပ င် ရ  ြီးပ ြူရေြီးနှ င့်် 

 တ်သ ်သည့်် နည်ြီး ညွာ  ွာ ြီးနှင့််  ွာ  ယ်ရဆြီးထ  ုံြီးပခင်ြီးအတ   ် ေန်ရဆွာင် ှု  ွာ ြီး ေှ သပဖင့် ် ေွာ သ  
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 ူြီးရပ ွာ င်ြီးခ  န်တ င ် ရေွာ ဂေါ  ွာ ြီး ူြီးစ ်ခ ေမ  ြီး    ်စ ြီးဆ ုံြီးရ ှု ြီး ှု အနည်ြီးငယ်ေှ  ေါသည်။ စ ြီး  ွာြီးပဖစ် 

ရ  ြီးပ ြူရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး လ ုံ ်  ုံင် ည်ဆ ုံ ေါ  ရ  ြီးပ ြူရေြီးနည်ြီး ညွာ နှင့််  တ်သ ်သည့်် အရတ  ြို့အ    ၊ 

အသ  ညွာ   ွာ ြီး လ  ုံအ ်ရန ေါသည် ။ တစ်  ုံင်တစ်န ုံင် ရ  ြီးပ ြူေန်အတ  ်   တ်ရဆ ၊ ရဆ     ြီး  ွာ ြီးတ င် 

ရခ ြီးရင အနည်ြီးငယ်သွာ ေေှ န ုံင် ေါသည်။  

(ခ-၃)  စ  ုံ  ်   ြီးရ  ြီး ပ ြူရေ ြီး ဟ ုံတရ်သွာ စ  ြီး  ွာ ြီးရေ ြီးလ ုံ င်န ်ြီး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟ ုံတရ်သွာ  အ သ ရ်  ြီးလ ုံ င်န ်ြီး  ွာြီးအတ    ်အ ခ  င ့််အလ  ြ်ီး  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၂၂) စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟုံတ်ရသွာ အသ ်ရ  ြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီးအတ  ် အခ င့််အလ  ်ြီး  ွာြီး 

အခ  င ့််အလ ြ်ီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /် ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်( ှန်ေွာတစ်ခုံ  ုံသွာ ရ ေ ြီးေန်။ ဇယွာြီး 

၂၂ နှင့်် ၂၃   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး  ှရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန် 

 လ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆရသ ွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ  “ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟူရသွာ 

အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 

လုံ သ်ွာြီးအငအ်ွာြီး ေေှ န ုံင် ှု   ွာြီး            အသင့်အ်တင့် ်                    ရပဖဆ ုံ ေါ      

လယ်ယွာသွာြီးငေါ ြီး ထ  ် ုံန ် ဟုံတ ်

ရ သွာ အပခွာြီးရ ေသထ   ်ုံန ် ွာြီး  ုံ 

ရ ေွာင်ြီးခ ေန ်ရ စ ြီး   ် ေှ ပခငြ်ီး  

ရ စ ြီး   ရ်  ွာင်ြီးေှ သည ်          ရ စ ြီး    ်အသင့််အတင့် ်              

 ရပဖဆ ုံ ေါ    

ရ စ ြီး   ်ဆ ုံင်ေွာ အသ အပ ငေ်ှ ပခငြ်ီး 
ရ စ ြီး   ်အရ ပခအရ န  ုံ ရ  ွာင်ြီးစ ွာနွာြီးလည ်သ ေှ သည ်      

အသင့််အတင့် ်နွာြီးလည်သည ်                   ရပဖဆ ုံ ေါ       

လ ်ြီး နြ်ီးဆ ်သ ယရ် ေြီးအရ ပခအရ န ရ  ွာင်ြီး                     သင့် ်                     ရပဖဆ ုံ ေါ    

 ုံန်   ်ြီး ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး ရ  ေါ  ွာြီး                      သင့် ်                    ရပဖဆ ုံ ေါ    

လ  ်စစ ် ြီး ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး ရ  ွာင်ြီး                     သင့် ်                     ရပဖဆ ုံ ေါ    

ရ ခ ြီးရ င  ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး 
လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ရ ခ ြီးရ င ေေှ န ုံင်သည ်    

ရ ခ ြီးရ င ေန ုံင်သည်    ရပဖဆ ုံ ေါ 

အသ ရ်   ြီးေ ြ်ီးရ  ွာင်ြီးနညြ်ီး ညွာ

ဆ ုံငေ်ွာနှင့် ်အရသြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး 

စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် ှုဆ ုံငေ်ွာ 

ေနရ် ဆွာင် ှု ေေှ ပခငြ်ီး 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် ှု 

ဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး အလ ယ်တ  ူေန ုံင်သည်။              

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် ှု 

ဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး ေန ုံင်သည်။             ရပဖဆ ုံ ေါ     

အလုံ ်နငှ့် ်လ ုံ ်ရလ ွာည ရ ထ ပဖစ် 

ရ သွာ (သ ုံ  ဟုံတ)် အသ ်ရ   ြီးေ ြ်ီး 

ရ   ွာင်ြီးပ  န ုံငရ်သွာ  ညွာတစခ်ုံခုံ  ုံ  

တတ်ရ ပ ွာ ်ပခငြ်ီး 

 ျွ  ်ြီး  င်စ ွာ တတ်ရ ပ ွာ သ်ည ်            အသင့််အတင့် ်   

 ရပဖဆ ုံ ေါ 

အလုံ ်အ  ုံင ်အခ င့််အလ ်ြီး   ွာြီး                     အသင့်အ်တင့် ်               ရပဖဆ ုံ ေါ   

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ စ ုံ ်    ြီးရ   ြီးပ ြူရေြီး ဟုံတရ်သွာ ေငရ် င ေ 

လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး လုံ  ် ုံင်သ ူအုံ စ်ုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟုံတ်ရသွာ အသ ် 

ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာ င်ြီး လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီးအရနပဖင့်် ရန စွာ ြီး    ေွာ    န်ြီး  ွာ ြီးသွာ လ ုံ ်  ုံင်  မ  ြီး အသ ်ရ  ြီး 

ေ ်ြီးရ  ွာ င်ြီး နည်ြီး ညွာ   ွာ ြီး အွာ ြီးနည်ြီးပခင်ြီးရ  ွာ င့်် အပခွာ ြီးစ ြီး  ွာ ြီးရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာ ြီး လ ုံ ်  ုံင်န ုံင်ပခင်ြီး 

 ေှ သည့််အတ   ်အသ ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာ င်ြီး နည်ြီး ညွာသင်တန်ြီး  ွာ ြီး ဖ င့််လှစ်ရ ြီးေန် လ  ုံအ ် ေါသည်။ 
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(၂) စ  ုံ  ်   ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟ ုံတရ်သွာ အ သ ရ်  ြီးလ ုံ င်န ်ြီး  ွာြီးအတ    ်ပ ဿ နွာ နငှ ့်် အခ  အ်ခ ွဲ  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၂၃) စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရေြီး  ဟုံတ်ရသွာ အသ ်ရ  ြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီးအတ  ် ပ ဿ နွာ နှင့်် အခ ် 

                 အခွဲ  ွာ ြီး 

ပ  ဿနွာနငှ ့်် အခ အ်ခ ွဲ  ွာြီး 

ရ ဖွာပ် ခ  /် ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်(အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံနှင့် ်အထ  ် 

ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည်။ ဇယွာြီး ၂၀ နှင့်် ၂၁   ုံ ခ  တ်ဆ  ်စစ်ရ ဆြီးမ   ြီး ှ 

ရ ပဖဆ ုံေန်။ ရ ပဖဆ ုံေန ် လ ုံအ ်ဟုံ ယူဆရသွာ အခ  ်  ွာြီးေှ  ေါ   

“ ရပဖဆ ုံ ေါ” ဟူရ သွာ အ   ်  ုံ ရ ေ ြီးေန်။) 

လုံ သ်ွာြီးအငအ်ွာြီး ေေှ န ုံင် ှု ေှွာြီး ေါြီး                         လ ုံြီးေ ေှ                 ရပဖဆ ုံ ေါ     

လယ်ယွာသွာြီးငေါ ြီး ထ  ် ုံန ်ဟုံတ ်

ရ သွာ အပခွာြီး ရ ေသထ  ် ုံန ် ွာြီး  ုံ 

ရ ေွာင်ြီးခ ေန ်ရ စ ြီး   ် ေှ ပခငြ်ီး  

ရ စ ြီး   ် ရ  ွာင်ြီး    ရ စ ြီး   ် ေှ               ရပဖဆ ုံ ေါ    

ရ စ ြီး   ်ဆ ုံင်ေွာ အသ အပ ငေ်ှ ပခငြ်ီး 
ရ စ ြီး   ်အရ ပခအရ န  ုံ ရ  ွာင်ြီးစ ွာ နွာြီး လည ်    

လ ုံြီးေ နွာြီး လည ်                        ရပဖဆ ုံ ေါ     

လ ်ြီး နြ်ီးဆ ်သ ယရ် ေြီးအရ ပခအရ န ည ့်                              အလ န်ည ့်                 ရပဖဆ ုံ ေါ   

 ုံန်   ်ြီး ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး  ုံန်   ်ြီးေေှ  ှု နည်ြီးသည ်   ုံန်   ်ြီး  ေှ  ေါ   ရပဖဆ ုံ ေါ   

လ  ်စစ ် ြီး ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး   ုံ ှန် ေ ေါ                  လ ုံြီး ေ  ေ ေါ            ရပဖဆ ုံ ေါ   

ရ ခ ြီးရ င  ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး 
လ ုံသရလွာ  ်လ ယ် ူစ ွာ ရ ခ ြီးရ င  ေေှ  ေါ    ရ ခ ြီးရ င  ေ ေါ     

 ရပဖဆ ုံ ေါ    

အသ ရ်   ြီးေ ြ်ီးရ  ွာင်ြီးနညြ်ီး ညွာ

ဆ ုံငေ်ွာ နှင့်် အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး 

စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် ှုဆ ုံငေ်ွာ 

ေနရ် ဆွာင် ှု ေေှ ပခငြ်ီး 

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီး 

တ ် ှုဆ ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး အလ ယ်တ  ူ ေ ေါ             

နည်ြီး ညွာနငှ့် ်အရ သြီးစွာြီး/အလတ်စွာြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီး ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် 

 ှုဆ ုံင်ေွာ ေနရ် ဆွာင် ှု  ွာြီး လ ုံြီးေ  ေ ေါ           ရပဖဆ ုံ ေါ     

အလုံ ်နငှ့် ်လ ုံ ်ရလ ွာည ရ ထ  ပဖစ် 

ရ သွာ (သ ုံ  ဟုံတ)် အသ ်ရ   ြီး ေ ်ြီး 

ရ   ွာင်ြီးပ  န ုံငရ်သွာ  ညွာတစခ်ုံခုံ  ုံ  

တတ်ရ ပ ွာ ်ပခငြ်ီး 

 ျွ  ်ြီး  င်စ ွာ တတ်ရ ပ ွာ ်ပခင်ြီး  ေှ             လ ုံြီးေ  တတ်   

 ရပဖဆ ုံ ေါ    

အလုံ ်အ  ုံင ်အခ င့််အလ ်ြီး 
အလုံ ်အ  ုံင်အခ င့်အ်လ ်ြီးနည်ြီး     

အလုံ ်အ  ုံင ်အခ င့််အလ ်ြီး  ေှ                     ရပဖဆ ုံ ေါ      

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ စ ုံ ်    ြီးရ   ြီးပ ြူရေြီး ဟုံတရ်သွာ ေငရ် င ေ 

လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး လုံ  ် ုံင်သ ူအုံ စ်ုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ် စ ုံ ်    ြီး၊ ရ  ြီးပ ြူရေြီး ဟုံတ်ရ သွာ အသ ်ရ  ြီး 

လ ုံ ်  ုံင်ရန  ရသွာ   သွာြီးစုံေင ် ွာ ြီးသည ် အသ ်ရ  ြီးေ ်ြီးရ  ွာ င်ြီး နည်ြီး ညွာ နှင့် ် အရသြီးစွာြီး/ 

အလ တ်စွာ ြီးစ ြီး  ွာ ရေြီး ဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံြီးတ ် ှုဆ ုံင်ေွာ ေန်ရဆွာ င် ှု  ွာ ြီး  ေှ ပခင်ြီး၊ အ လ ုံ ်နငှ့််လ ုံ ်ရလ ွာ ည  

ရထ  ပဖစ်ရသွာ အတတ ် ညွာ   ွာ ြီး  ျွ ်ြီး  င်စ ွာ တတ ်ရပ ွာ  ် ှု ေှ ပခင်ြီးတ ုံ ရ  ွာ င့်် အလ ုံ ်အ  ုံင် 

အခ င့််အလ  ်ြီး နည်ြီး ေါြီးသပ ဖင့်် အပခွာ ြီးရေသ  ွာ ြီးနှင့် ် န ုံင်င ပခွာြီးတ ုံ တ င ် သ ွာြီးရေွာ ်အလ ုံ ်လုံ ်ရနရ သွာ 

အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးနှင့် ်    န်ြီးလုံ ်သွာ ြီး  ွာ ြီး   ွာ ြီးပ ွာြီး ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် လ  ုံရလ ွာ  ်သည့် ် ရခ ြီးရင  

  ွာ ဏ  ေေှ ရသွာ ရ  ွာ င့် ် အပခွာ ြီးစ ြီး  ွာ ြီးရေြီးလုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး  ုံ လ ုံ ်  ုံင်ေန်အတ  ် အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး 
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ေှ  ေါသည်။ ထ  ုံ ရ  ွာ င့်် အတ ုံြီးနှုန်ြီးသ ်သွာသည ့်် ရခ ြီးရင ေနရ်ဆွာင် ှု  ွာ ြီးလည ်ြီး လ  ုံအ ် ေါသည်။  

(ဂ)   ရေ  ြို့ရပ ွာ ငြ်ီးလ ုံ သ်ွာ ြီး  ွာ ြီး 

(ဂ-၁)  ရေ  ြို့ရပ ွာ င ်ြီးသ  ွာ ြီးလွာ ှု ပဖစရ် ေါ် လ ွာ   ုံ၊   ုံစ  နငှ ့်် အခ  န ်ွာလ 

ဇယွာြီး (၂၄) ရေ ြို့ရပ  ွာ င်ြီးသ ွာ ြီးလွာ  ှု ပဖစ်ရ ေါ် လွာ   ုံ၊   ုံစ နှင့်် အခ  န် ွာလ 

#   ုံစ   

အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

အရ ေ 

အတ    ်

ပ  ညတ်  ငြ်ီး ပ  ည ် လဦူြီးရ ေ 

  ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး   ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး   ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး 

၁ 

“ရ ေ ြို့ရပ ွာင်ြီးသ ွာြီး 

လွာ ရ နထ ုံင်သ”ူ 

တစဦ်ြီးအနည်ြီးဆ ုံြီး 

ေှ ရသွာ အ  ်ရထွာင ်

စုံ နှင့််လူဦြီးရ ေ 

၁၀ - - - ၅ ၆ ၁၁ ၅ ၆ ၁၁ 

၂ 

ရ   ြီးေ  ွာပ င ်သ  ုံ  ရ ေ  ြို့ရပ ွာငြ်ီး ှု ွာ လ  

၃ လ အထ  - - - - - - - - - 

၆ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ  ် - - - ၅ ၆ ၁၁ ၅ ၆ ၁၁ 

ေင်ြီးပ စ် … (၁) အ  ်ရထွာငစ်ုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရန ြီးပခငြ်ီး - စ ုံ ်    ြီးရ  ြီးပ ြူရ ေြီး 

 ဟုံတရ်သွာ ေငရ် င ေလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး လုံ  ် ုံင်သ ူအုံ ်စုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

 တှခ်  ။် ။ ရ ေ ြို့ရပ ွာင်ြီးသ ွာြီးလွာပခငြ်ီး၏ တေွာြီးေင် ှု  ေင် ှု၊ ရ ေ ြို့ရပ ွာင်ြီးသ ွာြီးလွာသူ၏ သရဘွာဆနဒ  ေါ ှု 

  ေါ ှု စသည်ပဖင့် ်  ခ ွဲပခွာြီးဘွဲ၊   ွာ ပ င့််ခ  န ် အနည်ြီးအ  ွာြီး   န ်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည့် ် အရ   ွာ င်ြီးအေင်ြီးရ   ွာင့်် 

ရ ေ ြို့ရပ ွာင်ြီးသ ွာြီးလွာေသည ် ပဖစ်ရ စ ွာ  ူ  ူလဌွာရ နရေသတစခ်ုံ ှ န ုံင်င ပခွာြီးသ ုံ ပဖစ်ရ စ၊ ပ ည်တ င်ြီး တစန်ယ် 

တစရ်   ြီးသ ုံ ပဖစ်ရ စ ရ ေ ြို့ရ ပ ွာင်ြီးသ ွာြီးလွာရ နထ ုံင်သူတ ုံင်ြီး  ုံ “ရ ေ  ြို့ရပ ွာငြ်ီးသ  ွာြီးလွာရ နထ  ုံငသ် ”ူ ဟ ုံ သတ ်

 ှတ်သည်။ ယခင ် ရ ေ ြို့ရပ ွာင်ြီးသ ွာြီးလွာရ နထ ုံင်ခွဲ့်ရ စ ွာ ူ ယခုံလ ်ေှ  ွာ လတ င်  ူလဌွာရ နတ င် ပ နလ်ည် 

အရ ပခခ ရ နထ ုံင်လ  ေ်ှ သူ  ွာြီးသည ် ဤဇယွာြီးတ င် အ    ြီး ေင် ေါ။ ယခုံလတ်တရလွာတ င ် ခေ ြီးယွာယ  

သ ွာြီးရ နသူ  ွာြီးသည ်လည်ြီး ဤဇယွာြီးတ င် အ    ြီး ေင် ေါ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ေှ  ရေ ြို့ရပ ွာ င်ြီးလ ုံ ်သွာြီး အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီး ှွာ 

ရ  ြီးေ ွာ အတ င်ြီး အလ ုံ ်အ   ုံင်  ွာ ြီး ေှွာ ြီး ေါြီးပခင်ြီး စ ြီး  ွာြီးရေြီးလုံ ်ငန်ြီး လ ုံ ်  ုံင်ေန်အတ  ် လ  ုံရလွာ  ် 

သည့်် ရခ ြီးရင   ွာ ြီး ေေှ ပခငြ်ီး အသ ်ရ  ြီး ှုနည်ြီး ညွာ အွာ ြီးနည်ြီးပခင်ြီးနှင့််  ျွ ်ြီး  င်စ ွာ တတ ်ရပ ွာ  ် ှု 

 ေှ ရသွာ ရ  ွာ င့် ်ရပ ွာ င်ြီးရေ ြို့ လ ုံ ်  ုံင်  ေ ေါသည်။ 

(ဂ-၂)   ရေ  ြို့ရပ ွာ ငြ်ီး သ  ွာ ြီးလွာ ေပခငြ်ီး၏ အ ဓ    အရ  ွာငြ်ီးေ ငြ်ီး 

ဇယွာြီး (၂၅) ရေ ြို့ရပ  ွာ င်ြီးသ ွာ ြီးလွာ ေပခင်ြီး၏ အဓ   အရ  ွာ င်ြီးေင်ြီး 

စဉ ် အရ   ွာ ငြ်ီးေငြ်ီး လဦူြီးရ ေ 

၁   ုံ  ုံရ  ွာင်ြီး  န်ရသွာ အလုံ ်အ  ုံင်နငှ့်် ေငရ် င  အခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး ေှွာရ ဖ ေန ် ၁၁ 

၂ န ုံင်င ရ ေြီးနှင့််ဆ ုံင်ရ သွာ အရ   ွာင်ြီးေင်ြီး - 
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စဉ ် အရ   ွာ ငြ်ီးေငြ်ီး လဦူြီးရ ေ 

၃ ရ ေသတ င်ြီး  ဋ   ခပဖစ်  ွာြီး ှုရ   ွာ င့်် လ ုံပခ   ှု  ေှ သည ့်် အရ   ွာ င်ြီးေင်ြီး - 

၄ လူ ှုရ ေြီး၊   န်ြီး ွာရေြီး   စစ  ွာြီးရ  ွာ င့် ်(social protection, health) - 

၅ 
အ    ြီးအ ည ်ခ ွဲပခွာြီး ရဖွာ်ပ န ုံင် (သ ုံ  ဟုံတ်) အရ   ွာင်ြီးအေင်ြီး  ုံ ရ ပဖဆ ုံထွာြီးပခငြ်ီး/ 

ရ ပဖဆ ုံလ ုံပခငြ်ီး ေှ  
- 

ေင်ြီးပ စ် … အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယ ူှု။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ ေှ  ရေ ြို့ရပ ွာ င်ြီးလုံ  ် ုံင်   သူ  ွာ ြီး ှွာ   ုံ  ုံရ ွာင်ြီး  န်ရသွာ အလ ုံ ် 

အ  ုံင်နငှ့်် ၀င်ရင အခ င့််အ လ  ်ြီး  ွာြီးေှွာရ ဖ ေန ်ရေ ြို့ရပ  ွာ င်ြီးသ ွာြီးလ ွာ ေပခင်ြီးပဖစ ်ေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ရေ  ြို့ရပ ွာ ငြ်ီးလ ုံ  ်  ုံင သ် ူ ွာ ြီး  ှပ န ်  ုံ ရင   

ဇယွာြီး (၂၆)  ရေ ြို့ရပ  ွာ င်ြီးလုံ ်  ုံင်သ ူ ွာ ြီး ှ ပ န်  ုံ ရင  

စဉ ် အရ   ွာ ငြ်ီးအေွာ 
အ   ရ် ထွာငစ် ုံ အရ ေအတ    ်

စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီး ပ  င ့်် လတ ် န   ့်် 

၁ ပ န ် ုံ ရ င   ုံ  ှ ခ ုံရ နေရသွာ အ  ်ရထွာင်စုံ အရေအတ   ် ၁၀ - ၃ ၇ 

၂ 

ပ န ် ုံ ရ င  လ ်ြီးရ   ွာ င်ြီး  ွာြီး  

-  ။ ရ င လ ွဲလုံ င်နြ်ီး (ဟ န်ေ ) - 

 

- ခ။ ဘဏ ် - 

- ဂ။ လူ    ပဖင့််လ ွဲ  ုံ ပခငြ်ီး ၁၀ 

- ဃ။ အထ ် ေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်  ှနည်ြီးလ ်ြီးနှစ်    ြီး 

  ုံ အသ ုံြီးပ  ၍ 
- 

- င။ အထ ် ေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်  ှနည်ြီးလ ်ြီးသ ုံြီး    ြီး 

လ ုံြီး  ုံ အသ ုံြီးပ  ၍ 
- 

ေင်ြီးပ စ် … (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး တည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် ပ ည် နှင့် ် အပခွာ ြီးရေသ  ွာ ြီးသ ုံ  ရပ ွာ င်ြီးရေ ြို့ 

လ ုံ ်  ုံင်  သူ  ွာ ြီးသည ်    တ ုံ လ စွာရင   ွာ ြီး  ုံ လ ူ    ပဖင့််သွာ အဓ   လ  ွဲ  ုံ ရ ြီး   ေါသည်။ 

(ဃ)    ုံနစ်ညန်ငှ ့်် ေနရ်ဆွာင ် ှုရစ ြီး    ်

ဇယွာြီး (၂၇)  ုံနစ်ည်နှင့်် ေန်ရဆွာင် ှု၊ ရစ ြီး   ်လ ်လ ှ ်ြီး   ှု အရပခအရန 

ရ စ ြီး   လ် လ် ှြ်ီး   ှု 
အန  ြီးဆ  ုံြီးရ စ ြီး 

(အန ြီးဆ ုံြီး တစခ်ုံ  ုံသွာ ရဖွာ်ပ  ေါေ န)် 

အက  ြီးစွာြီးရ စ ြီး    ်

(အဓ  တစခ်ုံ  ုံသွာရ ဖွာ်ပ  ေါေန်) 

ရ စ ြီးအ ည ်(မ    ြို့/ ေ ွာ) သုံေဏ္ဏ ေတ မ    ြို့ မ    ြို့ ရ စ ြီး သထ ုံမ    ြို့ မ    ြို့ ရ  ြီး 

ေ ွာ ှအ  ွာအရ ေြီး (  ုံင်) 

(အန ြီးစ ်ဆ ုံြီး တစခ်ုံ  ုံ 

ခန ် နှ်ြီးမ   ြီး ရ ေ ြီးခ ယ်ေန)် 

၀  ှ ၁   ုံင်     ၁  ှ ၅   ုံင်     

၅  ှ ၁၀   ုံင်   ၁၀ ှ ၁၅  ုံင ် 

၁၅   ုံင် အထ  ်  

၀  ှ ၁၀   ုံင်    ၁၁  ှ ၂၀   ုံင်    

၂၁  ှ ၃၀   ုံင်   ၃၀ ှ ၅၀   ုံင်  

၅၁  ှ ၁၀၀   ၁၀၀   ုံင် အထ ်  

သယ်ယူ  ုံ ရ ဆွာငရ် ေြီး    

နည်ြီးလ ်ြီး  

ရ ပခလ င် စ ်ဘ ြီး ဆ ုံင ်ယ ် 

 ွာ ြီး/ရ ထွာ်လွာဂ       ေထွာြီး     

သ ုံြီးဘ ြီးဆ ုံင ်ယ ်       ရ လှ     

စ ်ရ လှ  

ရ ပခလ င် စ ်ဘ ြီး ဆ ုံင ်ယ်  

 ွာ ြီး/ရ ထွာ်လွာဂ       ေထွာြီး     

သ ုံြီးဘ ြီးဆ ုံင ်ယ ်       ရ လှ     

စ ်ရ လှ  
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ရ စ ြီး   လ် လ် ှြ်ီး   ှု 
အန  ြီးဆ  ုံြီးရ စ ြီး 

(အန ြီးဆ ုံြီး တစခ်ုံ  ုံသွာ ရဖွာ်ပ  ေါေ န)် 

အက  ြီးစွာြီးရ စ ြီး    ်

(အဓ  တစခ်ုံ  ုံသွာရ ဖွာ်ပ  ေါေန်) 

 ုံန်စည်နှင့််ေန်ရဆွာင် ှု 

ေေှ န ုံင် ှု (အနည်ြီးဆ ုံြီးတစခ်ုံ 

နှင့််အထ  ် ရ ေ ြီးန ုံငသ်ည။်) 

စွာြီးရ သွာ ် ုံန ်( ုံန်စ  ်ြီး၊ 

 ုံန်ရ ပခွာ )်     ြီးဖ ုံရ ခ ွာငသ် ုံြီးနှင့် ်

အ  ်သ ုံြီး စစည်ြီး အေတ်အထည် 

ရဆွာ ်လုံ ်ရေြီး စစည်ြီး  ွာြီး၊ 

 ေ ရဘွာဂ  ွာြီး 

 စစည်ြီးစ ုံ ေန်ရဆွာင် ှု စ ုံ ေန ုံင် 

စွာြီးရ သွာ ် ုံန ်( ုံန်စ  ်ြီး၊  ုံန ်

ရ ပခွာ )်           ြီးဖ ုံရ ခ ွာငသ် ုံြီးနှင့်် 

အ  ်သ ုံြီး စစည်ြီး အေတ်အထည် 

ရဆွာ ်လုံ ်ရေြီး စစည်ြီး  ွာြီး၊ 

 ေ ရဘွာဂ  ွာြီး  

 စစည်ြီးစ ုံ ေန်ရဆွာင် ှု စ ုံ ေန ုံင် 

ရ စ ြီးအရ ပခခ အရ ဆွာ ်အဦ ရ  ွာင်ြီး      သင့််        ည ့် ရ  ွာင်ြီး      သင့််        ည ့် 

ေနရ် ဆွာင် ှု ရ  ွာင်ြီး      သင့််        ည ့် ရ  ွာင်ြီး      သင့််        ည ့် 

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ 

စ ုံ ်    ြီးရ   ြီးပ ြူရ ေြီး ဟုံတ်ရသွာ ေငရ် င ေလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး လုံ  ် ုံင်သ ူအုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်   ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ သည ် သုံေဏ္ဏေတ  မ   ြို့ မ   ြို့ ရစ ြီးနငှ့်် သထ  ုံမ   ြို့ မ   ြို့ ရစ ြီး 

  ွာ ြီးပဖင့်န် ြီးရသွာ ရ  ွာ င့် ် စစည်ြီး  ွာ ြီးအွာ ြီး အလ  ယ်တ ူ ေယ်ယူန ုံင် ေါသည်။ 

(င)    ရင  ရ  ြီးလ  လ်  ှြ်ီး   ှုနငှ ့်် ဘဏ လ် ုံ င်နြ်ီး 

ဇယွာြီး (၂၈) ရင ရ  ြီး လ  လ် ှ ်ြီး   ှုနှင့်် ဘဏ ်လုံ ်ငန်ြီး 

ရခ  ြီးရင   ေ ေ ှ န  ုံင သ်ည ့််  

ရန ေွာ 

ရင  ရ  ြီး 

ေ န ရ်ဆွာ င  ် ှု 

အ     ြီးအစွာ ြီး 

ပ န လ်ည ်

ရ ြီး ဆ ေ် ည ့် ်

 ွာ လ 

အ တ  ုံြီးန ှုန ြ်ီး 

(လ) 

အ ရ ေါ င ခ်   

 စ စည ြ်ီး 

လ  ုံအ  ် ှု 

ရခ  ြီးရင  ေ ေန ်

အ ခ  အ်ခ ွဲ

  ွာ ြီး 

အစ ုံြီး ေဘ ဏ် (ပ န် ွာ့် 

လယ်ယွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဘဏ်/ 

ပ န ် ွာ ့်စ ြီး  ွာ ြီးရေြီးဘဏ်) 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ        

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

သ ေ ေါ ယ  ရခ  ြီးရင   

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

 ုံဂဂလ  ဘ ဏ် 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

 ုံဂဂလ   အရသ ြီးစွာ ြီး 

ရခ  ြီးရင  ေန ်ရဆွာ င ် ှု 

 ဏ္ဍ 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

အဖ  ွဲြို့ အလ ုံ  ် ရင  စုံ/ 

ရင  ရခ  ြီး အစ အစဉ ် 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         
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ရခ  ြီးရင   ေ ေ ှ န  ုံင သ်ည ့််  

ရန ေွာ 

ရင  ရ  ြီး 

ေ န ရ်ဆွာ င  ် ှု 

အ     ြီးအစွာ ြီး 

ပ န လ်ည ်

ရ ြီး ဆ ေ် ည ့် ်

 ွာ လ 

အ တ  ုံြီးန ှုန ြ်ီး 

(လ) 

အ ရ ေါ င ခ်   

 စ စည ြ်ီး 

လ  ုံအ  ် ှု 

ရခ  ြီးရင  ေ ေန ်

အ ခ  အ်ခ ွဲ

  ွာ ြီး 

ရင  ရခ  ြီးရ ြီးသူ 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

ရ န စဉ ်                   

လ စဉ ်                    

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

အရ ေါ င ်ဆ ုံင် 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

ရ န စဉ ်                   

လ စဉ ်                   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

  တ်ရဆ န ှင့််ရဆ     ြီး  ွာ ြီး 

 ွာလ တ ုံရခ  ြီးရ င     

 ွာလလတ်ရခ ြီးရင   

 ွာလ ေှည ်ရ ခ ြီးရ င   

ရ န စဉ ်                   

လ စဉ ်                   

၃−၆ လ အတ င်ြီး       

၆ လ   ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ   ် 

အတ ုံြီး ွဲ့်       

၀.၁   ှ၂ %  

၂   ှ၅%      

၅  ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ  ် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

 လ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ြီးသည ် 

ေှ သည ်       

 ေှ  ေါ         

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ ်စုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ်ဖ အုံ ်စုံ၊ လယ်သ ွာြီး အုံ စ်ုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ 

စ ုံ ်    ြီးရ   ြီးပ ြူရ ေြီး ဟုံတ်ရသွာ ေငရ် င ေလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီး လုံ  ် ုံင်သ ူ အုံ ်စုံ၊ (၂) သ ်ဆ ုံငေ်ွာ ရ င ရ   ြီး 

ေနရ် ဆွာင် ှုရ  ြီးရသွာအဖ ွဲြို့  ွာြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။   ။ပ န ်ွာ့်စ ြီး  ွာြီးရေြီးဘဏ ်၏ သတ ်ှတ်ခ  ်အေ  ွာလတ  ုံရ ခ ြီးရ င   ဆ ုံသည် ွှာ အနည်ြီးဆ ုံြီး 

တစေ် ်  ှ အ  ွာြီးဆ ုံြီး တစန်ှစ်အထ ၊  ွာ လလတရ် ခ ြီးရင   ဆ ုံသည် ွှာ ၁ နှစ်  ှ ၅ နှစ်အထ ၊  ွာ လေညှ ်

ရ ခ ြီးရ င  ဆ ုံသည ် ွှာ ၅ နှစ်  ှ ၁၀ နှစ် အထ ဟ ုံ သတ ်ှတ်ထွာြီး ေါ သည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ွာ လအထ ် 

ေှည်  ွာ စ ွာရ ခ ြီးရ  ြီးရ သွာ ရ ခ ြီးရ င   ွာြီးေှ ခွဲ့်ရ သွာ  ွာ လေညှရ် ခ ြီးရ င တ င်သွာ ထည့််သ င်ြီးရ ြီးေန် ပဖစ် ေါသည်။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။လ ယ်လုံ ်ငန်ြီး လ ုံ ်  ုံင်သည့်် သူ  ွာ ြီးသွာ ပ န် ွာ ့်လယ်ယွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဘဏ် 

တ င် အတ ုံြီးနှုန်ြီးသ ်သွာစ ွာပ ဖင့်် အလ  ယ်တ ူ ရခ ြီးရင ယနူ ုံင်ရသွာ ်လည ်ြီး အပခွာ ြီးအသ ်ရ  ြီးေ ်ြီး 

ရ  ွာ င်ြီး လ ုံ ်  ုံင်ရနသူ  ွာ ြီးနှင့််    န်ြီးလုံ ်သွာ ြီး  ွာြီးသည် ရင ရခ ြီးရ ြီးသထူ  တ င် အရ ေါငခ်  စစည်ြီး 

  ွာ ြီးပဖင့် ် အတ ုံြီးနှုန်ြီးအသ င့််အတင့််ပဖင့်် ရခ ြီးရင ယူရသွာ ်လည ်ြီး လ  ုံရလွာ  ် သည့်် ရင ရ  ြီး  ွာ ဏ 

 ေေှ  ေါ။   တ်ရဆ နှင့်ရ်ဆ     ြီး   ွာ ြီးထ တ  ငလ် ည်ြီး ရခ ြီးရင  အနည်ြီးငယ် ေေှ န ုံင် ေါသ ည်။ ပ င်   ှ ရခ ြီးရင  

ေန်ရဆွာင် ှု  ွာ ြီး  ေှ ပခင်ြီးရ  ွာ င့်် ရင ရ  ြီးအေင်ြီးအနှ ြီး အခ ်အခွဲ အနည်ြီးငယ် ေှ  ေါသည်။ 

(စ)   တေ်န ်ြီး  ငန်ငှ ့်် သဘွာ ေေငြ်ီးပ စ ်  ွာ ြီး စ    ခန ် ခ  ွဲ ှု 

(စ-၁)  တေ်နြ်ီး   ငန်ငှ ့်် သဘွာ ေေငြ်ီးပ  စ ် ွာ ြီး စ    ခန ် ခ  ွဲ ှုအတ    ် လ  ေ် ှ အရလ ့်အ  င ့််နငှ ့်် 

အ ခ အ် ခ ွဲ  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၂၉) သဘွာ ေ တေ်န်ြီး  င်နှင့်် သဘွာ ေေင်ြီးပ စ် စ   ခန် ခ ွဲ ှုအတ  ် လ  ်ေှ အရလ ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး 

အခ အ်ခ ွဲ အန တေွာယေ် ှ  ှု 

ရ ပ ဆ  သဇွာ အရ ပခအရ န ပ င့််           လတ်                န  ့်် 

အ င်    ြီးစ တ်  ွာြီး ပ င့််           လတ်                န  ့်် 

ဖ  ်  ုံြီးနှင့််ရ ေွာဂေါ  ွာ  ယ ်ထ န်ြီးခ   ် ှု ပ င့််           လတ်                န  ့်် 

ရ ေအေင်ြီးအပ စ် ပ င့််           လတ်                 န  ့်် 

ငေါြီး    ြီး  ွဲ  ွာြီး ပ င့််           လတ်                န  ့်် 
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အခ အ်ခ ွဲ အန တေွာယေ် ှ  ှု 

အပခွာြီးတ ေစဆွာန်    ြီး  ွဲ  ွာြီး ပ င့််           လတ်                န  ့်် 

စ န်  စ် စစည်ြီး စ   ခန ်ခ ွဲ ှု ပ င့််           လတ်                န  ့်် 

ေင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ လယ်သ ွာြီး အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်      ။ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ၏ ရပ ဆ လ ွာ အရပခအရန ှွာ အသင့််အတင့်် 

ရ ွာ င်ြီး  န်သပဖင့်် စ ေါြီးစ ုံ  ်    ြီးခ  န်တ င ် ရပ  သဇွာအနည်ြီးငယ်သွာ အသ ုံြီးပ  ေ ေါသည်။   ုံြီးတ င်ြီး 

 ွာလ   ွာ ြီးတ င ်    ်စ ြီးဆ ုံြီးရ ှုြီး ှု အနည်ြီးငယ်သွာ ေှ  ေါသည်။ စ ုံ ်    ြီးရေ ြီးအတ  ်   ုံြီးရေ  ုံသွာ 

အဓ   အွာ ြီးထွာ ြီးသပဖင့်် အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး  ေှ ရသွာ ်လည ်ြီး ရ  ြီးေ ွာ ၏ရသွာ  သ် ုံြီးရေ  ွာ ြီး ှွာ ရန ေွာ သ  

တ င် ရေ  ွာ ြီးခ ြ်ီးရပခွာ  သ်ပဖင့်် ရသွာ  ်သ ုံြီးရေခ ်ခွဲသည့်် အခ ်အခွဲ   ွာ ြီး ေှ  ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် 

ရ  ြီးေ ွာ တ င ် အ  ှု ်  ွာ ြီးအွာ ြီး စနစတ်  စ န ် စသ် ည့်် အရလ ့်အ  င့်် အွာ ြီးန ည်ြီးသပဖင့််   န်ြီး ွာရ ေြီး 

အသ  ညွာ ရ ြီး  ွဲ  ွာ ြီး ပ  လ ုံ ်ရ ြီးေန် လ  ုံအ ် ေါသည်။  

(ဆ)    ညွာ ရေြီး 

(ဆ-၁)   ညွာ ရေြီးနငှ ့်် စွာတတ ရ်ပ ွာ  ် ှု 

ဇယွာြီး (၃၀)  ူလတ န်ြီး၊ အလ ယ်တန်ြီး၊ အထ  ်တန်ြီးနငှ့်် တ ္သ ုံလ်အဆင့်် စွာတတ်ရ ပ ွာ  ် ှုနှုန်ြီး 

အတနြ်ီး ညွာ မ   ြီးရ ပ ွာ  ် ှု   ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး 

စွာ တတ်သူဦြီးရေ ၃၀ ၄၄ ၇၄ 

 ူလတန်ြီးအဆင့််ေှ သ ူဦြီးရ ေ ၁၃၄ ၁၆၀ ၂၉၄ 

အလယ်တန်ြီးအဆင့်ေ်ှ သ ူဦြီးရေ ၇၈ ၄၁ ၁၁၉ 

အထ ်တန်ြီးအဆင့်ေ်ှ သ ူဦြီးရ ေ ၄၃ ၃၉ ၈၂ 

တ ္သ ုံလ်/ရ  ွာ လ  ် အဆင့််ေှ သ ူဦြီးရ ေ ၃ ၇ ၁၀ 

ေင်ြီးပ စ် … အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယ ူှု။ 

 တှခ်  ။်    ။ ဤဇယွာြီး  ုံ ပဖည့််သ ငြ်ီးေွာတ င ် ပ ည်ရထွာင်စုံသ မတ ပ န ်ွာန ုံငင် ရတွာ်အစ ုံြီးေ၊  ညွာရ ေြီး 

ေန ်က  ြီးဌွာန  ှ အသ  အ တှပ်  ထွာြီးရသွာ အတန်ြီး ညွာ တ ်ရ ေွာ မ်   ြီး/တ ရ် ေွာ ဆ်ွဲသူ  ွာြီး  ုံသွာ ပဖည့် ်

သ ငြ်ီးေန်ပဖစ် ေါသည်။  ရ ဖွာ်ပ  ေါအ ခ  ်နှင့် ်   ုံ ည် ခ င်ြီး ေှ ခွဲ့်ရ သွာ ် ဇယွာြီးတ င် ပဖည့််သ င်ြီးပခငြ်ီး ေှ ဘွဲ ရ လ့်လွာ 

ရ တ ြို့ေှ ခ  ်တ င်သွာ  ှတ်ခ  အ်ရ နပဖင့် ် ရ ဖွာ်ပ ေန ် ပဖစ် ေါသည ်။ အတန်ြီး ညွာမ   ြီးရ ပ ွာ ် ှုဆ ုံသည် ှွာ တစဦ်ြီး 

တစရ် ယွာ ်၏ ဘေတ င ်သင်ယူရလ့်လွာခွဲ့်ရသွာ ရ နွာ  ်ဆ ုံြီး ညွာရ ေြီးအဆင့်/် အရ ပခအရ န  ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည်။  

 ဥ  ွာ - ယခုံ စွာေင်ြီးရ  ွာ ယ်ူခ  န်တ င် ရ   ွာ င်ြီးသူတစရ်ယွာ သ်ည ် အဋ္ဌ တန်ြီး (Grade 8) တ င် 

 ညွာသင်  ွာ ြီးရ နသညဆ် ုံရသွာ ် ထ ုံရ  ွာင်ြီးသ ူ ုံ “အလယတ်နြ်ီးအဆင ့်ေ် ှ သဦူြီးရ ေ” တ င် ထည့််သ င်ြီးေ ေါ 

 ည်။ ယခုံ စွာေင်ြီးရ  ွာ ယ်ူခ  န်တ င် ရ   ွာင်ြီးသွာြီးတစရ် ယွာ ်သည ် တတ ယတန်ြီး (Grade 3) တ င်  ညွာ 

သင်  ွာ ြီးရ နသည ် ဆ ုံရ သွာ်၊ သ ုံ  ဟုံတ ် ရ ေြီးတတဖ်တတ်တအ်ဆင ့်သ်ွာ (ဥ  ွာ - ဘ ုံနြ်ီးက  ြီးရ   ွာငြ်ီးထ   )် 

ေှ သည်ဆ ုံရသွာ ် အဆ ုံ ေါ ရ  ွာင်ြီးသွာြီး/ အဆ ုံ ေါ  ုံဂဂ  လ်  ုံ “ လူတန ်ြီးအဆင ့်ေ် ှ သဦူြီးရ ေ” တ င်သွာ ထည့်သ် ငြ်ီး 

ေ ေါ  ည်။ “ဘ ုံနြ်ီး က  ြီးရ  ွာငြ်ီး သင ်ညွာရ ေြီး (ဘ -ရ   ွာငြ်ီး)”  ုံ ဆည်ြီး ူြီးခွဲ့်၊ ဆညြ်ီး ူြီးဆွဲရသွာ ရ   ွာင်ြီး 

သ/ူသွာြီး  ွာြီး  ုံ သ ်ဆ ုံငေ်ွာအတန်ြီး ညွာအဆင့််အလ ုံ  ်ထည့််သ င်ြီးေ ေါ  ည်။ ယခုံစွာေင်ြီးရ  ွာ ်ယူခ  န်တ င် 

အရ ပခခ  ညွာ ူလတန်ြီး ညွာ  ုံ သင်ယူမ  ြီးဆ ုံြီးသင့်သ်ည ့်အ်ေ ယ ် ုံ ရ   ွာ်လ န်မ   ြီးပဖစ်ရ သွာ်လည်ြီး စွာလ ုံြီးေ 

 တတ် ေါ  “စွာ တတသ်ဦူြီးရ ေ ” တ င်သွာ ပဖည့််သ ငြ်ီးေန် ပဖစ် ေါသည ်။  
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ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် စွာ တတသ်ည့်် လ ူဦြီးရေ အ  ွာ ြီးစုံ ှွာ သ ်က  ြီးေ ယ်အ ုံ  ွာ ြီး 

ပဖစ်   ေါသည်။  ူလတ န်ြီးအဆင့်် စွာတတရ်ပ ွာ  ်သည့်် လ ူဦြီးရေ ှွာ (၄၇.၀၄) ေွာ ခ ုံင်နှုနြ်ီး၊ အလ ယ် 

တန်ြီးအဆင့်် စွာတတ ်ရပ ွာ ်သ ူ ွာ ြီး ှွာ (၁၉.၀၄) ေွာ ခ ုံင်နှုနြ်ီး၊ အထ  ်တန်ြီးအ ဆင့်် စွာတတ ်ရပ ွာ   ်

သ ူ (၁၃.၁၄) ေွာ ခ ုံင်နှုနြ်ီးနှင့်် တ ္သ ုံလ်အဆင့်် စွာတတ ်ရပ ွာ  ်သ ူွှာ (၁.၆) ေွာ ခ ုံင်နှုနြ်ီးတ ုံ  ေှ ပခင်ြီး 

ရ  ွာင့်် ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးလုံ ်ငန်ြီး  ွာြီးတ င် လူူ့စ  ်ြီးအွာြီးအေင်ြီးအပ စ်ရ ွာင်ြီး  ွာြီး ပဖစ်လွာန ုံင် ေါသည်။ 

(ဆ-၂) ရ  ွာ ငြ်ီးတ န် ှုန ်ြီး 

ဇယွာြီး (၃၁) ရ  ွာ င်ြီးတ န်ှုန်ြီး 

 ညွာရ ေြီးအဆင ့််အတနြ်ီး   ွာြီး   ရ  ေါငြ်ီး 

 ူလတန်ြီး  ၃၆ ၄၁ ၇၇ 

အလယ်တန်ြီး  ၃၄ ၂၅ ၅၉ 

အထ ်တန်ြီး  ၂၂ ၂၁ ၄၃ 

တ ္သ ုံလ်/ရ  ွာ လ  ် ၂ ၄ ၆ 

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ရ   ွာင်ြီးေငစ်ွာေင်ြီး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ြှူြီး  ွာြီး။ 

 တှခ်  ။်    ။ဤဇယွာြီး  ုံ ပ ဖည့််သ ငြ်ီးေွာတ င် ပ ည်ရ ထွာငစ်ုံသ မတ ပ န ်ွာန ုံငင် ရတွာ်အစ ုံြီးေ၊  ညွာရ ေြီးေနက်  ြီး 

ဌွာန  ှ အသ အ ှတ်ပ  ထွာြီးရသွာ စွာသင်ရ  ွာင်ြီး  ွာြီး၊ တ ္သ ုံလ်ရ  ွာလ  ်  ွာြီးတ င်  ညွာတ ်ရေွာ ်ရ န 

သ ူ ွာြီး  ုံသွာ ပဖည့််သ ငြ်ီးေန်ပဖစ် ေါသည်။ ၄င်ြီးအပ င ် “ဘ ုံနြ်ီး က  ြီးရ   ွာငြ်ီးသင ်ညွာရ ေြီး”   ုံ သင်ယူဆည်ြီး ူြီး 

ရ နရသွာ ရ  ွာင်ြီးသ/ူသွာြီး  ွာြီး  ုံ အရ ပခခ   ညွာဦြီးစ  ြီးဌွာန   ှ သတ ်တှထ်ွာြီးရသွာ  ညွာရ ေြီးစနစ/်အဆင ့် ်

သတ ်တှခ်   ် ွာြီး နငှ ့်အ်ည   သတ ်ှတ်ပဖည့််သ ငြ်ီးေန ်ပဖစ် ေါ သည ်။  

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ   ုံင်  ူလတန်ြီးရ  ွာ င်ြီးတ င ်  ူလတ န်ြီးအဆင့််  ညွာ ရေြီး  ုံ 

သင်  ွာြီးန ုံင်မ  ြီး   ုံြီးရ ွာ ငြ်ီးရ  ြီးေ ွာနှင့်် သိုေဏ္ဏ ေတ မမ  ြို့ ရှ  အထက့်တေ့်ေးရက  င့်ေးမ  ေးတငွ့် အလ ယ် 

တန်ြီးအဆင့််နငှ့်် အထ  ်တန်ြီးအဆင့််  ွာ ြီး  ုံ ဆ ် လ  ် သင်ယူ   ေါသည်။ တ ္သ ုံလ်တ  ်ရန 

သည့်် ရ  ွာ င်ြီးသွာ ြီး/သ ူ(၆) ဦြီးေှ  ေါသည်။  

(ဆ-၃)    စွာသငရ်  ွာ ငြ်ီးရဆွာ င ်အရပ ခအရနနငှ ့် ်ေနရ် ဆွာ င ် ှု  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၃၂) စွာသင်ရ  ွာင်ြီးရဆွာ င် အရပခအရနနှင့်် ေန်ရဆွာင် ှု  ွာ ြီး 

အရ   ွာ ငြ်ီးအေွာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရ  ွာင်ြီးအဆင့်် 

 ူလတန ်ြီး                   
 ူလ န်                 

အလယ ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ြီး       

အထ  ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အထ  ်တန ်ြီး       

 ူလတန ်ြီး                   
 ူလ န်                 

အလယ ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ြီး       

အထ  ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အထ  ်တန ်ြီး       

 ူလတန ်ြီး                   
 ူလ န်                 

အလယ ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ြီး       

အထ  ်တန ်ြီး(ခ  ွဲ)  

အထ  ်တန ်ြီး       

ခ။ ေ ွာ  ှအ  ွာအရ ေြီး (  ုံင်) 

၀   ှ၁   ုံင်           

၁   ုံင်   ှ၃   ုံင ်     
၁၅   ုံင ်  ှ၂၀   ုံင်  

၂၀   ုံင် အထ ်    

၀   ှ၁   ုံင်           

၁   ုံင်   ှ၃   ုံင ်     
၁၅   ုံင ်  ှ၂၀   ုံင်  

၂၀   ုံင် အထ ်    

၀   ှ၁   ုံင်           

၁   ုံင်   ှ၃   ုံင ်     
၁၅   ုံင ်  ှ၂၀   ုံင်  

၂၀   ုံင် အထ ်    

ဂ။ သယ်ယူ  ုံ ရ ဆွာငရ် ေြီးေနရ်ဆွာင် ှု  
ရပ ခ လ င်                

စ ်ဘ ြီး               

ရပ ခ လ င်                

စ ်ဘ ြီး               

ရပ ခ လ င်                

စ ်ဘ ြီး               



43 

 

အရ   ွာ ငြ်ီးအေွာ  (၁) (၂) (၃) 

ဆ ုံင် ယ ်                

 ွာ ြီး                   

ဆ ုံင် ယ ်                

 ွာ ြီး                   

ဆ ုံင် ယ ်                

 ွာ ြီး                   

ဃ။ စွာသင်ရ  ွာင်ြီး၏ စုံစုံရ ေါင်ြီး 

   ်ြီးခငြ်ီးဧေ ယွာ (စတုံေန်ြီးရ )* 

(၆၀'x ၃၀')+(၂၀' x 

၃၀')+ (၂၀'x ၃၀') 

=၃၀၀၀' 

  

င။ အ  ုံြီး၊ န ေ ၊ အခင်ြီး အေညအ်ရ သ ြီး ရ  ွာင်ြီး  သင့်် ည  ့် ရ  ွာင်ြီး  သင့်် ည  ့် ရ  ွာင်ြီး  သင့်် ည  ့် 

စ။ ရ   ွာင်ြီးသ ုံြီး  ေ ရဘွာ ဂ 

လ ုံရလွာ ် ှု  
လ ုံရလွာ  ် ှု ေှ သည် 

 လ ုံရလွာ  ် ေါ       

လ ုံရလွာ  ် ှု ေှ သည် 

 လ ုံရလွာ  ် ေါ       

လ ုံရလွာ  ် ှု ေှ သည် 

 လ ုံရလွာ  ် ေါ       

ဆ။ ရ   ွာင်ြီးအ  သ်ွာ အရ ပခအရ န 
ရ ွာင ်ြီး     သင ့် ် 

ည  ့်             ေှ     

ရ ွာင ်ြီး     သင ့် ်  

ည  ့်             ေှ     

ရ ွာင ်ြီး     သင ့််   

ည  ့်             ေှ     

စ ။ ရ   ွာင်ြီးအွာဟွာေတ ုံ ်ရ ျွ ြီး ှု  
တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု ေှ သည် 

တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု  ေှ  ေါ  

တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု ေှ သည် 

တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု  ေှ  ေါ  

တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု ေှ သည် 

တ ုံ ်ရ  ျွြီး ှု  ေှ  ေါ  

ဇ။ ရ   ွာင်ြီးဆေွာ/  ဦြီးရ ေ    ွာြီး   ရ ေါ င ြ်ီး   ွာြီး   ရ ေါ င ြ်ီး   ွာြီး   ရ ေါ င ြ်ီး 

အစ ုံြီးေခန ် − ၆ ၆       

ရ   ြီးေ ွာခန ် − − −       

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ (၂)   ဘဆေွာအသင်ြီး။ 

 တှခ်  ။်      ။ ရ   ြီးေ ွာတ င် စွာသင်ရ  ွာင်ြီး ေှ  ေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုံသွာ ရ ပဖဆ ုံေ ေါ ည်။ စွာသငရ်   ွာင်ြီး၏ 

စုံစုံရ  ေါင်ြီး   ်ြီးခငြ်ီးဧေ ယွာ (စတုံေန်ြီးရ   = အလ ွာြီး × အန ) သည ် စွာသင ် ရ   ွာငြ်ီးတစရ်   ွာင်ြီးအတ င်ြီးေှ  

ရ   ွာငြ်ီးအရ ဆွာ အ်ဦအွာြီးလ  ုံြီး၏ စ ုံစ ုံရ  ေါငြ်ီးဧေ  ယွာ  ုံ ဆ ုံလ ုံသည်။  

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ   ုံင်  ူလတ နြ်ီးရ  ွာ င်ြီးတ င ် ရ  ွာ င်ြီးရဆွာ င် သ ုံြီးခုံေှ  ေါသည်။ 

တစ်ရ  င့်မှ  အိုတ့်ရက  င့်ေးရ  င့်ဖြစ့်မ  ေး (၂၀'×၃၀') ရက  င့်ေးရ  င့်နစှ့်ရ  င့်မှ  ေါေးနငှ ့်သစ့်ဖြင ့် 

သ  တည့်ရ  က့်ထ ေးမ  ေး နစှ့်အေည့်ေးငယ့်ကက မ  ေးဖြစ့်၍ ဖ ေ့်လည့်ဖ  ဖ င့် ေ့်လ ိုအ ့် ါသည့်။ 

ရက  င့်ေး အ မ့်သ မှ လည့်ေး တစ့်လ ိုေးတည့်ေးသ ရှ သဖြင ့် နစှ့်ြေေ့်ေးတွွဲ အ မ့်သ တစ့်လ ိုေး တည့်ရ  က့် ေ့် 

လ ိုအ ့် ရေ ါသည့်။ 

(ဆ-၄)   ညွာ ရေြီး အခ  အ်ခ ွဲန ှင ့်် ပ ဿ နွာ   ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၃၃)  ညွာ ရေြီး အခ ်အခွဲနှင့်် ပ ဿ နွာ   ွာ ြီး 

အခ အ်ခ ွဲ/ ပ  ဿနွာ ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်

ရ   ွာင်ြီးဆေွာ/  ေေှ န ုံင် ှု လ ုံရလွာ  ်                လ ုံရလွာ  ်             

တ ည့်် - ဆေွာ အခ   ြီး ၄၀: ၁ ရ အွာ  ်         ၄၀: ၁ အထ  ်       

 ူလတန်ြီး ညွာ ရ   ွာင်ြီးထ  ်နှုနြ်ီး  ေှ           နည်ြီး        လတ်          ွာြီး    

 သန်စ  ်ြီးသူ  ွာြီးအတ   ် ညွာရ ေြီးအထူြီးအစ အစဉ ် ေှ                                         ေှ                

ရ   ွာင်ြီးသ ုံြီးစွာအုံ ်နငှ့်် စွာရ ေြီး  ေ ယွာ လ ုံရလွာ  ်                  လ ုံရလွာ  ်          

ဆငြ်ီးေွဲရ သွာ   သွာြီးစုံ  ွာ ြီးအတ   ်ရ   ွာင်ြီးစေ တ် 

 တတ်န ုံင ်ှု 
ပ င့််                            အသင့််အတင့် ်        

ရ   ွာင်ြီးအွာြီး စွာြီးဆ ုံငေ်ွာ  စစည်ြီး  ွာြီးလ ်လှ ်ြီး   ှု  ေှ                              နည်ြီး                    

  ဘဆေွာအသင်ြီး၏အခန်ြီး ဏ္ဍ ရ  ွာင်ြီး              သင့််              ည ့်         
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ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ (၂)   ဘဆေွာအသင်ြီး။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ရ ရေ ွ ကက ေးရက ေးေ ွာ ၏  ူလတ န်ြီးရ  ွာ င်ြီးတ င ်ဆေွာ ဆေွာ  လ  ုံရလ ွာ  ် 

မ  ြီး ရ  ွာ င်ြီးထ  န်ှုန်ြီးလည်ြီး  ေှ သပဖင့် ်  ညွာ သင်  ွာြီး ှုနှင့််  တ်သ ်သည့်် အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး  ေှ  ေါ။ 

သ ုံ ရသ ့် အ ေးကစ ေး  ိုင့်    စစည့်ေးမ  ေးလက့်လှမ့်ေးမှ မှု အ ေးေည့်ေး ါသည့်။ 

 

(ဇ)      နြ်ီး  ွာ ရေြီးနငှ ့်် အွာ ဟွာ ေ 

(ဇ-၁) အ ပဖစ ် ွာ ြီးရသွာ ရေွာ ဂေါ  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၃၄) အပဖစ်  ွာ ြီးရသွာ ရေွာ ဂေါ  ွာ ြီး 

# ရ ေွာဂေါ    ြို့န ှ   ှု/ပ ဖစ ်  ွာြီး ှု 

၁ ေ ြ်ီး   ်ေ ်ြီးရ လ ွာ ပ င့််        န  ့််   ေှ  

၂ ရ သ ြီးလ န်တုံ ရ်   ြီး ပ င့််        န  ့််   ေှ  

၃ ငှ ်ဖ ွာြီး ပ င့််        န  ့််   ေှ  

၄ အသ ်ရှြူလ ်ြီးရ   ွာ င်ြီး  ူြီးစ ်ရ ေွာဂေါ ပ င့််        န  ့််   ေှ  

၅ HIV, AIDS, လ င် ှတဆင့််  ူြီးစ ်န ုံင်ရသွာရေွာဂေါ  ွာြီး ပ င့််        န  ့််  ေှ  

၆ တ ဘ  ပ င့််        န  ့််  ေှ  

၇ ဆ ြီးခ    ပ င့််        န  ့််  ေှ  

၈ ရ သ ြီးတ ုံြီး ပ င့််        န  ့််  ေှ  

၉ အသည ်ြီးရ ေွာဂေါ ( ဘ ၊ စ )     ပ င့််             န  ့််               ေှ  

၁၀  အွာဟွာေ ခ   ြို့တွဲ့် ှု     ပ င့််             န  ့််               ေှ  

၁၁ အပခွာြီး  ူြီးစ ်န ုံင်ရ သွာ ရ ေွာဂေါ  ွာြီး     ပ င့််             န  ့််               ေှ  

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ (၂) ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာ 

ရ ေြီးဌွာန/ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာရ ေြီး ဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် ဆ ခ   နှင့်် ရသ ြီးတ ုံြီးရေွာ ဂေါ  ွာ ြီးသွာ ပဖစ်  ွာ ြီး ှုနှုန်ြီး  ွာြီးမ  ြီး 

အသည်ြီးရေွာ ဂေါ ပဖစ်  ွာ ြီးသူ အနည်ြီးငယ်ေှ သပဖင့််   န်ြီး ွာရ ေြီး အသ ရ ြီး ညွာ ရ ြီး လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး 

ရဆွာင်ေ  ်ေန် လ  ုံအ ် ေါသ ည်။  

(ဇ-၂)   လ  နခ် ွဲ့်ရသွာ (၁၂) လ အတ  ငြ်ီး  ွာ  ယရ်ဆ ြီးထ  ုံြီးန ှ  ှု 

ဇယွာြီး (၃၅)  လ  န်ခွဲ့်ရသွာ (၁၂) လ အတ င်ြီး  ွာ  ယ်ရဆြီးထ  ုံြီးနှ  ှု 

စဉ ်  ွာ  ယရ်ဆြီးထ  ုံြီးပခ ငြ်ီး (ေှ ၊  ေှ  အ ှန်ပခစ်ေန)် ေ ှ   ေ ှ  

၁ အဆုံတ်ရေွာဂေါ   

၂ ဆ ုံဆ ုံ ၊    ်ည ွာ၊ ရ  ြီးခ ုံငန်ှင့်် အသည ်ြီးရ ေွာင ်အသွာ ြီးေေါ   

၃   ုံလ ယ ုံရ ေွာဂေါ   

၄ ရ  ြီးခ ုံင ်(  ုံယ်ေန်ရ ဆွာင ် ွာ လအတ င်ြီး)   

၅ ေ ်သ ်ရ ေွာဂေါ   

၆ အပခွာြီး စုံရ  ေါ င်ြီး ွာ  ယရ် ဆြီး ထ ုံြီးနှ  ှု   

၇ အွာဟွာေ  ှတ်တ ်ြီးယူ ှု (အေ ်အပ င့််၊ အရ လြီးခ  န်၊ လ ရ်  ွာင်ြီး တ်)   
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စဉ ်  ွာ  ယရ်ဆြီးထ  ုံြီးပခ ငြ်ီး (ေှ ၊  ေှ  အ ှန်ပခစ်ေန)် ေ ှ   ေ ှ  

၈ အွာဟွာေ  ညွာရ  ြီး အစ အစဉ ်   

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ (၂) ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာ 

ရ ေြီးဌွာန/ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာရ ေြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။   န်ြီး ွာရ ေြီးဦြီးစ ြီးဌွာ န ှ နှစစ်ဉ်နစှ်တ ုံငြ်ီး ရ  ြီးေ ွာ အထ   လ  ုံအ ်သည့်် 

 ွာ  ယ်ရဆြီး  ွာ ြီးအွာ ြီး လ ွာ ရေွာ  ်ထ ုံြီးရ ြီးလ   ်ေှ မ  ြီး၊ ၂၀၁၇ ခုံနှစ ် န ုံေင်ဘွာ လ တ င ် ရ  ြီးေ ွာ ေှ  

 ရလ ြီးသငူယ်  ွာ ြီးအွာ ြီး ဂ  န်ဦြီးရနှွာ  ်ရေွာ င် ွာ  ယ်ရဆြီး လ ွာ ရေွာ  ထ်  ုံြီးနှ  ရ ြီးခွဲ့် ေါသည်။  

(ဇ-၃)    နြ်ီး ွာရ ေြီးအရထ ွာ  အ်   ့်  ွာ ြီး(ရဆြီး ရ  ုံ/ရဆ ြီးရ ြီးခ နြ်ီး  ွာ ြီး) 

ဇယွာြီး (၃၆)   န်ြီး ွာရ ေြီး အရထ ွာ  ်အ  ့်နငှ့်် ေန်ရဆွာင် ှု  ွာ ြီး 

  နြ်ီး ွာရ ေြီး ေနရ် ဆွာင ် ှု ခေ  ြီး အ  ွာအရ ေြီး (  ုံင)် အခနြ်ီး/ ုံတင ်လ  ုံရ လွာ  ် ှု 

ရ   ြီးလ  ် န်ြီး ွာရ ေြီး  

ဌွာနခ ွဲ 

(  ုံြီးရက င့်ေးရက ေး ွ ) 

၀  ှ ၁   ုံင်                

၁   ုံင်  ှ ၃   ုံင်           

၃   ုံင်  ှ ၅   ုံင်           

၅   ုံင်  ှ ၁၀   ုံင်        

၁၀   ုံငအ်ထ  ်        

ေှ         

 ေှ       

တ ုံ ်နယ ်ရ ဆြီးရ ုံ 

(    ရက္ ့်) 

၀  ှ ၁   ုံင်                

၁   ုံင်  ှ ၃   ုံင်           

၃   ုံင်  ှ ၅   ုံင်           

၅   ုံင်  ှ ၁၀   ုံင်        

၁၀   ုံငအ်ထ  ်        

ေှ         

 ေှ       

မ    ြို့နယ ်ရ ဆြီးရ ုံ 

(သထ ုံမ    ြို့နယ)် 

၀  ှ ၁   ုံင်                

၁   ုံင်  ှ ၃   ုံင်           

၃   ုံင်  ှ ၅   ုံင်           

၅   ုံင်  ှ ၁၀   ုံင်        

၁၀   ုံငအ်ထ  ်        

ေှ         

 ေှ       

ရ ဆြီးဆ ုံင ်

ေ ွာတ င် (သ ုံ  ဟုံတ)် ေ ွာအန ြီး 

အနွာြီးတ င် ရ ဆြီးဆ ုံင ်ေှ သည ်  

ေ ွာတ င် (သ ုံ  ဟုံတ)် ေ ွာအန ြီး 

အနွာြီးတ င် ရ ဆြီးဆ ုံင ် ေှ  ေါ    

ရ ဆြီးဆ ုံငတ် င် ရ ဆြီးေေါြီး  ွာြီး  ုံ 

စနစတ်   သ ုံရလှွာင်ထွာြီးသည ်    

ရ ဆြီးဆ ုံငတ် င် ရ ဆြီးေေါြီး  ွာြီး  ုံ စနစ ်

တ   သ ုံရလှွာင်ထွာြီးပခငြ်ီး  ေှ  ေါ    

ေင်ြီးပ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ (၂) ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာ 

ရ ေြီးဌွာန/ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာရ ေြီး ဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် ရ  ြီးလ  ်  န်ြီး ွာရေြီးဌွာ နခ ွဲ  ေှ သဖြင ့် အ ရ ေးရ ေါ်အရဖြေ 

အရေမ  ေးတငွ့် ေ ေးစ ့်  က ေ့်ေးမ ရ ေးဌ ေြေွွဲ၊ တ ိုက့်ေယ့်ရ ေးရ ိုနငှ့်  သထ ိုမမ  ြို့ ရှ  ြေရ ိုင့်ဖ ည့်သူ  ရ ေးရ ို ကက ေး 

တွင့် ကိုသမှုြေ ယူန ိုင့်သဖြင့်  အထေူးတလည့် အြေက့်အြေွဲ မရှ ကက ါ။ 

(စ )    ရေနငှ ့််  တေ်နြ်ီး   င ်သန ် ေငှ ်ြီးရေြီး 
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(စ -၁)  ရသွာ  သ်  ုံြီးရေ ေ ေ ှ  ှု  

ဇယွာြီး (၃၇) ရသွာ  ်သ ုံြီးရေ ေေှ န ုံင် ှု 

ရ ေေေ ှ န  ုံင ် ှု 

အသ  ုံြီးပ  

ရ သွာ 

အ   ရ် ထွာင ်

စ ုံ 

ရ သွာ သ်  ုံြီးရ ေ 

အေည အ်ရ သ  ြီး စ ြ်ီး 

သ  ်စစရ် ဆြီးထွာြီး ှု 

(စနစတ်   စ ်ြီးသ  ်

စစ်ရ ဆြီး ထွာြီး ှု 

ေှ  ေါ   “ေှ ”၊  ေှ  ေါ  

“ ေှ ” ) 

ရ ေ အ ေညအ်ရ သ  ြီး 

(ရ သွာ ်သ ုံြီးရ ေ အေည် 

အရ သ ြီး စ ်ြီးသ ်စစ်ရ ဆြီး 

ထွာြီး ှုတ င် “ေှ ” ဟုံ ရ ပဖ 

ဆ ုံ ထွာြီး ေါ  ရ ပဖဆ ုံေန်။ 

“ ေှ ” ဟုံ ရ ပဖဆ ုံ ထွာြီး 

 ေါ  ရ ပဖေန် လ ုံ) 

ရ သွာ သ်  ုံြီးရ ေ ေေ ှ  

န  ုံင ် ှုနငှ ့် ်လ  ုံရ လွာ  ်

 ှု အ ရ ပခအရ န 

(ေွာသ  ရ ေ ြီး ေ ေါ   

ရ န ၊   ုံြီးနှင့် ်ရ ဆွာင်ြီး 

ေွာသ သ ုံြီး    ြီးလ ုံြီး  ုံ 

ရ ေ ြီးရ  ြီး ေါ ေန်) 

ရ ေတ င်ြီး ၂၆/၇၉ ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               

   ုံြီး               
 ရ ဆွာင်ြီး        

အေ စ တ င်ြီး/ 

စ ်တ  ်
- ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               
   ုံြီး               

 ရ ဆွာင်ြီး        

အေ စ တ င်ြီး/  

တ ုံ င ်
- ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               

   ုံြီး               
 ရ ဆွာင်ြီး        

  ုံြီးရ ေ 

သ ုံရလှွာင ်န်  
- ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               
   ုံြီး               
 ရ ဆွာင်ြီး        

ပ စ်/ရ ခ ွာင်ြီးရေ - ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               
   ုံြီး               

 ရ ဆွာင်ြီး        

ရ ေ န ် - ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               

   ုံြီး               
 ရ ဆွာင်ြီး        

စ  ့်စ် ်ြီးရ ေ - ေှ          ေှ  ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့် 

 ရ န               
   ုံြီး               

ရ ဆွာင်ြီး        

ေင်ြီးပ စ်… (၁) အ  ်ရထွာငစ်ုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ 

အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ (၃) ရ   ြီးေ ွာသယ ဇွာတပ ရပ   ုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် ရသွာ  ်သ ုံြီးရေ  ွာ ြီး  ုံ လ  ်တူြီးတ င်ြီး  ွာ ြီးပဖင့် ် အဓ  ထ ွာ ြီး 

အသ ုံြီးပ    ရသွာ ်လည ်ြီး ရန ေွာ သ တ င ် လ  ်တူြီးတ င်ြီး  ွာ ြီး ှွာ ရေခ ်ြီးသပဖင့် ် ရသွာ  ်သ ုံြီးရေ အခ ် 

အခွဲ  ွာ ြီး ေှ  ေါသည်။  

(စ -၂) သ န ် ေငှြ်ီးရေြီး အ ရပခအရ န (အ   သ်ွာ အ    ြီးအစွာြီး န ှင ့်် အ   ရ်ထ ွာ ငစ် ုံ အရေ အတ   )် 

ဇယွာြီး (၃၈) အ  ်သွာ အ    ြီးအစွာြီး 

သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံငရ် သွာ အ   သ်ွာ အ    ြီးအစွာြီး သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံငရ် သွာ အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

သန ် ေငှြ်ီးရ သွာ ယငလ်  ုံအ   သ်ွာ သ  ုံြီးစ  ွဲ ှု 

ရ ေဆ ွဲ အ  ်သွာ - 

ရ ေရ လွာင်ြီး/ယင်လ ုံအ  ်သွာ  ၂၅ 
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သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံငရ် သွာ အ   သ်ွာ အ    ြီးအစွာြီး သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံငရ် သွာ အ   ရ် ထွာငစ် ုံ 

 သန ် ေငှြ်ီးရ သွာ ယငလ်  ုံအ   သ်ွာ သ  ုံြီးစ  ွဲ ှု 

တ င်ြီး/ဇလွာြီးအ  ်သွာ ၂ 

တ င်ြီး ေှ  အ  ်သွာ − 

အ  ်သွာ ေှ  ၇၆ 

ေင်ြီးပ စ်… (၁) အ  ်ရထွာငစ်ုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ 

အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ၊ (၃) ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာရ ေြီးဌွာန/ရ   ြီးလ ်  န်ြီး ွာရ ေြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် သန ်ေှင်ြီးရသွာ ယင်လ ုံအ  ်သွာ  ုံ အသ ုံြီးပ  သည့်် 

အ  ်ရထွာ င်စုံ ှွာ အနည်ြီးင ယ်သွာေှ မ  ြီး  သန ်ေှင်ြီးရသွာ ယင်လ ုံအ  ်သွာ အသ ုံြီးပ  သူ   ွာ ြီးပ ွာြီးရနသပဖင့် ်

  န်ြီး ွာရ ေြီးဆ ုံင်ေွာ အသ  ညွာ ရ ြီး  ွဲ  ွာ ြီး ပ  လ ုံ ်ရ ြီးေန် လ  ုံအ ်ရန ေါသည်။ 

(ည)     ွာ ြီး −    ရေ ြီးေွာ 

ဇယွာြီး (၃၉)   ွာ ြီး −   ရေြီးေွာ  

# 
ရ   ြီးေ  ွာ၏ လ ူ ှုစ  ြီး  ွာြီး ဖ   ြို့မဖ   ြီးရ စရေြီးအတ    ်

အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ စ   ်ြီးရ ဆွာငေ်ညပ်  င ့်သ်င ့်ရ် သွာ 

အခ   ် ွာြီး  

ဦြီးတညအ် ုံ စ် ုံရ ဆ  ြီးရ န  ြီး  ွဲတ  င ်တ ရ် ေွာ  ်
သ ူ ွာြီး  ှ နှသ်ည ဟ် ုံ ယဆူရသွာ တစခ် ုံ  ုံ 

ရ ေ  ြီးရ  ြီး ေါေ န ်

၁ 
ရ   ြီးေ ွာ စ   အုံ ခ်   ် ှုစနစ်တ င် အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး 

တ ်က  စ ွာ  ေါေင် ှု/ရ ခေါင်ြီးရဆွာင် ှု  
ေှ        ေှ       

၂ 
ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးလုံ င်နြ်ီး  ွာြီးနှင့်် အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

တ င် အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး တ က်  စ ွာ  ေါေင်ရဆွာင်ေ  ် ှု  
ေှ        ေှ       

၃ 

လ န်ခွဲ့်ရ သွာနှစ်အတ င်ြီး ရ   ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  

  န်ြီး ရ လြီး  ွာြီး/အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီးအွာြီး သ သယပဖစ် 
ဖ ယ် အ   ်ြီးဖ ် ှု (သ ုံ ) တ ုံင်  ွာ ြီး ှု  ွာြီး 

ေှ        ေှ       

၄ 
အ    ြီးသ  ြီးရ ေြီးေွာ အ   ်ြီးဖ ် ှု  ွာြီးအတ   ်ဥ ရေ 
နှင့်် တေွာြီး  တ ှုဆ ုံင်ေွာ  ွာြီးအတ   ်လူထုံ၏ အသ  

အပ ငေ်ှ  ှု 

ေှ         ေှ       

ေင်ြီးပ စ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးစွာေင်ြီး၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး- ေ ်  ေ ဖ်အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီးအုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ၏ ရ  ြီးေ ွာစ   ခန် ခ ွဲ ှု အ  ုံင်ြီးတ င် အ    ြီးသ  ြီး  ွာြီး 

 ေါေင် ှု   ွာြီးေှ သည့််အပ င် ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးလ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး လ ုံ ်ရဆွာ င် ေွာတ င ် အ    ြီးသ  ြီး  ွာ ြီး တ ် 

က  စ ွာ  ေါေင်ရဆွာင်ေ  ်   ေါသည်။ အ    ြီးသ  ြီး  ွာ ြီးတ င ်အ   ်ြီးဖ ် ှု  ွာ ြီး  ေှ ရသွ်ာလည်ြီး အ   ်ြီး 

ဖ ် ှု  ွာြီးတ င်  ွာ  ယ်ေ ည့်် တေွာြီးနည်ြီးဥ ရေဆ ုံ င်ေွာ အသ  ညွာ  ွာြီး အွာ ြီးန ည်ြီး    ေါသည်။ 

(ဋ)     အရပခခ   အ ရဆွာ အ် ဦ  ွာ ြီး အရပခ အရန 

(ဋ-၁)  ရ  ြီးေ  ွာ ၏ လ  ြ်ီးတညေ် ှ  ှု 

ဇယွာြီး (၄၀) ရ  ြီးေ ွာ ၏ လ  ်ြီးတည်ေှ  ှု အရပခအရန 

လ ြ်ီး အ    ြီးအစွာြီး အ    ြီး အစွာြီး  
အေည အ်

ရ သ  ြီး 

တညရ် ဆွာ  ်

ခ ွဲ့်ရ သွာနစှ ်

ေွာသ  အလ  ုံ  ်

သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံင ် ှု 

လ ြ်ီးအေညှ ်

(  ုံင)် 

ေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ွာင ်ြီး  

သင ့် ်      

ည  ့်        

၆ လ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ် ှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

  င့််လင ်ြီး ေွာ သ   

တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး 

၀−၁   ုံင်        

၁−၅   ုံင ်       

၅−၁၀   ုံင်      
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လ ြ်ီး အ    ြီးအစွာြီး အ    ြီး အစွာြီး  
အေည အ်

ရ သ  ြီး 

တညရ် ဆွာ  ်

ခ ွဲ့်ရ သွာနစှ ်

ေွာသ  အလ  ုံ  ်

သ  ုံြီးစ  ွဲန  ုံင ် ှု 

လ ြ်ီးအေညှ ်

(  ုံင)် 

၁၀  ုံင်အထ  ် 

ခ ဉ်ြီး  ်လ ်ြီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ွာင ်ြီး 

သင ့် ်     

ည  ့်        

၆ လ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ် ှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

  င့််လင ်ြီး ေွာ သ   

တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး 

၀−၁   ုံင်        

၁−၅   ုံင ်       

၅−၁၀   ုံင်      

၁၀  ုံင်အထ  ် 

ေ ွာခ င်ြီးဆ ်လ ်ြီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရ ွာင ်ြီး 

သင ့် ်     

ည  ့်       

၆ လ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ် ှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

  င့််လင ်ြီး ေွာ သ   

တစ ်နှစ် တ်လ ုံြီး 

၀−၁   ုံင်        

၁−၅   ုံင ်       

၅−၁၀   ုံင်      

၁၀  ုံင်အထ  ် 

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ရပ သွာြီးလ ်ြီး - ၁၊   ရ  ွာ ်ခင်ြီးလ ်ြီး - ၂၊  ရ  ွာ ်ရခ ွာလ ်ြီး - ၃၊   န် ေစ်လ ်ြီး - ၄၊  တတေွာလ ်ြီး - ၅ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရ  ြီးေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး ရပ သွာြီးလ ်ြီး (၇) လ  ်ြီးေှ မ  ြီးရ  ြီးေ ွာခ င်ြီး ဆ ်လ ်ြီး 

 ှွာလ ည်ြီး ရပ သွာ ြီးလ ်ြီးသွာ ပဖစ် ေါသည်။ လ  ်ြီး  ွာြီး ွှာ ရန ေွာ သ တ င ် ဖုံန် ှုန ်  ွာ ြီးထ ူမ  ြီး   ုံြီးေွာ သ တ င် 

ခ   င့််  ွာ ြီး၊ ဗ  ်  ွာ ြီးရ  ွာ င့် ် သ ွာြီးလ ွာ ေ အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး ေှ  ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် ရပ သွာ ြီးလ ်ြီး  ွာ ြီး ွှာ 

  ုံြီးတ င်ြီး ွာ လ တ င ်ရေရ   ွာ ်ရသွာရ  ွာ င့် ်ရေပ  န်  ွာ ြီးလ ည်ြီး လ  ုံအ ်ရန ေါသည်။ 

(ဋ-၂)  ရ  ြီးေ  ွာ ၏ တ  တွာ ြီးတညေ် ှ  ှု 

ဇယွာြီး (၄၁) ရ  ြီးေ ွာ ၏ တ တ ွာ ြီးတညေ်ှ  ှု အရပခအရ န 

တ  တွာြီး 

အ    ြီးအစွာြီး 

အေ  ယအ်စွာြီး 

(အလ ွာြီး၊အန  ၊အပ င ့််) 
အေည အ်ရ သ  ြီး 

တညရ် ဆွာ  ်

ခ ွဲ့်ရ သွာနစှ ်
ေွာသ  အလ  ုံ  ်သ  ုံြီး စ  ွဲန  ုံင ် ှု  

ဆ  ်ခ တ တွာြီး 
 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           
ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     
၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    
၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          

တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

  န် ေစ ်
တ တွာြီး 

၂ စင်ြီး 
ရ  ွာင်ြီး     
သင့််           

ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     
၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          
တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

သစ်သွာြီး  
တ တွာြီး 

 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           
ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     

၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    
၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          
တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

က   ြီးတ တွာြီး 
 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           

ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     
၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          

တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

ေေါြီးတ တွာြီး 

 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           
ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     

၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    
၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          
တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

ရ ေပ  န ်
 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           
ည ့်            

၆လ  ှ၁နှစ်     
၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    
၅နှစ် အထ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          

တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        

ရ ေရ   ွာ ်
 ရ  ွာင်ြီး      

သင့််           
၆လ  ှ၁နှစ်     
၂နှစ ် ှ၅နစှ ်    

  င့််လင်ြီး ေွာသ          
တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး        
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တ  တွာြီး 
အ    ြီးအစွာြီး 

အေ  ယအ်စွာြီး 
(အလ ွာြီး၊အန  ၊အပ င ့််) 

အေည အ်ရ သ  ြီး 
တညရ် ဆွာ  ်

ခ ွဲ့်ရ သွာနစှ ်
ေွာသ  အလ  ုံ  ်သ  ုံြီး စ  ွဲန  ုံင ် ှု  

ည ့်            ၅နှစ် အထ ်    

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င်   န် ေစ်တ တွာ ြီး (၂) စင်ြီး ေှ မ  ြီး တ တ ွာ ြီး 

  ွာ ြီး ှွာ လ  န်ခွဲ့်ရသွာ နှစ ် ွာ ြီးစ ွာ  တည ်ရဆွာ ်ခွဲ့်ပခင်ြီးရ  ွာ င့် ်    ်စ ြီးယ ုံယ င်ြီး ှု အနည်ြီးငယ်ေှ သည့်် 

အပ င်  ွာြီး  ွာ ြီး ေင်ထ  ်သ ွာ ြီးလွာ အဆင်ရပ ရ စရေြီးအတ  ် တ တ ွာ ြီးတ ုံြီးခ ွဲြို့ရဆွာ င်ေ  ် ေန် လ  ုံအ ် 

ရန ေါသည်။  

(ဋ-၃)  ရေရ   ွာ ငြ်ီး သ ယယ် ူ  ုံ ရ ဆွာ ငရ်ေြီး 

ဇယွာြီး (၄၂) ရေရ  ွာ င်ြီး သယ်ယူ  ုံ ရဆွာင်ရေြီး (အသ ုံြီး ပ   ေါ  အ  ွာ အရေြီး (  ုံင်) အ   ်ရအွာ  ် 

ေှ  အသ  ုံြီး ပ   ေါ အ   ်တ င်  ပခစ် ေါ)။  

သယယ် ူ  ုံ ရ ဆွာငရ် ေြီး အ  ွာအရ ေြီး  (  ုံင)် ယွာဉအ်    ြီးအစွာြီး ေွာသ  အလ  ုံ  ်သ  ုံြီး စ  ွဲန  ုံင ် ှု 

ပ စ်ရ   ွာ င်ြီး 

၀  ှ ၁၀   ုံင်       

၁၁  ှ ၂၀   ုံင်      

၂၁  ှ ၅၀   ုံင်     

၅၀  ုံင ်အထ  ် 

အသ ုံြီး ပ   ေါ      

၁          ၂           ၃   
  င့််လင်ြီးေွာသ       

တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး    

 ငလ်ယ်ရ ေရ   ွာင်ြီး 

၀  ှ ၁၀   ုံင်      

၁၁  ှ ၂၀   ုံင်     

၂၁  ှ ၅၀   ုံင်     

၅၀  ုံင ်အထ  ် 

အသ ုံြီး ပ   ေါ      

၁          ၂           ၃   
  င့််လင်ြီးေွာသ       

တစန်ှစ် တ်လ ုံြီး    

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

 တှခ်  ။်     ၁ – ရ လှ၊ သ ္ွာန၊် ၂ - စ ်ရ လှ၊ ၃ - သရ ဘဘွာ။   

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်   ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င ်ရေရ  ွာ င်ြီးသယ်ယူ  ုံ ရဆွာင်ရေြီး အသ ုံြီး ပ   ေါ။ 

(ဋ-၄)  သ ယယ် ူ  ုံ ရ ဆွာ ငရ်ေြီး ယွာ ဉ ် ွာ ြီး နငှ ့်် ေနရ်ဆွာင ် ှု  ွာ ြီး 

ဇယွာြီး (၄၃) သယ်ယူ  ုံ ရဆ ွာ င်ရေြီးယွာ ဉ်  ွာ ြီး 

ယွာဉအ်    ြီး 

အစွာြီး 

ရ လ၊ှ 

သ ွ္ာန ်

စ ်

ရ လ ှ

စ  ်

ဘ  ြီး 

ရ  ွာရ် တွာ ်

ဆ  ုံင ်ယ ်

သ  ုံြီးဘ  ြီး 

ဆ  ုံင ်ယ ်

ရ ထွာ ်

လွာဂ   
 ွာ ြီး 

ပ  ငြ်ီး 

လညှြ်ီး 
န  ွာြီးလညှြ်ီး 

အရ ေအတ    ် − − ၂၀ ၂၄ ၁ - ၄ − − 

ေင်ြီးပ စ်…အ  ်ရထွာင်စုံစွာေငြ်ီး ရ  ွာ ်ယူ ှု။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာ က  ြီးရ  ြီး ေ ွာတ င်  ွာြီးရ ွာ င်ြီးပခင်ြီး၊ ဆ ုံင် ယ် ယ်ေ  ရ ွာ င်ြီး 

ပခင်ြီး လ ုံ ်ငနြ်ီး  ွာ ြီး  ုံ လ ုံ ်  ုံင်သည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံ အနည်ြီးငယ်ေှ  ေါသည်။ ရ  ြီးေ ွာ တ င ် ဆ ုံင် ယ်၊ 

သ ုံြီးဘ ြီးဆ ုံင် ယ်၊ ရထ ွာ ်လွာ ဂ    ွာ ြီးပဖင့်် သယ်ယူ  ုံ ရဆွာင်ရေြီး အတ   ်အသ ုံြီးပ   ရန    ေါသည်။ 
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(ဌ)  လ   စ်စ ်  ြီးေေ ှ  ှု 

ဇယွာြီး (၄၄) လ   ်စစ်  ြီးေေှ  ှု အရပခအရန 

ေငြ်ီး ပ စ ် အ   ရ် ထွာငစ် ုံ ပ   ပ ငထ်  နြ်ီးသ   ်ြီးရ ေြီးစနစ ် အခ အ်ခ ွဲ 

 ဟွာ ဓွာတ်အွာြီးလ ုံင်ြီး - ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

ဆ ုံလွာစနစ်  ၅၁ ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

အရ သြီးစွာြီးရ ေအွာြီးလ  ်စစ ် - ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

ေ ဇယ်သ ုံြီးအင်ဂ င ် - ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

ရ လစ  ်ြီးအင ် − ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

ဇ ေရ လွာင်စွာ − ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

အ    ြီးအ ည်ခ ွဲပခွာြီး ရဖွ်ာပ ပခင်ြီး ပ  န ုံင် 

ရသွာ လ  ်စစ်ဓွာတ်အွာြီးရ ြီးစနစ် 
- ရ  ွာင်ြီး  သင့််  ည ့်    ရပဖဆ ုံ ေှ        ေှ  

လ  ်စစ ် ြီး အသ ုံြီး ပ  န ုံငရ် သွာ ၅၂   
ေင်ြီးပ စ်… (၁) အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယူ ှု၊ (၂) ဦြီး တည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်     ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ  ှွာ  ဟွာ ဓေါတ်အွာြီးလ  ုံင်ြီးနငှ့််န ြီးရသွာ ်လည ်ြီး ရ  ြီးေ ွာ 

 ှွာ  ြီးလ င်ြီးရေြီးအတ  ် ရင ရ  ြီးစ ုံ ထ် ုံတ်န ုံင ်ှု အ ွာ ြီးနည်ြီးရသွာ ရ  ွာ င့် ်   ြီး ေေှ ရသြီး ေါ။ ထ  ုံ အပ င် 

ရ  ြီးေ ွာ   ြီးလ င်ြီးရေြီးအရနပဖင့်် ဆ ုံလွာ အသ ုံြီးပ  ရနသည့်် အ  ်ရထွာ င်စုံ အနည်ြီးငယ်သွာ ေှ  ေါသည်။ 

(ဍ)  ဆ  သ်  ယရ်ေ ြီးနငှ ့်် သတငြ်ီး အခ  ်အလ  ဆ်  ုံငေ်ွာ နညြ်ီး ညွာ 

ဇယွာြီး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ရေြီးနှင့်် သတင်ြီးအခ  ်အလ  ် နည်ြီး ညွာ အရပခအရန   

စဉ ် ဖ ုံနြ်ီး ရ ေေ  ယ  ုံ တ  ဗ    မ ဂ   လတ် ုံစရလွာငြ်ီး 

အရ ေအတ    ် ၁၃၆ ၃၂ ၂၆ ၆ 

ေင်ြီးပ စ်… အ  ်ရထွာင်စုံစွာေင်ြီး ရ  ွာ ်ယ ူှု။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် ဆ ်သ ယ်ရေြီးတွာ ေေါတ ုံင်နှင့်် အတန်ငယ် 

  ွာ ရေြီးသပဖင့်် ဖုံန်ြီးပဖင့်် သတင်ြီးအခ  ်အလ  ်  ွာ ြီး ေယေူွာ ၌ အခ ်အခွဲ  ွာ ြီး ေှ  ေါသည်။ လ   ်စစ်  ြီး 

  ွာ ြီး  ေှ သပဖင့် ်တ ဗ  ၊ မဂ  လတ်ုံစရလ ွာ င်ြီး  ွာ ြီး  ှသတင်ြီးအခ  ်အလ  ်  ွာ ြီး ေေှ  ှု ရနွာ  ်   ေါသည်။  

(ဎ)  ယ ဉရ်  ြီး ှုနငှ ့်် လ ငူယ ်ဖ   ြို့မဖ   ြီးရေ ြီး 

ဇယွာြီး (၄၆) ယဉ်ရ  ြီး ှုနှင့်် လ ူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေ ြီး အရပခအရန 

 ယဉရ်   ြီး ှုနငှ ့် ်လငူယဖ်   မ ဖ   ြီးရေြီး ဆ  ုံငေ်ွာ  ွာြီး ေနရ် ဆွာင ် ှု 

လူငယ်  ွာြီး အနွာြီးယ ူအ န်ြီးရ ပဖေန ်ရ နေွာ  ွာြီး ရ   ွာ်  ွဲေ င်  ွဲ 
  ွာြီး ေှ ပခငြ်ီး 

ေှ                     ေှ            ရပဖဆ ုံ ေါ 

လူ ှုရ ေြီးလုံ င်နြ်ီး  ွာြီးတ င်  ေါေင် ှု ရ  ွာင်ြီး    သင့််    ည ့်     ရပဖဆ ုံ ေါ 

ဘွာ သွာရေြီးလုံ င်နြ်ီး  ွာြီးတ င်  ေါေင် ှု ရ  ွာင်ြီး    သင့််    ည ့်     ရပဖဆ ုံ ေါ 

အွာြီး စွာြီးနှင့် ် ွာယရ လ့်  င့်ခ်နြ်ီး  ွာြီး ပ  လုံ ေ်န်ရနေွာ 
နှင့်် အရထွာ အ် ူပ   စစည်ြီး  ွာြီး ေှ ပခငြ်ီး 

ရ  ွာင်ြီး    သင့််    ည ့်     ရပဖဆ ုံ ေါ 

ဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးလုံ င်နြ်ီး  ွာြီးတ င်  ေါေင ်ှု ရ  ွာင်ြီး    သင့််    ည ့်     ရပဖဆ ုံ ေါ 

ရ ုံြီးေွာဓရ လ့်ထ ုံြီးစ   ွာြီးနှင့်် ယဉ်ရ  ြီး ှု အရ   အနှစ ် ွာြီး 

ထ န်ြီးသ  ြ်ီးရ စွာင့်ရ် ေှွာ ်ပခငြ်ီးတ င်  ေါေင် ှု 
 ေှ                 နည်ြီး                  ွာြီး 

စ တ်ေင်စွာြီးေွာ  ွာြီး  ုံ       ုံယ်တ ုံင် ရ လ့်လွာသငယ်ူန ုံင ်ည့် ် ေှ                     ေှ           ရပဖဆ ုံ ေါ  
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 ယဉရ်   ြီး ှုနငှ ့် ်လငူယဖ်   မ ဖ   ြီးရေြီး ဆ  ုံငေ်ွာ  ွာြီး ေနရ် ဆွာင ် ှု 

ရ နေွာ  ွာြီး၊ လူငယ်ေ  ်သွာ  ွာြီး၊ စွာ  ည ့်တ် ုံ ်  ွာြီး စသည ်
တ ုံ တ င် ေငရ်ေွာ  ်ရ လ့်လွာသင်ယူန ုံင်ပခငြ်ီး 

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် လ ူငယ်  ွာ ြီး အ န်ြီးရပ ဖအနွာ ြီးယူေန်အတ  ် 

အွာ ြီး စွာြီး  င်ြီး  ွာ ြီး  ေှ ရသွာ ်လည ်ြီး ပခ လ  တ်ရပ လ  တ်  ွာ ြီးတ င်သွာ ရဘ ွာ လ  ုံြီး စွာြီးပခင်ြီး၊ ပခင်ြီးခတ် 

ပခင်ြီး  ွာ ြီး ပ  လ ုံ ်  ေ ေါသည်။ ထ  ုံအပ င်ရ  ြီးေ ွာတ  င ်စွာ  ည့််တ ုံ ်  ေှ သပဖင့် ်လ ူငယ်  ွာ ြီး ှွာလည်ြီး 

စွာဖတ်ပခင်ြီးတ င ် အွာ ြီးနည်ြီးရန ေါသည်။ လ ူငယ်  ွာ ြီးသည်  ွာလ သွာ ြီး၊  ွာလသ  ြီးအဖ ွဲြို့  ွာ ြီး ဖ ွဲြို့စည်ြီး 

 ွာ ရ  ြီးေ ွာ ၏ သွာ ရေြီး နွာ ရေြီး၊ ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီး၊ ဘွာ သွာ ရေြီး၊  ေဟ တလ ုံ င်န်ြီး  ွာ ြီးတ င ် တ တ ် 

တ အွာ ြီး  ေါေင်ရဆွာင်ေ  ်ရန   ေါသည်။  ေင်လူ    ြီး  ွာ ြီး အ  ွာ ြီးစုံရနထ  ုံင်ရသွာရ  ွာ င့် ်  ေင်ရ ုံြီးေွာ 

စွာရ နှင့််ယဉ်ရ  ြီး ှု  ွာ ြီး  ုံ လ ူငယ်  ွာ ြီး ထ  န်ြီးသ  ြ်ီးရစွာင့််ရေှွာ  ်ရန   ေါသည်။ 

(ဏ)  ရ  ြီးေ  ွာ တည မ်င   ရ်ေြီးန ှင ့်် ရဘ ြီး ငြ်ီးလ  ုံပခ   ရ ေြီး အရပ ခအရန 

(ဏ-၁) လ  ုံပခ   ရ ေြီးဆ  ုံငေ်ွာ ေနရ် ဆွာင ် ှု  ွာ ြီး အွာ ြီး လ  လ်  ှြ်ီး   ှု 

ဇယွာြီး (၄၇) ရဘ ြီး င်ြီးလ ုံပခ  ရ ေြီး၊ ေန်ရဆွာင် ှု အရထ ွာ  ်အ ူ  ွာ ြီးအွာ ြီး လ  ်လ ှ်ြီး   ှု 

ေနရ် ဆွာင ် ှု  ွာြီး ေငှြ်ီးလင ်ြီးခ   ်

တယ်လ ဖုံနြ်ီးလ ုံင်ြီး၊ တယ်လ ဖုံနြ်ီးတွာေေါ တ ုံင်  ွာြီး၊ ရ   ြီးနန်ြီး 

လ ုံင်ြီး၊ အင်တွာန ်လ ုံငြ်ီး၊ ရုံ ပ်  ငသ်   ွာ ြီးလ ုံင်ြီး၊ ရ ေေ ယ ုံလ ုံင်ြီး 

စရသွာ ဆ ်သ ယရ် ေြီးနှင့် ်သတင်ြီးအခ  အ်လ  ်ပဖန ်ရ ေပခငြ်ီး 

ဆ ုံငေ်ွာ အရ ထွာ အ် ူပ   အရ ဆွာ ်အဦ  ွာြီးေှ ပခငြ်ီး 

ေှ             ေှ           ရပဖဆ ုံ ေါ    

အွာ ခ လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး၏ ေနရ်ဆွာင် ှု  ွာြီး  ုံ ေေှ န ုံင်ပခငြ်ီး ေှ             ေှ           ရပဖဆ ုံ ေါ  

လူထုံအရ ပခပ   သဘ ွာေရဘြီးအနတေွာယ ်ရ လ ွာ့်ခ ရ ေြီး အစ အစဉ် ေှ             ေှ           ရပဖဆ ုံ ေါ    

 ှုခင်ြီး  ွာြီး  ွာ   ယ်တွာြီးဆ ြီး ရ လ ွာ့်ခ ရ ေြီးအတ   ်ေွဲဘ ဆ် ုံင ်

ေွာ  ွာြီး ှ ေနရ် ဆွာင် ှုရ  ြီးပခငြ်ီး 
ေှ             ေှ           ရပဖဆ ုံ ေါ    

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ်။ 

ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ တ င ်ဖုံန်ြီး  ွာ ြီးပဖင့်အ်ဆ ်အသ ယ်ေေှ န ုံင်ေန် အခ ် 

အခွဲ  ွာ ြီး ေှ ရသွာလ် ည်ြီး အခ  ်အလ   ် ပဖန ရ်ေပခင်ြီး  ွာ ြီး  ုံ ရ  ြီးေ ွာ အုံ ်ခ   ်ရေြီး ှြူြီးရ ုံြီး  တှဆင့်် 

သ ေှ န ုံင် ေါသည်။ သဘွာ ေရဘ ြီးအနတေွာ ယ် ပဖစ်ရ ေါ်လ ွာ  ေါ   ည်သ ုံ  ည်  ုံ ရဆွာင်ေ  ်ေ ည်  ုံ 

သ ေှ  ှုနည်ြီး ေါြီးသပဖင့်် သဘွာ ေရဘ ြီးအနတေွာ ယ်ရလ  ွာ ့်ခ ရေြီး အစ အစဉ်  ွာ ြီး   ုံ ခ ရ  ြီးေန ်လ  ုံအ ် ေါသည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင ်ြီးပဖစ ်  ွာ ြီး ှု 

ဇယွာြီး (၄၈)  ှုခင်ြီးပဖစ်  ွာ ြီး ှု အရပခအရန 

 ှုခငြ်ီး ပဖစ ်  ွာြီး ှု 

အရ ပခအရ န 

လ ူ ုံန ်ြူီး ှု ခ  ုံြီး ှု  ြူီးယစရ် ဆြီးသ  ုံြီးစ  ွဲ ှု အ   ြ်ီးဖ  ် ှု 

စ ုံြီးေ  ေ်သည ်    

သွာ န ်            

 ေှ                   

စ ုံြီးေ  ေ်သည ်    

သွာ န ်            

 ေှ                   

စ ုံြီးေ  ေ်သည ်    

သွာ န ်            

 ေှ                   

စ ုံြီးေ  ေ်သည ်    

သွာ န ်            

 ေှ                   

ေင်ြီးပ စ်… ဦြီးတည်အ ုံ စ်ုံ ရ ဆ ြီးရ န ြီးပခငြ်ီး - ေ ်  ေ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အ    ြီးသ  ြီး အုံ ်စုံ။ 
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ရလ ့်လ ွာ ရတ  ြို့ေ ှ ခ  ။်       ။ ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ေှ  အ  ်ရထွာ င်စုံ  ွာ ြီးသည ် ရဆ     ြီး  င်ြီး  ရသွာ 

ရ  ွာ င့်် အ   ်ြီးဖ ် ှု  ွာ ြီး ပဖစ်  ွာ ြီးရလ ့် နည်ြီး ေါြီးမ  ြီး လ ူ ုံန် ြူီး ှု၊ ခ ုံြီး ှု၊  ူြီးယစ ် ရဆြီးေေါြီးသ ုံြီးစ ွဲ ှု 

  ွာ ြီးလည ်ြီး  ေှ    ေါ။ 
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၃)  

ရေရ ေေ  ွာ က  ြီး ရ  ြီးေ  ွာ ၏ ရ  ြီးေ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးဗ ြူဟွာ တည်ရဆွာ ် ှု အရပခပ ဇယွာြီး 

စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 ဏ္ဍ - စ    အ ုံ ခ်     ် ှုစန စ ်

၁။  ကက ျေး  ာက စည်ျေးလ  ျေး 

ည ည တ်စ ာလ ြ်ကဆာင် 

ကလ့် ှ ကသာ်လည်ျေး စနစ် 

တက ဖ ွဲွံ့စည်ျေးလ ြ်ကဆာင် 

တတ် ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။  

 အမခာျေးသူ  ာျေးြါ၀င် ဦျေးကဆာင် 

လာကအာင် လ ြ်ကဆာင်န  င် ှု 

အာျေးနည်ျေးကသျေးမခင်ျေး။ 

 ကခါင်ျေးကဆာင် ှုဆ  င် ာ အသ  

ြညာ အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 လူငယ်  ာျေး ှာ သင်ယူလ   

စ တ် ှ မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာသာျေးအခ င်ျေးခ င်ျေး 

စည်ျေးလ  ျေးည ည တ်မခင်ျေး၊ 

 င်ျေးနှ ျေး ခင် င်သကမခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး ေ ွာဖ   ြို့မဖ   ြီးရ ေြီး အရထွာ  ် 

အ ူပ   ရ ွာ် တ ေှ ပခင ်ြီး။ 

 လူငယ်  ာျေး ှာ အကတ ွံ့အသက   

နည်ျေး၍ အ ှာျေး  ာျေး ည် 

စ  ျေး   ်မခင်ျေး။ 

  

 ကက ျေး  ာသူ/သာျေး  ာျေး အစည်ျေး 

အက ျေး ြ     တက်က ာက်ကစမခင်ျေး၊ 

ြ     ြါ၀င်မခင်ျေးမဖင့််သင်ယူမခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး ကကာ် တ  

အာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးသက ာတ ာျေး 

  ာျေး၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးဆ  င် ာ စ    

ခနိ်ု့ ခ ွဲ ှု စ  ်ျေး ည်  ာျေး မ ြှင့််တင် 

မခင်ျေး။ 

 လူူ့စ  ်ျေး ည်နှင့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

သက ာတ ာျေးတ  ို့က  အမ င်ဖ င့်် 

ကဟာကမြာမခင်ျေး။ 

၁။ ကက ျေး  ာ ှ  အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

     ာျေးအာျေး စ  ျ်ေးကဆာင် ည ်

မ ြှင့််တငက် ျေး အစ အစဉ ် ာျေး 

လ ြက်ဆာငမ်ခငျ်ေး။ 

 အဖ ွဲွံ့ငယ်  ာျေးအာျေး စ    

ခန်ို့ခ ွဲ ှု၊ ကခါင်ျေးကဆာင် ှု၊ 

စာ င်ျေးက  င်စသည့်် 

သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ်ကဆာင် 

  က်မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - စ  ကြ်   ျေးက ျေး 

၂။  စြါျေးအထ က်နှုန်ျေး 

နည်ျေးြါျေးမခင်ျေး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂါက  

က ာက်မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးနည်ျေးြညာ 

  ှ သ  ျေးစ ွဲ ှုနည်ျေးြါျေးမခင်ျေး။ 

 လယ်ယာသ  ျေး က   ယာ 

 လ  ကလာက်မခင်ျေး။ 

 က ာ် ာ ကစ ျေးကကာင်ျေး 

  မခင်ျေး။ 

 သ ြီးနှ တစ ်    ြီးတည်ြီး န ှစ်စ ဉ ်စ ုံ ် 

    ြီးပခင ်ြီး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂါ မြ စ  ှု နည်ျေး 

လ ်ျေး  ာျေး သ  ှ  ှု အာျေးနည်ျေး 

မခင်ျေး။ 

     ျေးသန်ို့  ာျေး ထ တ်လ ြ် ှုနည်ျေး 

မခင်ျေး၊     ျေးထ န်ျေး    ျေးခ န် န် 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သ ာ ကမ သသဇာ အသ  ျေးမြ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သ င်ျေးအာျေးစ ကစ ျေးက က် လက် 

လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 အထ က်နှုန်ျေးကကာင်ျေး    ျေး  ာျေး 

အာျေး လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။  

 သ ျေးနှ က ာင်ျေးခ သည့််ကစ ျေးက က် 

လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု  ှ မခင်ျေး။ 

 ဖ   ွံ့နှင့်် အလှ ်ျေး က ျေးမခင်ျေး။ 

   ရ  ျေးဖလာ စ  က်ြ   ျေးနည်ျေး  ာျေး 

က  သာ အသ  ျေးခ ကနသကကသျေး 

မခင်ျေး။ 

 က ွဲ၊ န ာျေး ှာျေးြါျေးလာဖြ ျေး 

သ ာ ကမ သသဇာ မြ လ ြ် 

အသ  ျေးခ  ှု နည်ျေးလာမခင်ျေး။ 

 နည်ျေးြညာ  ာျေးက   လက်ကတ ွံ့ 

လ ြ်ကဆာင် ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးဦျေးစ ျေးဌာန/နည်ျေးြ

ညာ  န်ကဆာင် ှုအဖ ွဲွံ့  ာျေးနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်၍ ကမ ဆ လ ာ၊က ာဂါ၊ 

ြ    ာျေး၊     ျေးသန်ို့ ထ တ်လ ြ် ှု၊ 

စ  က်နည်ျေးစနစ်ဆ  င် ာနည်ျေး 

ြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ် 

ကြျေးမခင်ျေး။ 

၂။ စ  ကြ်   ျေးထ တ်လ ြမ်ခငျ်ေး  ှ

အက   ျေးအမ တ ်ြ      မဖစထ် န်ျေး 

ကစက ျေးအတ က ်နညျ်ေးြညာ 

တ  ျေးတက ်အသ  ျေးခ န  ငက်အာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

     ျေးကကာင်ျေး    ျေးသန်ို့ထ တ် 

လ ြ်နည်ျေး သင်တန်ျေး  ာျေး  

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ကမ ဆ လ ာ မြ မြင်ထ န်ျေး 

သ  ်ျေးနည်ျေး သင်တန်ျေး  ာျေး 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 လ  အြ်ကသာ ဓာတ်ကမ သသဇာ 

နှုန်ျေးထာျေးက    သ  ှ  ွဲ လ  အြ် 

သည်ထက် ြ  ထည့််မခင်ျေး။ 

 လယ်ယာသ  ျေး က   ယာ  ာျေး 

အတ က် ြ ဂဂလ ကကဏ္ဍနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂါကာက ယ်နှ  ် 

နှင်ျေးက ျေး နည်ျေးြညာ သင် 

တန်ျေး / ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး 

စ စဉ်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေးက   

စ ျေးြ ာျေးက ျေးအမ င်မဖင့်် လ ြ် 

ကဆာင်န  င် န် စ ျေးြ ာျေးက ျေး 

အမ င်ဖ င့်် သင်တန်ျေး  ာျေး 

မြ လ ြ်မခင်ျေး။ 

 ကစ ျေးက က်ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေးနှင့်် 

လ  အြ်ခ က်အတ  င်ျေး 

ထ တ်လ ြ်မခင်ျေး။ 

 လယ်ယာသ  ျေး စက်က    

ယာ  ာျေး လ  ကလာက်စ ာ 

အသ  ျေးမြ န  င် န် ြ ဂဂလ က 

လ ြ်ငန်ျေး ှင်  ာျေးနှင့်် ခ  တ် 

ဆက်မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - က  ျေးမ ြူက ျေး 

၃။  ရ  ြီးပ ြူရေြီး န ည ်ြီး ည ွာ 

အွာ ြီးနည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 တစ ်  ုံင်တစ ်န ုံင် ရ  ြီးပ ြူ 

ေန ်သွာ အ ေင ်ြီး အန ှ ြီးတတ် 

န  ုံင်ပခ င ်ြီး။ 

 အ င်ျေးအနှ ျေး  လ  ကလာက်မခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ် က  ျေးမ ြူနည်ျေးတ  ို့က   

သ  ှ  ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 အ  ်က  ျေးတ  စဆာန်  ာျေးတ င် က  

က ာက်တတ်ကသာ က ာဂါ  ာျေး 

 တ   စဆာန်  ာျေးအတ က် က  

အသင့််အတင့်် လ  ကလာက် 

မခင်ျေး။ 

 သ ာျေးလာ  လ ယ်ကူဖြ ျေး ဖ   ွံ့နှင့်် 

အလှ ်ျေး က ျေးမခင်ျေး။ 

 အဆင့််မ င့််က  ျေးမ ြူက ျေး နည်ျေး 

စနစ်က င့််သ  ျေးန  င် ှု   ှ မခင်ျေး။ 

 က  ျေးမ ြူက ျေးနည်ျေးြညာ  န ်

ကဆာင် ှု အကနိ်ု့အသတ် 

 ှ မခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ် က  ျေးမ ြူသည့်် နည်ျေး 

ြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ် 

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 လ  အြ်ကသာ  န်ကဆာင် ှု  ာျေး 

  ှ န  င် န် က  ျေးမ ြူက ျေးလ ြ်သာျေး 

၃။ စ ျေးြ ာျေးမဖစ ်က  ျေးမ ြူက ျေး 

နညျ်ေးြညာနငှ့် ် နက်ဆာင ်

 ှု  ာျေး လက်လ ှျ်ေး  ကအာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 ဖ   ွံ့နယ် က  ျေး/က  ဌာနနှင့်် 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 ကက ျေးထ ာျေး ှုနည်ျေး၍ 

ထ တ်လ ြ် ှုည ့်။ 

 က ာဂါက က ာက် ှု  ာျေး 

 ှ မခင်ျေး။ 

 

က   ကက  တင်ကာက ယ် က သ န် 

အသ ြညာ ဗဟ သ တ နည်ျေးြါျေး 

မခင်ျေး။ 

 ကေသ    ျေးက  သာ အသ  ျေးမြ  က  ျေး 

မ ြူသကမခင်ျေး။ 

 စာျေးက က်ကမ    ှ မခင်ျေး။ 

 က ာင်ျေးခ  န် ကစ ျေးက က် ှ  

မခင်ျေး၊ လ ယ်ကူမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ်က  ျေးမ ြူ န် စ တ် င် 

စာျေးကသာ   သာျေးစ   ာျေး 

 ှ မခင်ျေး။ 

 က  ျေး-က  ဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် ခ  တ် 

ဆက် ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

  ာျေး က  ျေးထ တ်ကြျေးမခင်ျေး။ 

 လ  ကလာက်ကသာ  င်ျေးနှ ျေးကင  

  ှ က ျေးအတ က် ခ  တ်ဆက် 

လ ြ်ကဆာင်မခင်ျေး။ 

ခ  တ်ဆက်၍ စ ျေးြ ာျေးမဖစ် 

နည်ျေးြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး 

နှင့်် ၀န်ကဆာင် ှု  ာျေး   ှ  န် 

ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။  

 က  ျေးမ ြူက ျေးရစ  ြီး    ် 

ဆန ်ြီးစစ်ပခ င ်ြီးန ှင့်် ထ တ်က န် 

ကစ ျေးက က်ကကာင်ျေး   ှ  န် 

ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - စ  ကြ်   ျေး၊ က  ျေးမ ြူက ျေး ဟ တက်သာ အမခာျေး ငက်င တ  ျေးလ ြင်နျ်ေး  ာျေး 

၄။  အလ ြ်အက  င် အခ င့်် 

အလ ်ျေး  ှာျေးြါျေးမခင်ျေး။ 

  င်ကင နည်ျေးြါျေးမခင်ျေး။ 

 လ ြ်ငန်ျေးအကြေါ်တ င် ူတည်၍ 

ထ တ်ကခ ျေးကသာကခ ျေးကင   ှ မခင်ျေး 

 ကေသနှင့််သင့််ကလ ာ်ကသာ အ 

သကက်  ျေး  ်ျေးကက ာင်ျေးြညာ 

  ာျေး  ှ မခင်ျေး(စက်ခ  ြ်၊   န်ို့    ျေးစ  ၊ 

စက်မြင်၊ ဆ  င်ကယ်မြင်) 

 က  ်ျေးက င်စ ာ တတ်ကမ ာက် ှု 

နည်ျေးကသာကသကာင့်် အကမခခ  လ ြ် 

သာျေးအမဖစ်သာ အလ ြ်   ှ မခင်ျေး။ 

  

 သ ာျေးလာ  လ ယ်ကူဖြ ျေး ဖ   ွံ့နှင့်် 

အလှ ်ျေး က ျေးမခင်ျေး။ 

  င်ကင   ှ သည့်် အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးအကြေါ်တ င် စ တ်ြါ င ်

စာျေး ှု ှ မခင်ျေးနှင့်် လ ြ်က  င်လ   

စ တ်  ာျေးမခင်ျေး။ 

  င်ကင တ  ျေးလ ြ်ငန်ျေး  ာျေးအတ 

က် သင်တန်ျေး  ာျေး   ှ န  င် 

သည့်် ကက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးဌာန 

 ှ ကနမခင်ျေး။ 

 အတန်ျေးြညာနည်ျေးကသာ 

ကသကာင့်် က  ်ျေးက င်စ ာ တတ် 

ကမ ာက်သူနည်ျေးဖြ ျေး အကမခခ  

အလ ြ်  ာျေးက  သာ လ ြ်က  င် 

ခ င့်် မခင်ျေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

စ ျေးြ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက် ှု 

ဆ  င် ာ  န်ကဆာင် ှု  ာျေး 

နည်ျေးြါျေးမခင်ျေး။ 

 လျှြ်စစ်  ျေး 

အသ  ျေး မြ န  င်ကသျေးမခင်ျေး။  

 တန်ဖ  ျေးမ င့်် ထ တ်က န်  ာျေး ထ တ် 

လ ြ် န်အတ က် သင်တန်ျေး  ာျေး 

တက်က ာက်ကစမခင်ျေး။ 

  န်ကဆာင် ှု အသက်က  ျေး  ်ျေး 

ကက ာင်ျေးသင်တန်ျေး  ာျေး တက် 

က ာက်ကစမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးက ျေးဆ  င် ာ က  ်ျေးက င် ှု 

သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 အလ ြ်အက  င် အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးမြာျေးကစ န် ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 

 

၄။ အလ ြ်အက  င်အခ င့််အလ ျ်ေး 

  ာျေးမြာျေးလာကစ န ်ကဆာင ်

  က်မခငျ်ေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စ ျေး 

ြ ာျေးက ျေးက  ်ျေးက င် ှု သင်တန်ျေး 

  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 စ တ်ြါ င်စာျေးကသာ   သာျေး 

စ   ာျေးအတ က် ကေသနှင့်် သင့်် 

ကလ ာ်ကသာ အသကက်  ျေး  ်ျေး 

ကက ာင်ျေး နည်ျေးြညာ သင်တန်ျေး 

  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး (က န်ြ ြူတာ၊ 

 ာသာစကာျေး၊ စက်ခ  ြ်၊   န်ို့ 

    ျေးစ  ၊ စက်မြင်၊ ဆ  င်ကယ်မြင်) 

 ထ တ်က န်  ာျေးအတ က် 

စ ကြါင်ျေးကစ ျေးက က်  ှာကဖ မခင်ျေး။ 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

ကဏ္ဍ - ကင ကသကျေးလက်လ ှျ်ေး   ှုနငှ့််  ဏ်လ ြင်နျ်ေး 

၅။  စ ြီး  ွာြီးရေြီး ၊လူ ှုရေ ြီး 

န ှင့််အရေြီးရ ေါ်   စစ  ွာြီး

အတ  ်ရခ  ြီးရင  ေ ေှ နှ င် ှု

ခ  ်ခွဲပခ င ်ြီး။ 

  င်ကင တ  ျေးလ ြ်ငန်ျေး  ာျေး 

အတ က် ကင အ င်ျေးအနှ ျေး 

 တတ်န  င်မခင်ျေး။ 

 အစ ုံြီး ေဌ ွာ န ရခ  ြီးရင    ွာ ြီး တ င ် 

 န  ်သတ်ခ   ်  ွာြီးသပ ဖ င ့်် 

အဆင ် ရပ  ။ 

  ုံဂဂလ  ဘ ဏ်  ွာ ြီး အွာ  ခ   

  ေါ လ င်  ရခ  ြီး။ 

 အရသ ြီးစွာ ြီးရင  ရ  ြီးေန ် ရဆွာ င ် ှု 

အဖ  ွဲြို့  ွာြီး ေ ွာတ ုံင်ြီး ရေွာ ်။ 

 မ န် ာ့်လယ်ယာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

ဏ် ှ စ  က်ြ   ျေးစ  တ် ကခ ျေးကင  

  ှ မခင်ျေး။ 

 သ  ါယ ဌာန  ှကင စ ကင ကခ ျေး 

က   လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 မ စ  ်ျေးက ာင် ကခ ျေးကင က   လက ်

လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး ေ ွာသ ူ/သွာ ြီး  ွာ ြီး ှသ ်

ရ  ြီးေ  ်ြီးရ  ွာ င ်ြီး အလုံ ် အ  ုံ

င ်  ွာြီး  ုံတ  ်က  စ ွာ လုံ ်  ုံင်

လ ုံစ တ်ေှ ပခင ်ြီးန ှင့််တ ုံြီးခ ွဲြို့ လုံ ်

  ုံင်လ ုံပခ င ်ြီး။ 

 ကခ ျေးကင က   အကန်ို့အသတ် 

မဖင့််သာ ထ တ်ကြျေးသည့်် စနစ် 

က   လက် ှ တ င် က င့််သ  ျေးကန 

မခင်ျေး။ 

 အတ ုံြီးန ှုန်ြီးသ  ်သွာ သည ့်် 

ရခ  ြီးရင    ွာြီးေေှ  ှု န ည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 အသက်က  ျေး  ်ျေးကက ာင်ျေး 

ြညာ ြ်  ာျေး သင်ယူ န် 

အခ င့််အလ ်ျေး နည်ျေးမခင်ျေး။ 

 ကင ကသကျေး န်ကဆာင် ှုကဏ္ဍ တ  ျေး 

တက်ကအာင် မြ မြင်ကမြာင်ျေးလွဲ 

မခင်ျေး။ 

 စ ုံ ်    ြီးရ ေြီး ၊ ရ  ြီးပ ြူရေ ြီးဆ ုံင်ေွာ 

ထ  ်  ုံန်  ွာြီး အတ  ်ရစ  ြီး   

 ် ဆန ်ြီးစစ် ှု  ွာြီး ပ  လုံ ်ပခ င ်ြီး။ 

 က ျေးက က် ကသခ ာြါက တစ်ဦျေး 

ခ င်ျေး(သ  ို့)အစ အဖ ွဲွံ့မဖင့်် က  ျေးမ ြူ 

န  င် န် ဖန်တ ျေးကြျေးမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေး စ   ခ က်  ာျေး 

က ျေးဆ ွဲတတ် န် မြင်ဆင်မခင်ျေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေးကခ ျေးကင  

  ာျေး  ှ ကအာင်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး လ ်ဦ ြီးစ ြီးဌ ွာ န န ှင့်် ခ   တ် 

ဆ ်၍ည  န ှုင ် ြီးရဆွာ င ်ေ  ်ပခ င ်ြီး။ 

၅။ လ  ကလာကက်သာ ကခ ျေးကင  

ြ ာဏအာျေး သင့််တင့််ကသာ 

အတ  ျေးနှုနျ်ေးမဖင့်် ကာလ ညှ ်

ကခ ျေးကင  ကြျေးန  င ်ည့်် အဖ ွဲွံ့ 

  ာျေးနငှ့်် ခ  တဆ်ကမ်ခငျ်ေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက်လာကစ န် 

ကခ ျေးကင   ှ န  င် ည့်် လ  အြ် 

ခ က်  ာျေး မြင်ဆင်မခင်ျေး။ 

 အသက်က  ျေး  ်ျေးကက ာင်ျေး 

လ ြ်ငန်ျေးကြေါ် ူတည်၍ 

အတ  ျေး နှုန်ျေးနည်ျေးဖြ ျေး ကာလ 

 ှည် ထ တ်ကခ ျေးကြျေးန  င် ည့်် 

ကခ ျေးကင ကန ာ  ာျေးနှင့်် ခ  တ် 

ဆက်မခင်ျေး။ 

 မ စ  ်ျေးက ာင်ကခ ျေးကင စ   က န်ျေး 

  ှ  န် ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - ြညာက ျေး 

၆။   ည ွာ သင ်  ွာ ြီးေန ် အခ

 ် အခ ွဲ  ွာြီး ေှ ရန ပခ င ်ြီး။ 

 အ  ်သ ွာ  လ ုံရလွာ  ် 

ပခ င ်ြီး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီး ေ ရဘ ွာ ဂ   ွာြီး 

 လ ုံရလွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီးရဆွာ င ်  ွာြီး အွာ ြီး ေ ေါ ြီးနှင ့်် 

သစ ်  ွာြီးပဖ င ့််သွာ တည ်ရဆွာ  ် 

ထွာ ြီး၍  ရ ွာင ်ြီးရတွာ ့်ပခ င ်ြီး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီး အ  ်သ ွာ တစ ်လ ုံြီးသွာ 

ေှ ပခင ်ြီး။ 

 ရင  ရ  ြီး အင ် အွာ ြီး  ထည ့််န ုံင ်

 ကက ာင်ျေးသာျေး     ာျေး ှ 

ြညာက ျေးကဏ္ဍတ င် အာျေးကြျေး 

မခင်ျေး။  

   ာက လူ၊ လ ြ်အာျေး ကြျေးန  င် 

မခင်ျေး။ 

 

 ကင ကသကျေးက န်က စ  တ် 

 တတ်န  င်မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာ၏အမခာျေးကဏ္ဍ  ာျေး 

တ  ျေးတက် န်အာျေးထည့်် ကန  

သမဖင့်် ြညာက ျေးကဏ္ဍ  န်ြ   

ကင အတ က် အာျေး စ  က်န  င် 

 ကက ာင်ျေးအတ က် လ  အြ်ခ က် 

  ာျေးက   နှစ်အလ  က် စ   က န်ျေး 

  ာျေးတ င် ြါ၀င်ကအာင် ခ  တ် 

ဆက် ကတာင်ျေးဆ  မခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး လ ်ဦ ြီးစ ြီးဌ ွာ န န ှင့်် ခ   တ် 

ဆ ်၍ ည   န ှုင်ြီးရဆွာ င ်ေ  ်ပခ င ်ြီး 

၆။ ကက ျေး  ာ၏ ြညာက ျေး 

ကဏ္ဍ တ  ျေးတကက်အာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီးရဆွာ င ် (၂) အွာ ြီး 

ပ  ပ င ်ထ န်ြီးသ  ်ြီး ှု လုံ ် 

ရဆွာ င ်ပခ င ်ြီး/   န်  ေစ် 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 ရ  ွာ င ်ြီးဆ ေွာ/ဆေွာ   

  ွာြီး ရန ထ ုံင်ရေြီး 

အခ  ် အခ ွဲ ေှ ပခင ်ြီး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီးသွာ ြီး/သူ  ွာြီး 

ရသ ွာ  ်သ ုံြီးရ ေ သ ုံြီးစ ွဲ ှု 

အခ  ် အခ ွဲေှ ပခင ်ြီး။ 

ရတွာ ့်ပခ င ်ြီး။ 

 လက် ှ  ကက ာင်ျေးဆ ာ  

အ ြ်ကဆာင် ှာ အ   ျေး၊ အကာနှင့်် 

ကအာက်ကမခ ခ  ဖ နြ်တ  င်  ာျေး 

ြ က်စ ျေးကနမခင်ျေး။ 

  ူလတန်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ  ယ် ှ 

က ြ  ျေး  ာျေးက   အသ  ျေးမြ ဖြ ျေး 

ခြ်ယူကန ကသာကသကာင့်် 

စ  ျေး   ် မခင်ျေး။ 

ကတာ့်မခင်ျေး။   ကက ာင်ျေးအက   ျေးကတာ်ကဆာင် 

ကကာ် တ က   ဦျေးကဆာင်ကစမခင်ျေး။ 

ရ  ွာ င ်ြီးရဆွာ င ်သစ ် တည ် 

ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

 ရ  ွာ င ်ြီးသ ုံြီး ေ ရဘ ွာ ဂ   ွာြီး 

ပဖ ည ့််တင ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 သ ုံြီးခန ်ြီးတ ွဲ အ  ်သ ွာ တစ ်လ ုံ ြီး 

တည ်ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

  န်ထ ်ျေးအ  ်ယာ (၁၈'x 

၁၂') တစ ်လ ုံြီး တည ် 

ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

 ရေတ င ်ြီးတ င ် ရေစုံ ်စ ် 

တ ်ဆင ်ပခ င ်ြီး။ 

ကဏ္ဍ - က နျ်ေး ာက ျေး၊ က နငှ့်် ြတ ်န်ျေးက င ်သန်ို့ ငှ်ျေးက ျေး။ 

၇။    ်ျေးြ က်  ်ျေးကလ ာ၊ကသ ျေး 

လ န်တ ြ်ကက ျေး၊ ငှက်ဖ ာျေး၊ 

ဆ ျေးခ   က ာဂါ  ာျေးမဖစ်ြ ာျေး 

သ ူအခ   ွံ့ ှ မခင်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးအသ အတ  

င်ျေး လ  က်နာ ှု အာျေးနည်ျေး 

မခင်ျေး။ 

 အရေ ြီးရ ေါ် လူန ွာ   ွာြီး 

ရဆြီးရ ုံသ ုံ သ ွာ ြီး ေန ် 

အခ  ် အခ ွဲ  ွာြီး ေှ ပခင ်ြီး။ 

 ရန  ေွာ သ  ရသ ွာ  ်သ ုံြီး ရ ေ 

အခ  ် အခ ွဲ ေှ ပခင ်ြီး။ 

 က န်ျေး ာက ျေး ဗဟ သ တ  ှ ကသာ် 

လည်ျေး လ  က်နာ ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေး သင်တန်ျေး  ာျေးနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သထ ုံမ   ြို့န ှင့််န ြီးရသွာ ်လည်ြီး 

အရေ ြီးရ ေါ် လူန ွာ တင ်ယ ွာ ဉ ် ေှ 

သပ ဖ င ့််ရဆြီးရ ုံသ ုံ သ ွာ ြီးေန ် အခ  ်

အခ ွဲ  ွာြီးေှ ပခင ်ြီး။ 

  သန ် ေှင်ြီးရသ ွာ အ  ်သ ွာ   ွာြီး 

သ ုံြီးစ ွဲရန ရသ ြီးပခ င ်ြီး။ 

 ရန  ေွာ သ တ င ် လ ်တူ ြီးတ င ်ြီး 

  ွာြီး ရေခ ်ြီးရပ ခ ွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

    ျေးကကာင်ျေးကက ျေး  ာ ှ  ကက ျေး 

လက်က န်ျေး ာက ျေးဌာနခ ွဲနှင့်် 

 က ျေးက ာမခင်ျေး။ 

 သထ  မ   ွံ့၊ က   ကကာ္်ဖ   ွံ့သ  ို့ 

ကာျေးလ ်ျေးကကာင်ျေး  န်မခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး ေ ွာ ှ လူန ွာ တင ်ယ ွာ ဉ ် 

ေ ယ ်ယ ူေန ်အတ  ် ရင  ရ  ြီး 

အန ည ်ြီးင ယ ်သွာ  ေါ ေ င ် 

န  ုံင်ပခ င ်ြီး။ 

  

 ကက ျေး  ာ၌ က န်ျေး ာက ျေးက စစ 

အတ က် ဦျေးကဆာင်ကမဖ ှင်ျေး 

 ည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ှ မခင်ျေး။ 

 ရင  ရ  ြီး ေါ ေ င ်န ုံင် ှု အွာ ြီးနည ်ြီး 

ပခ င ်ြီး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးဆ  င် ာ အသ ြညာ 

ကြျေး ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး မြ လ ြ် 

မခင်ျေး။ 

 ကက ာင်ျေးက န်ျေး ာက ျေးလှုြ် ှာျေး ှု

နှင့််   ခင်/ကကလျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

ခ  င် ာကအာင် မြ လ ြ်မခင်ျေး၊ 

 ြ ဟ တအဖ ွဲွံ့  ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆက် 

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 သန ် ေှင်ြီးရသ ွာ အ  ်သ ွာ   ွာြီး 

ရပ  ွာ င ်ြီးလွဲအသ ုံြီးပ  ပခ င ်ြီး။ 

 တ င ်ြီးတ  ်နှင့်် ရေ န ်တည ် 

ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

၇။  ကက ျေး  ာ၏ က နျ်ေး ာ 

က ျေးကဏ္ဍ တ  ျေးတက်လာ ကစ န ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးအသ ြညာကြျေး 

ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး စ စဉ ်

ကြျေးမခင်ျေး။ 

 လူနာတင်ယာဉ်တစ်စင်ျေး 

 ယ်ယူမခင်ျေး။ 

 သန ် ေှင်ြီးရသ ွာ အ  ်သ ွာ   ွာြီး 

ရပ  ွာ င ်ြီးလွဲအသ ုံြီးပ  လွာ    

ေန ် အသ  ည ွာ ရ ြီးပခ င ်ြီး။ 

 စ ်ရေတ င ် ြီး၊ ဂ ေါ လ  (၃၀၀၀) 

ဆန ်  ရေ န ်နှင့်် ရေစ  ်ရ ုံ 

တည ်ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊ လ   စ်စ  ်  ြီး ၊ ဆ  သ်  ယ ရ် ေ ြီးစသည ့်် အကမခခ  အကဆာကအ်ဦ  ာျေး 

၈။    ာတ င်ျေး လ ်ြီး က  ြီးနှင ့်် 

ေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး  ွာြီး 

 ကကာင်ျေး  န်မခင်ျေး။ 

   ာခ င်ျေးဆက်လ ်ျေး  ာျေး

သ ာျေးလာ  ခက်ခွဲမခင်ျေး။ 

 တ တာျေး ှာ က ဉ်ျေး၍ 

သ ာျေးလာ  ခက်ခွဲမခင်ျေး။ 

 လျှြ်စစ်  ျေး  သ  ျေးစ ွဲန  င် 

မခင်ျေး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ကမ သာျေးလ ်ျေး ကက ျေး မဖစ်ကသာ 

ကသကာင့််    ျေးတ င်ျေး က်တ င် 

လ ်ျေးက ကက ာ်၍ ြ က်စ ျေးမခင်ျေး။ 

    ျေး ာသ  လ ်ျေးကြေါ်တ င် က တင် 

မခင်ျေး၊ ကန  ာသ တ င် ဖ န်ထူမခင်ျေး။ 

 တ တာျေး  ာျေး က ဉ်ျေးလ န်ျေးကနဖြ ျေး 

ကာျေး  ာျေး သ ာျေး န်  လ တ်မခင်ျေး။ 

  ဟွာ ဓ ွာ တ်အွာ ြီးလ ုံင် ြီးနှင ့်် အလှ ် ြီး 

 ရေ ြီးရသွာ ်လည်ြီး ရ  ြီးေ ွာသ ူ/ 

သွာ ြီး  ွာ ြီး ှွာ ရင  ရ  ြီးအင ်ြီး အွာ ြီး 

အွာ ြီးနည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 ကက ျေး  ာလူထ  ှ က  ယ်ထူ 

က  ယ်ထစနစ်မဖင့်် မြန်လည် 

မြင်ဆင်သကမခင်ျေး။  

 စုံရ ေါ င ်ြီးလုံ ်ရဆွာ င ်  ပခ င ်ြီး။ 

 ရင  သွာ ြီး အန ည ်ြီးင ယ ် စုံရ ေါ င ်ြီး 

 ေါ ေ င ်န ုံင်ပခင ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရင  ရ  ြီး အင ် အွာ ြီးပ ည ့်် စ ုံ ် 

ထုံတ်န  ုံင် ှု အွာ ြီးနည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 လ-ူလ ြ်အာျေး ကူည ဖြ ျေး တတ် 

န  င်သူ  ာျေးက တတ်န  င် 

သကလာက်ထည့််၀င်မခင်ျေး။ 

 အကမခခ အကဆာက်အဦ  ာျေးအာျေး 

စ   က န်ျေးနှစ်အလ  က်  သကဆ်  င် 

 ာဦျေးစ ျေးဌာန  ာျေးသ  ို့ ထည့််သ င်ျေး 

ကတာင်ျေးဆ  မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာဆြ်ကကာ် တ ဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖြ ျေး ကက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးဌာန။ 

ကက ျေးလက်လ ်ျေးဦျေးစ ျေးဌာနတ  ို့နှင့်် 

ခ  တ်ဆက်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ရ  ြီး ေ ွာဆ ်ရ ွာ ်  တ ဖ ွဲြို့စည ် ြီး 

မ  ြီး လ  ်စစ ်ဓွာ တ်အွာ ြီး ပဖ န  ်ပဖ ြူြီး 

ရေြီးလုံ ်ငန ်ြီးန ှင့်် ခ   တ်ဆ  ် 

ရဆွာ င ်ေ  ်ပခ င ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈။ ြ  ို့ကဆာငက် ျေး အကမခခ  အ 

ကဆာက်အဦ  ာျေး တ  ျေးတက ်

လာကစက ျေး။ 

   န်ြီးလ ်ြီး က  ြီး (၁၇၀၀' x 

၁၅' x ၈") အွာ ြီး   န် ေစ် 

လ ်ြီးသ ုံ အ ဆင ့််ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၁) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 

(၇၂၅' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၂) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 

(၆၂၉' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၃) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 

(၂၈၆' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၄) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 

(၃၄၅' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၅) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 

(၅၅၉' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 အ ှတ် (၆) ရပ  သွာ ြီးလ ်ြီး 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 သတင ်ြီးအခ   ် အလ  ် 

  ွာြီးေေှ  ှု အွာ ြီးနည ်ြီးပခ င ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေန ် ုံန်−ရ ွာ ်လမ   င်လ ်ြီး  

က  ြီးန ှင့််န ြီးပခ င ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရပ  ရန ေွာ  ေှ ပခင ်ြီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 သ ဆ် ုံင် ေွာ လုံ  ်ငန ်ြီးေှင်  ွာြီး 

န ှင့်် ခ   တ်ဆ  ်ပခ င ်ြီး။ 

(၃၈၇' x ၁၂' x ၈") အွာ ြီး 

  န် ေစ်လ ်ြီး သ ုံ  အဆင ့်် 

ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 ရေရေ-  ွာ စ ုံင် ရ  ြီး ေ ွာခ  င်ြီး 

ဆ ်လ ် ြီး (၆၄၀၀' x ၁၅' x 

၈") အွာ ြီး   န် ေစ် လ ်ြီးသ ုံ  

အဆင ့််ပ  င့််တင ်ပခ င ်ြီး။ 

 ဘ ုံန်ြီးက  ြီးရ   ွာင ်ြီး တ တွာ ြီး 

အွာ ြီး (၁၃'x ၁၅'x ၉')   န်   

ေစ်တ တွာ ြီးသ ုံ တ ုံြီးခ  ွဲြို့ပခ င ်ြီး။ 

 ေ ွာလယ ်လ ်ြီး က   ြီးရ ေါ် တ င ် 

ရေပ  န် (၃) စင ်ြီး တည ် 

ရဆွာ  ်ပခ င ်ြီး။ 

 ကက ျေး  ာလ  ျေးက တ် လျှြ်စစ် 

  ျေး အသ  ျေးမြ န  င် န် ခ  တ် 

ဆက် ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ဆက်သ ယ်က ျေး တာ ါတ  င် 

တည်ကဆာက်သက န် 

ခ  တ်ဆက် တင်မြမခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - လငူယန်ငှ့်် ယဉက်က ျေး ှု 

၉။  လူငယ်  ာျေးအတ က် 

ကစာျေးက င်ျေး  ှ မခင်ျေး၊ 

အာျေးကစာျေးြစစည်ျေး 

  ှ မခင်ျေး။ 

 လူင ယ ်  ွာြီး ဗ ဟုံသုံတ 

ရလ့်လွာ  ှုအွာ ြီးနည ်ြီးပခ င ်ြီး 

 အ    ျေးသ  ျေး  ာျေး အခ င့်် 

အလ ်ျေး  ာျေးဆ  င် ာ 

 ကက ျေး  ာစာသကည့််တ  က်   ှ မခင်ျေး၊ 

 ဆင်ျေး ွဲမခင်ျေး၊ က  ယ်လက် 

သက ့်ခ  င်က ျေး အသ နည်ျေးမခင်ျေး။ 

 အ    ျေးသ  ျေး  ာျေး ှ တ ာျေးဥြကေ 

ဆ  င် ာ အသ ြညာ ကလ့်လာ ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 လူငယ်  ာျေး စည်ျေးလ  ျေး လ ြ် 

ကဆာင် ှု ှ မခင်ျေး။  

   ာလူငယ်  ာျေး ှ အာျေးကစာျေး 

လ ြ် ှာျေး ှုက   စ တ်၀င်စာျေး 

မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာ၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေး 

  ာျေးတ င် အ    ျေးသ  ျေး  ာျေး 

တက်ကက စ ာ ြါ င်သကမခင်ျေး။ 

 ရန  စွာ ြီး    န ်ြီး  ွာြီး ရ သ ွာ 

ရ  ွာ င ့်် အခ   န ် ရ ြီးန ုံင်ပခ င ်ြီး။ 

 လက်လ ြ်လက်စာျေး  ာျေး 

အ င်ျေးအနှ ျေး  ှ ၍ အသက် 

က  ျေး၀ ်ျေးကက ာင်ျေး သင်တန်ျေး 

  ှ ကသာ်လည်ျေး ခက်ခွဲန  င် 

မခင်ျေး။ 

 အာျေးကစာျေးြစစည်ျေး  ာျေး 

 လူငယ်အဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ျေး၍ ကက ျေး  ာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးတ င် တတြ်တအာျေး 

ြါ င်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။  

 အ    ျေးသ  ျေး  ာျေးအာျေး တ ာျေး 

ဥြကေဆ  င် ာ အသ ြညာကြျေး 

ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး ကဆာင်  က် 

ကြျေးမခင်ျေး။ 

 ကကလျေး   ှစ၍ စာဖတ်မခင်ျေး 

၉။ ကက ျေး  ာ၏ လူငယ ် ာျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတကလ်ာကစက ျေး 

 လက် ှ လငူယ်အဖ ွဲွံ့အာျေး 

စ  ်ျေးကဆာင် ည် မ င့််တင်က ျေး 

သင်တန်ျေး  ာျေး မြ လ ြ်မခင်ျေး။  

 ကက ျေး  ာြ  င် စာသကည့််တ  က်/ 

ကလ့်လာသင်ယူ န် ကန ာ 

တစ်ခ  ဖန်တ ျေးမခင်ျေး။ 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အကသကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

သ  ှ  ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။  

 

လက်လှ ်ျေး   မခင်ျေး။ နှင့်် င်ျေးနှ ျေးကစ န်နှင့်် သ တ/ သ 

စာကြခ စ်တတ်ကအာင် 

ကက ာင်ျေးစာသကည့််တ  က်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

က ျေးကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 အာျေး/ကာဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်၍ လူငယ်  ာျေး 

အတ က် အာျေးကစာျေးြစစည်ျေး 

  ာျေး မဖည့််တင်ျေးမခင်ျေး။ 

 သင့််ကတာ်ကသာ ကန ာအာျေး 

အာျေးကစာျေးက င်ျေး သတ် ှတ် 

မခင်ျေး။ 

 အ    ျေးသ  ျေး  ာျေးအာျေး တ ာျေး 

ဥြကေဆ  င် ာအသ ြညာကြျေး 

ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 ကဏ္ဍ - သ ာ  ြတ ်နျ်ေးက င ်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးက ျေးနငှ့်် က ျေးအနတ ာယ ်ကလ ာ့်ခ က ျေး 

၁၀။  သ ာ  က ျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ 

အစ အစဉ်  ာျေး သ  ှ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သ ာ  က ျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ သတင်ျေး 

အခ က်အလက်  ာျေး   ှ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သကဆ်  င် ာ ဌာန/အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ျေး  ာျေး ှ သ ာ  က ျေး 

အနတ ာယ် ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ 

အသ ြညာကြျေး ကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ 

  ာျေး မြ လ ြ်ကြျေးကနမခင်ျေး။ 

 စနစ်နှင့််အစ အစဉ်  ှ သမဖင့်် 

အသ ြညာကြျေး ှု ထ က ာက်။ 

ကြျေးကာျေးကြျေး၏။   မဖစ်ကန 

သည်။ 

 သကဆ်  င် ာ ဌာန/အဖ ွဲွံ့ အစည်ျေး 

  ာျေးအာျေး ခ  တ်ဆက်၍ သ ာ  

က ျေးအနတ ာယ် ကလ ာ့်ခ က ျေး 

ဆ  င် ာ အသ ြညာကြျေးကဆ ျေးကန ျေး 

ြ ွဲ  ာျေး မြ လ ြ်မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစ   ခ က်တ င် 

စနစ်တက ထည့််သ င်ျေးမခင်ျေး။ 

၁၀။ ကက ျေး  ာ၏ သ ာ  

က ျေးအနတ ာယ ်ကလ ာ့်ခ က ျေး။ 

 သ ာ က ျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ အသ  

ြညာကြျေး ကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ  ာျေး 

မြ လ ြ် န် သကဆ်  င် ာ 

ဌာန/အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ာျေးအာျေး 

ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၄) 

ဦြီး စွာြီးရ ြီးစ    ခ   ်အ ဆ  ုံပ  လ  ွာ (သ  ုံ ) စ    ခ   ်အရ  ွာငြ်ီး အေွာ (၁) 

ရ  ြီးေ ွာ                                         -  ရေရေေ ွာက  ြီး 

 ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ                                -   ေ ုံေန်ြီး 

မ   ြို့နယ်                                           - သထ ုံ 

တ ုံင်ြီးရေသက  ြီး / ပ ည်နယ်                -    န်ပ ည်နယ် 

စ   ခ  ်အ ည် - ရ  ြီးေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး က  ြီး (၁၇၀၀’ × ၁၅’ × ၆”) အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့်် 

တင်ပခင်ြီး။ 

စ   ခ  ်ရဆွာင်ေ  ်ေန် လ ုံအ ်ရ  ွာင်ြီး ေှင်ြီးလင်ြီးရဖွ်ာပ ခ  ် (သ ုံ ) လ ်ေှ အရပခအရန 

 ယခုံလ ်ေှ  ရ  ြီးေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး က  ြီး ှွာ ရပ သွာြီးလ ်ြီးပဖစ်မ  ြီး   ုံြီးက  ြီးသည့်် အခေါတ င် လ ်ြီးရ ေါ် 

ရေရ  ွ်ာ ွာ ဗ  ်အ ုံင်  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်၍ သ ွာြီးလွာေ ခ ်ခွဲရစ ေါသည်။ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး အရနပဖင့်် လ ်ြီးတ င် ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး ပဖစ်ရနရသွာရ  ွာင့်် ရ  ွာင်ြီးသ ွာြီး 

ရ  ွာင်ြီးပ န် အခ ်အခွဲ  ွာြီး ေှ  ေါသည်။ 

 ထ ုံ အပ င်   ုံြီးတ င်ြီး ွာလ လ ်ြီး န်ြီးဆ ်သ ယ်ရေြီး ခ ်ခွဲရသွာရ  ွာင့််    န်ြီး ွာရေြီးဆ ုံင်ေွာ အရေြီးရ ေါ်         

အရပခအရန ပဖစ်ရ ေါ်လွာ ေါ  အသ ်အနတေွာယ် ထ ခ ုံ ်န ုံင် ေါသည်။ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီး ဆ  ်ြီးခ က  ခ  န်တ င် လ ်ြီးအရပခအရန ဆ ုံြီးေေါြီးစ ွာ ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်ရနရသွာ 

ရ  ွာင့်် ဆ  ်ြီးခ က  ေွာတ င်လည်ြီး အခ ်အခွဲ  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်ရန ေါသည်။ 

စ   ခ  ်ေည်ေ ယ်ခ  ် (လ ်ေှ အရပခအရနအွာြီး   ုံရ ွာင်ြီးရအွာင် ရဆွာင်ေ  ်လ ုံသည့် ်ဆနဒရဖွ်ာပ ေန်) 

   ုံြီးတ င်ြီး ွာလ   ုံြီးက  ြီးသည့််အခေါ  ွာြီးတ င် လ ်ြီးရ ေါ်ရေရ  ွ်ာ ှု  ွာြီး  င်ြီးရေြီးရစေန်နှင့်် ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး 

 ေှ ရစေန်၊ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး  ညွာသင်ယူ ှုတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ရစေန်၊ 

   န်ြီး ွာရေြီး အရေြီးရ ေါ် အရပခအရန  ွာြီးတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ၍ အသ ်အနတေွာယ်  င်ြီးရေြီးရစေန်၊ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီး ဆ  ်ြီးခ က  ေွာတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ရစရေန်။ 

ရ  ွ်ာ ှန်ြီးအ    ြီးေလေ် (လ ်ငင်ြီးေည်ေ ယ်ခ  ် ရေွာ ်ေှ မ  ြီးရနွာ ် ထ ်ဆင့်ေ်ေှ လွာ ည့် ်အ    ြီးရ  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

   န် ေစ်လ ်ြီး ခင်ြီးမ  ြီးရနွာ ် ရေရ  ွ်ာ ှု  ွာြီး  င်ြီးရေြီးမ  ြီး ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး  ေှ သပဖင့်် သ ွာြီးလွာ ှု   ုံ  ုံ 

အဆင်ရပ  လ ယ် ူလွာ ည်။ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး  ညွာသင်ယူ ှုတ င် သ ွာြီးလွာရေြီး အခ ်အခွဲ  ွာြီး  ေှ သပဖင့်် ရ  ွာင်ြီး   ်နှုန်ြီး 

နည်ြီးလွာမ  ြီး  ညွာတတ်ရပ ွာ ်သူဦြီးရေ   ွာြီးလွာ ည်။ 

   န်ြီး ွာရေြီး အရေြီးရ ေါ် အရပခအရနတ င်လည်ြီး လ ်ြီး န်ြီးဆ ်သ ယ်ရေြီး အဆင်ရပ ရသွာရ  ွာင့်် 

မ   ြို့ရဆြီးရ ုံ၊ ရ  ြီးလ ်  န်ြီး ွာရေြီးဌွာနခ ွဲ စသည့််ရနေွာ  ွာြီးသ ုံ  အခ  န်     ုံ ရ ြီးန ုံင်မ  ြီး  ရတွ်ာတဆ ရသဆ ုံြီး ှု 

ရလ ွာ့်  လွာ ေါလ  ့်် ည်။ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီးအတ  ်လည်ြီး လ ်ြီးအရပခအရနရ ွာင်ြီး  န် ှုရ  ွာင့်် စ တ်ခ  ်ြီးသွာစ ွာပဖင့်် ဆ  ်ြီးခ က   

န ုံင် ည်။ 

 ထ ုံ အပ င် ရန ေွာသ    ြီးရဘြီးအနတေွာယ် ပဖစ်ရ ေါ်လွာ ေါ  လ ်ြီးရ ွာင်ြီးရနရသွာရ  ွာင့်် အခ  န်   တွာြီးဆ ြီးန ုံင် 

 ေါ ည်။ 
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စ   ခ  ်ဆ ုံင်ေွာ အခ  ်အလ ်ရဖွ်ာပ ပခင်ြီး (ဘွာလုံ ် ည်၊ ဘယ်ရလွာ ်   ွာဏလုံ ်ေ ည်) 

 ရ ေရ ေေ ွာက  ြီးရ   ြီးေ ွာ ရ  ြီးေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး က  ြီး (၁၇၀၀’ × ၁၅’ × ၆”) အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  

အဆင့််ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။ 

စ   ခ  ်  ုံန်  စေ တ်ထည့််ေင် ှု 

ခန ် ှန်ြီး ုံန်  စေ တ် (   ်) ထည့််ေင် ည့် ်အစ အစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သွာြီး) 

 __________ (ရင သွာြီး) 

 __________ ( စစည်ြီး/လုံ ်အွာြီး) 

  

 ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံ ြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

 ရ  ြီးေ ွာ 

 ရ  ြီးေ ွာ 

  

စ    ခ   ်အရ  ွာ ငအ်ထညရ် ဖွာ ်ည ့် ်နညြ်ီးလ ြ်ီးနငှ ့် ်အစ  အစဉ ် ွာြီး 

(၁) တွာေနယ်အူရ ွာ ငအ်ထည ရ် ဖွာ ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး (  ွာြီး) 

 ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးရ ွာ ် တ  

 မ    ြို့နယ ်ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

(၂) စ    ခ  စ်တင ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ် နှြ်ီး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စ    ခ  မ်   ြီးစ  ြီး ည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စ ်တင်ဘွာလ 

(၄) ရ   ြီးေ  ွာထည ့်ေ်င ် ှု ေေ ှ ရအွာင ်ရ ဆွာငေ်    ်ည ့် ်အစ  အစဉ ်- 

 ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးရ ွ်ာ တ  ှ ရ  ြီးေ ွာလ ုံြီး ျွတ် အစည်ြီးအရေြီးရခေါ်ယူမ  ြီး လုံ ်ငန်ြီးအစ အစဉ်  ွာြီး  ုံ 

  င့််လင်ြီးစ ွာ တ ုံင် င်ရဆ ြီးရန ြီး ေါ ည်။ 

 ရ ေရ ေေ ွာက  ြီးရ   ြီးေ ွာရ   ြီးေ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး က  ြီး  န် ေစ်ခင်ြီးေွာတ င်ရ  ြီးေ ွာ ှလုံ ်အွာြီးထည့််ေင် ေါ ည်။ 

 လ ုံအ ် ေါ   စစည်ြီးနှင့်် ရင ရ  ြီး အသင့််အတင့်် ထည့််ေင် ေါ ည်။ 

(၅) လ ုံ င်နြ်ီးလည  ်တရ် ေြီး၊ ပ   ပ  ငထ်  နြ်ီးသ   ြ်ီးရ ေြီးတ  ုံ အတ   ် အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီးဆ  ုံငေ်ွာနငှ ့် ် ရင  ရ   ြီးဆ  ုံငေ်ွာ အစ   

အစဉ ် ွာြီး 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး ရ  ွာ င်ြီး  န်စ ွာ အရ ွာ င်အထညရ် ဖွာ ် ရ ဆွာင်ေ  ်န ုံင်ရ ေြီးအတ   ် လုံ င်နြ်ီးအဆင့််အလ ုံ  ်

ရ   ြီးေ ွာလူထုံအွာြီး အစည်ြီးအရ ေြီးရ ခေါ်ယမူ   ြီး ရ ဆ ြီးရ န ြီးတ ုံင် င် ေါ  ည်။ 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး အရ  ွာင်အထည်ရ ဖွာ် မ   ြီး ေါ လည်ြီး လုံ င်နြ်ီးမ   ြီးဆ ုံြီး ှု အလ ွဲအရ ပ ွာင်ြီး လုံ ရ် ဆွာင်ပခငြ်ီးနှင့်် 

ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ရ် ဆွာင် ေါ ည်။ 

 လ ်ြီးအရ ပခအရ နအွာြီး ရ ေေညှ်ရ ွာ င်ြီး  န်ခ ုံင်ခ ့်ရ စရ ေြီးအတ   ် လ ုံအ ရ် သွာ ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီး ှု လုံ င်နြ်ီး 

  ွာြီး  ုံ အစ အစဉရ် ေြီးဆ ွဲမ   ြီး ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရေြီးရ  ွာ် တ  ှ ဦြီးရ ဆွာင်၍ လုံ ရ် ဆွာင်သ ွာြီး ေါ ည ်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီးရ ေြီးအတ   ် လ ုံအ  ်ည့််  ုံန ် စေ တ်  ွာြီး  ုံလည်ြီး ရ   ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  လ ်ြီးသူလ ်ြီး 

သွာြီး  ွာြီး၊ လုံ င်နြ်ီးေှင်  ွာြီးထ  ှ အလှြူရ င  (သ ုံ ) စုံရ  ေါင်ြီးလုံ ်အွာြီးပဖင့်် ရ ဆွာင်ေ  ်သ ွာြီး ေါ ည်။ 

အ    ြီးခ စွာြီးသူဦြီးရေ 
လူဦြီးရေ ဆင်ြီးေွဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့်အ်တန်ြီး (အ  ်ရပခ) 

  ွာြီး   ရ ေါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ရ ေါင်ြီး 

ရ  ြီးေ ွာအဆင့် ် ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 

အ    ြီးခ စွာြီး ည့်သူ် ဦြီးရေ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 

 ှတ်ခ  ်။  ရခ ွာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ြီးေွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ြီးေွဲ − ၄ 
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၅) 

ဦြီး စွာြီးရ ြီးစ    ခ   ်အ ဆ  ုံပ  လ  ွာ (သ  ုံ ) စ    ခ   ်အရ  ွာငြ်ီး အေွာ (၂) 

ရ  ြီးေ ွာ                                       - ရေရေေ ွာက  ြီး 

ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ                               - ေ ုံေန်ြီး 

မ   ြို့နယ်                                         - သထ ုံ 

တ ုံင်ြီးရေသက  ြီး / ပ ည်နယ်              -   န်ပ ည်နယ် 

စ   ခ  ်အ ည် - လူနွာတင်ယွာဉ်တစ်စင်ြီးေယ်ယူပခင်ြီး 

စ   ခ  ်ရဆွာင်ေ  ်ေန် လ ုံအ ်ရ  ွာင်ြီး ေှင်ြီးလင်ြီးရဖွ်ာပ ခ  ် (သ ုံ ) လ ်ေှ အရပခအရန 

 လ ်ေှ  ရေရေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာတ င် လူနွာတင်ယွာဉ် ေှ သပဖင့်် အရေြီးရ ေါ်အရပခအရနတ င် သယ်ယူ  ုံ  

ရဆွာင်ေန်အတ  ် အခ ်အခွဲ   ွာြီးေှ  ေါသည်။ 

 အရ ေးရ ေါ်လူေ မ  ေးမှ လည့်ေး အြေ  ေ့်မှ  က ေ့်ေးမ ရ ေးဌ ေသ ို     ို  ရ  င့်န ိုင့် ေ့် အတွက့်လည့်ေး အြေက့်အြေွဲမ  ေး 

ရှ  ါသည့်။ 

စ   ခ  ်ေည်ေ ယ်ခ  ် (လ ်ေှ အရပခအရနအွာြီး   ုံရ ွာင်ြီးရအွာင် ရဆွာင်ေ  ်လ ုံသည့် ်ဆနဒရဖွ်ာပ ေန်) 

 ရ  ြီးေ ွာသူ/သွာြီး  ွာြီး အရေြီးရ ေါ်အရပခအရန  ွာြီးတ င် အလ ယ်တ ူ သယ်ယူ  ုံ ရဆွာင် ှုအဆင်ရပ ရစေန်။ 

 အရ ေးရ ေါ်လူေ မ  ေးမှ လည့်ေး အြေ  ေ့်မှ  က ေ့်ေးမ ရ ေးဌ ေသ ို   ရ  က့်ရှ ရစ ေ့်။ 

ရ  ွ်ာ ှန်ြီးအ    ြီးေလေ် (လ ်ငင်ြီးေည်ေ ယ်ခ  ် ရေွာ ်ေှ မ  ြီးရနွာ ် ထ ်ဆင့်ေ်ေှ လွာ ည့် ်အ    ြီးရ  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

 လူနွာတင်ယွာဉ်တစ်စင်ြီးေေှ လွာ ေါ    န်ြီး ွာရ ေးဌ ေသ ို   အလ ယ်တ ူသယ်ယူ  ုံ ရ  င့်န ိုင့်ရစ ေ့်။ 

 အရေြီးရ ေါ်လူနွာ  ွာြီး အခ  န် ှ    န်ြီး ွာရေြီးဌွာနသ ုံ    ုံ ရဆွာင်န ုံင်သပဖင့်် အသ ်အနတေွာယ်ထ ခ ုံ ် ှု  ွာြီး 

ရလ   ေည့်ေးလ ရစ ေ့်။ 

စ   ခ  ်ဆ ုံင်ေွာ အခ  ်အလ ်ရဖွ်ာပ ပခင်ြီး (ဘွာလုံ ် ည်၊ ဘယ်ရလွာ ်   ွာဏလုံ ်ေ ည်) 

  လူနွာတင့်ယ ဉ်တစ့်စင့်ေး၀ယ့်ယူဖြေင့်ေး  

စ   ခ  ်  ုံန်  စေ တ်ထည့််ေင် ှု 

ခန ် ှန်ြီး ုံန်  စေ တ် (   ်) ထည့််ေင် ည့် ်အစ အစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သွာြီး) 

 __________ (ရင သွာြီး) 

 __________ ( စစည်ြီး/လုံ ်အွာြီး) 

  

 ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံ ြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

 ရ  ြီးေ ွာ 

 ရ  ြီးေ ွာ 

  

အ    ြီးခ စွာြီးသူဦြီးရေ 
လူဦြီးရေ ဆင်ြီးေွဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့်အ်တန်ြီး (အ  ်ရပခ) 

  ွာြီး   ရ ေါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ရ ေါင်ြီး 

ရ  ြီးေ ွာအဆင့် ် ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 

အ    ြီးခ စွာြီး ည့်သူ် ဦြီးရေ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 
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စ    ခ   ်အရ  ွာ ငအ်ထညရ် ဖွာ ်ည ့် ်နညြ်ီးလ ြ်ီးနငှ ့် ်အစ  အစဉ ် ွာြီး 

(၁) တွာေနယ်အူရ ွာ ငအ်ထည ရ် ဖွာ ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး (  ွာြီး) 

   ွာရ ါင့်ရ  ြီးေ ွာ ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးရ  ွာ ် တ  

 မ    ြို့နယ ်  န်ြီး ွာရ ေးဦေးစ ေးဌ ေ 

 မ   ြို့နယ်ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

(၂) စ    ခ  စ်တင ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ် နှြ်ီး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စ    ခ  မ်   ြီးစ  ြီး ည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စ ်တင်ဘွာလ 

(၄) ရ   ြီးေ  ွာထည ့်ေ်င ် ှု ေေ ှ ရအွာင ်ရ ဆွာငေ်    ်ည ့် ်အစ  အစဉ ်- 

 ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးရ ွ်ာ တ  ှ ရ  ြီးေ ွာလ ုံြီး ျွတ် အစည်ြီးအရေြီးရခေါ်ယူမ  ြီး လုံ ်ငန်ြီးအစ အစဉ်  ွာြီး  ုံ 

  င့််လင်ြီးစ ွာ တ ုံင် င်ရဆ ြီးရန ြီး ေါ ည်။ 

(၅) လ ုံ င်န ်ြီးလည  ်တရ်ေြီး၊ ပ  ပ  ငထ်  နြ်ီးသ   ြ်ီးရ ေြီးတ  ုံ အတ   ် အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီးဆ  ုံငေ်ွာနငှ ့် ် ရင  ရ   ြီးဆ  ုံငေ်ွာ အစ   

အစဉ ် ွာြီး 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး ရ  ွာ င်ြီး  န်စ ွာ အရ ွာ င်အထညရ် ဖွာ ် ရ ဆွာင်ေ  ်န ုံင်ရ ေြီးအတ   ် လုံ င်နြ်ီးအဆင့််အလ ုံ  ်

ရ   ြီးေ ွာလူထုံအွာြီး အစည်ြီးအရ ေြီးရ ခေါ်ယမူ   ြီး ရ ဆ ြီးရ န ြီးတ ုံင် င် ေါ  ည်။ 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး အရ  ွာင်အထည်ရ ဖွာ်မ   ြီး ေါ လည်ြီး လုံ င်နြ်ီးမ   ြီးဆ ုံြီး ှု အလ ွဲအရ ပ ွာင်ြီး လုံ ရ် ဆွာင်ပခငြ်ီးနှင့်် 

ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ရ် ဆွာင် ေါ ည်။ 

 လူနွာတင်ယဉ် ၀ယ်ယေူန်အတ   ်ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရ ေြီးရ ွာ ်တ  ှ ဦြီးရ ဆွာင၍် လုံ ရ် ဆွာင်သ ွာြီး ေါ  ည်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီးရ ေြီးအတ   ် လ ုံအ  ်ည့််  ုံန်  စေ တ်  ွာြီး  ုံလည်ြီး ရ   ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  ရ  ြီးေ ွာသ ူ

/သွာြီး  ွာြီး၊ လုံ င်နြ်ီးေှင်  ွာြီးထ   ှအလှြူရ င  (သ ုံ ) စုံရ  ေါင်ြီးလုံ အ်ွာြီးပဖင့်် ရ ဆွာင်ေ  ်သ ွာြီး  ေါ ည ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ှတ်ခ  ်။  ရခ ွာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ြီးေွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ြီးေွဲ − ၄ 
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ရနွာ  ဆ်  တ်  ွဲ (၆) 

ဦြီး စွာြီးရ ြီးစ    ခ   ်အ ဆ  ုံပ  လ  ွာ (သ  ုံ ) စ    ခ   ်အရ  ွာငြ်ီး အေွာ (၃) 

ရ  ြီးေ ွာ                                         -  ရေရေေ ွာက  ြီး 

 ရ  ြီးေ ွာအုံ ်စုံ                                -  ေ ုံေန်ြီး 

မ   ြို့နယ်                                          -  သထ ုံ 

တ ုံင်ြီးရေသက  ြီး / ပ ည်နယ်               -    န်ပ ည်နယ် 

စ   ခ  ်အ ည် - (၁) လ ်ြီး (၇၂၅’ × ၁၅’ × ၆”) အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။ 

စ   ခ  ်ရဆွာင်ေ  ်ေန် လ ုံအ ်ရ  ွာင်ြီး ေှင်ြီးလင်ြီးရဖွ်ာပ ခ  ် (သ ုံ ) လ ်ေှ အရပခအရန 

 ယခုံလ ်ေှ  (၁) လ ်ြီး ှွာ ရပ သွာြီးလ ်ြီးပဖစ်မ  ြီး   ုံြီးက  ြီးသည့်် အခေါတ င် လ ်ြီးရ ေါ် ရေရ  ွ်ာ ွာ ဗ  ်အ ုံင်  ွာြီး 

ပဖစ်ရ ေါ်၍ သ ွာြီးလွာေ ခ ်ခွဲရစ ေါသည်။ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး အရနပဖင့်် လ ်ြီးတ င် ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး ပဖစ်ရနရသွာရ  ွာင့်် ရ  ွာင်ြီးသ ွာြီး 

ရ  ွာင်ြီးပ န် အခ ်အခွဲ  ွာြီး ေှ  ေါသည်။ 

 ထ ုံ အပ င်   ုံြီးတ င်ြီး ွာလ လ ်ြီး န်ြီးဆ ်သ ယ်ရေြီး ခ ်ခွဲရသွာရ  ွာင့််    န်ြီး ွာရေြီးဆ ုံင်ေွာ အရေြီးရ ေါ်         

အရပခအရန ပဖစ်ရ ေါ်လွာ ေါ  အသ ်အနတေွာယ် ထ ခ ုံ ်န ုံင် ေါသည်။ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီး ဆ  ်ြီးခ က  ခ  န်တ င် လ ်ြီးအရပခအရန ဆ ုံြီးေေါြီးစ ွာ ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်ရနရသွာ 

ရ  ွာင့်် ဆ  ်ြီးခ က  ေွာတ င်လည်ြီး အခ ်အခွဲ  ွာြီး ပဖစ်ရ ေါ်ရန ေါသည်။ 

စ   ခ  ်ေည်ေ ယ်ခ  ် (လ ်ေှ အရပခအရနအွာြီး   ုံရ ွာင်ြီးရအွာင် ရဆွာင်ေ  ်လ ုံသည့် ်ဆနဒရဖွ်ာပ ေန်) 

   ုံြီးတ င်ြီး ွာလ   ုံြီးက  ြီးသည့််အခေါ  ွာြီးတ င် လ ်ြီးရ ေါ်ရေရ  ွ်ာ ှု  ွာြီး  င်ြီးရေြီးရစေန်နှင့်် ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး 

 ေှ ရစေန်၊ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး  ညွာသင်ယူ ှုတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ရစေန်၊ 

   န်ြီး ွာရေြီး အရေြီးရ ေါ် အရပခအရန  ွာြီးတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ၍ အသ ်အနတေွာယ်  င်ြီးရေြီးရစေန်၊ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီး ဆ  ်ြီးခ က  ေွာတ င် သ ွာြီးလွာေ အဆင်ရပ ရစရေန်။ 

ရ  ွ်ာ ှန်ြီးအ    ြီးေလေ် (လ ်ငင်ြီးေည်ေ ယ်ခ  ် ရေွာ ်ေှ မ  ြီးရနွာ ် ထ ်ဆင့်ေ်ေှ လွာ ည့် ်အ    ြီးရ  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

   န် ေစ်လ ်ြီး ခင်ြီးမ  ြီးရနွာ ် ရေရ  ွ်ာ ှု  ွာြီး  င်ြီးရေြီးမ  ြီး ဗ  ်  ွာြီး၊ ခ   င့််  ွာြီး  ေှ သပဖင့်် သ ွာြီးလွာ ှု   ုံ  ုံ 

အဆင်ရပ  လ ယ် ူလွာ ည်။ 

 ရ  ွာင်ြီးသွာြီးရ  ွာင်ြီးသူ  ွာြီး  ညွာသင်ယူ ှုတ င် သ ွာြီးလွာရေြီး အခ ်အခွဲ  ွာြီး  ေှ သပဖင့်် ရ  ွာင်ြီး   ်နှုန်ြီး 

နည်ြီးလွာမ  ြီး  ညွာတတ်ရပ ွာ ်သူဦြီးရေ   ွာြီးလွာ ည်။ 

   န်ြီး ွာရေြီး အရေြီးရ ေါ် အရပခအရနတ င်လည်ြီး လ ်ြီး န်ြီးဆ ်သ ယ်ရေြီး အဆင်ရပ ရသွာရ  ွာင့်် 

မ   ြို့ရဆြီးရ ုံ၊ ရ  ြီးလ ်  န်ြီး ွာရေြီးဌွာနခ ွဲ စသည့််ရနေွာ  ွာြီးသ ုံ  အခ  န်     ုံ ရ ြီးန ုံင်မ  ြီး  ရတွ်ာတဆ ရသဆ ုံြီး ှု 

ရလ ွာ့်  လွာ ေါလ  ့်် ည်။ 

 သ ဃွာရတွ်ာ  ွာြီးအတ  ်လည်ြီး လ ်ြီးအရပခအရနရ ွာင်ြီး  န် ှုရ  ွာင့်် စ တ်ခ  ်ြီးသွာစ ွာပဖင့်် ဆ  ်ြီးခ က   

န ုံင် ည်။ 

 ထ ုံ အပ င် ရန ေွာသ    ြီးရဘြီးအနတေွာယ် ပဖစ်ရ ေါ်လွာ ေါ  လ ်ြီးရ ွာင်ြီးရနရသွာရ  ွာင့်် အခ  န်   တွာြီးဆ ြီးန ုံင် 

 ေါ ည်။ 
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စ   ခ  ်ဆ ုံင်ေွာ အခ  ်အလ ်ရဖွ်ာပ ပခင်ြီး (ဘွာလုံ ် ည်၊ ဘယ်ရလွာ ်   ွာဏလုံ ်ေ ည်) 

 ရ ေရ ေေ ွာက  ြီးရ   ြီးေ ွာ (၁) လ ်ြီး (၇၂၅’ × ၁၅’ × ၆”) အွာြီး   န် ေစ်လ ်ြီးသ ုံ  အဆင့််ပ  င့််တင်ပခင်ြီး။ 

စ   ခ  ်  ုံန်  စေ တ်ထည့််ေင် ှု 

ခန ် ှန်ြီး ုံန်  စေ တ် (   ်) ထည့််ေင် ည့် ်အစ အစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သွာြီး) 

 __________ (ရင သွာြီး) 

 __________ ( စစည်ြီး/လုံ ်အွာြီး) 

  

 ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံ ြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

 ရ  ြီးေ ွာ 

 ရ  ြီးေ ွာ 

  

စ    ခ   ်အရ  ွာ ငအ်ထညရ် ဖွာ ်ည ့် ်နညြ်ီးလ ြ်ီးနငှ ့် ်အစ  အစဉ ် ွာြီး 

(၁) တွာေနယ်အူရ ွာ ငအ်ထည ရ် ဖွာ ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီး (  ွာြီး) 

 ရ ေရ ေေ ွာက  ြီးရ   ြီးေ ွာ ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရေြီးရ  ွာ် တ  

 မ    ြို့နယ ်ရ  ြီးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုံြီးတ ်ရေြီးဦြီးစ ြီးဌွာန 

(၂) စ    ခ  စ်တင ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ် နှြ်ီး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စ    ခ  မ်   ြီးစ  ြီး ည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စ ်တင်ဘွာလ 

(၄) ရ   ြီးေ  ွာထည ့်ေ်င ် ှု ေေ ှ ရအွာင ်ရ ဆွာငေ်    ်ည ့် ်အစ  အစဉ ်- 

 ရ  ြီးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ြီးရေြီးရ ွ်ာ တ  ှ ရ  ြီးေ ွာလ ုံြီး ျွတ် အစည်ြီးအရေြီးရခေါ်ယူမ  ြီး လုံ ်ငန်ြီးအစ အစဉ်  ွာြီး  ုံ 

  င့််လင်ြီးစ ွာ တ ုံင် င်ရဆ ြီးရန ြီး ေါ ည်။ 

 ရေရ ေေ ွာက  ြီးရ  ြီးေ ွာ (၁) လ ်ြီးအွာြီး   န် ေစ်ခင်ြီးေွာတ င် ရ  ြီးေ ွာ ှ လုံ ်အွာြီးထည့်် ေင် ေါ ည်။ 

 လ ုံအ ် ေါ   စစည်ြီးနှင့်် ရင ရ  ြီး အသင့််အတင့်် ထည့််ေင် ေါ ည်။ 

(၅) လ ုံ င်နြ်ီးလည  ်တရ် ေြီး၊ ပ   ပ  ငထ်  နြ်ီးသ   ြ်ီးရ ေြီးတ  ုံ အတ   ် အဖ  ွဲြို့အစညြ်ီးဆ  ုံငေ်ွာနငှ ့် ် ရင  ရ   ြီးဆ  ုံငေ်ွာ အစ   

အစဉ ် ွာြီး 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး ရ  ွာင်ြီး  န်စ ွာ အရ ွာ င်အထညရ် ဖွာ ် ရ ဆွာင်ေ  ်န ုံင်ရ ေြီးအတ   ် လုံ င်နြ်ီးအဆင့််အလ ုံ ် 

ရ   ြီးေ ွာလူထုံအွာြီး အစည်ြီးအရ ေြီးရ ခေါ်ယမူ   ြီး ရ ဆ ြီးရ န ြီးတ ုံင် င် ေါ  ည်။ 

 လုံ င်နြ်ီး  ွာြီး အရ ွာ င်အထည်ရ ဖွာ်မ   ြီး ေါ လည်ြီး လုံ င်နြ်ီးမ   ြီးဆ ုံြီး ှု အလ ွဲအရ ပ ွာင်ြီး လုံ ရ် ဆွာင်ပခငြ်ီး 

နှင့်် ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ရ် ဆွာင် ေါ  ည်။ 

 လ ်ြီးအရ ပခအရ နအွာြီး ရ ေေညှ်ရ ွာ င်ြီး  န်ခ ုံင်ခ ့်ရ စရ ေြီးအတ   ် လ ုံအ ရ် သွာ ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီး ှု လုံ င်နြ်ီး 

  ွာြီး  ုံ အစ အစဉရ် ေြီးဆ ွဲမ   ြီး ရ   ြီးေ ွာဖ  ြို့မ ဖ  ြီးရေြီးရ  ွာ် တ  ှ ဦြီးရ ဆွာင်၍ လုံ ရ် ဆွာင်သ ွာြီး ေါ ည ်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ြီးသ  ြ်ီးရ ေြီးအတ   ် လ ုံအ  ်ည့််  ုံန ် စေ တ်  ွာြီး  ုံလည်ြီး ရ   ြီးေ ွာအတ င်ြီးေှ  လ ်ြီးသ ူ လ ်ြီး 

သွာြီး  ွာြီး၊ လုံ င်နြ်ီးေှင်  ွာြီးထ  ှ အလှြူရ င  (သ ုံ ) စုံရ  ေါင်ြီးလုံ ်အွာြီးပဖင့်် ရ ဆွာင်ေ  ်သ ွာြီး ေါ ည်။ 

 

အ    ြီးခ စွာြီးသူဦြီးရေ 
လူဦြီးရေ ဆင်ြီးေွဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့်အ်တန်ြီး (အ  ်ရပခ) 

  ွာြီး   ရ ေါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ရ ေါင်ြီး 

ရ  ြီးေ ွာအဆင့် ် ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 

အ    ြီးခ စွာြီး ည့်သူ် ဦြီးရေ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ ၁၄ ၄၀ ၃၁ ၂၀ ၁၀၅ 

 ှတ်ခ  ်။  ရခ ွာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ြီးေွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ြီးေွဲ − ၄ 


